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POLITIKA

Slavni pisholog H.
Harlou smislio je eks—
periment ¢iji rezultat
sugeriSe da je ono Sto na—
zivamo ‘“radoznalo$céu”
jedna vrsta nagonskog
ponasanja. Sli¢na, dakle,
ponaSanju koje nas goni
da jedemo, ¢uvamo svoje
bedne zivote i da se razm—
nozavamo. Eksperiment je bio krajnje jed—
nostavan, Zivotinju je zakatanéio u zatvorenu
| praznu prostoriju. Na zidu je probusio mali
otvor, svojevrstan “prozor u svet”, Kako se
ponaSala Zivotinja u ovako siromasnim eks—
perimentalnim uslovima? Veoma radoznalo!
Neprestano je, naime, visila na prozoru pro—
storije. iako sem jednolicnog prizora ispred
njenth ociju nije dodatno, bilo ¢ime, potkre—
pljivana. Nista ¢udno! Kontrola okoline je
bitan uslov prezivljavanja, ne samo za Zivot—
mje, nego 1 za ljude, njithove sofisticirane
Hpotomke.

Kakve veze ovo ima sa pornografijom?
lma, 1 ne jedino sa pornografijom, vec i sa
ljudskom znatizeljom, pa i sa gledanjem
horor scena, od kojih se dize iskljucivo i samo
kosa na glavi. Ako je, dakle, pornografija u
svojim raznovrsnim varijantama neka vrsta
prirodne potrebe zadovoljavanja radoznalosti
(tzv. ,,voajerski sindrom”), zasto se trgovina
golotinjom i intimom i njeni potrosaci posi—
paju pepelom? Zasto se takva rabota etiketira
kao moralno iskvarena, drustveno otudena i
mentalno Stetna pojava? Istrazivanja, naime,

okazuju da potrosnja pornografije, niti pod—
stiCe kriminalno scksualno ponaSanje, niti
utice, u bilo kom obimu, na oblikovanje para—
filje. Ispostavlja se, takode, da prosecne sek—
sualne partnere nimalo ne inspiriSu varijeteti

koj1 se glédaju na ekranu 1l1 ¢itaju u porno
literaturi. Bez obzira $ta se gleda na ekranu
ili ¢ita u porno Casopisu, seksualni partneri
u zivotu upraznjavaju ono sto su radili i ra
nije, ako su bilo §ta upraznjavali. Ono §to se
realno deSava kod uzivaoca ove vrste “umet-
nosti”, jeste prolazno seksualno uzbuden)c
1 nesto vise onanije, pojave koja je, kao §to
znamo, samoogranicavajuceg karaktera. Naj
kraju, praksa pokazuje da impotentnim i {rig
idnim potroSacima moze doneti i neke dobiti |
(Da nije tako, ne bi bila sastayni deo nekih
modernih programa za lecenje seksualnih
poremecaja.).

Zasto, onda, toliko pepela po porno-
grafiji? Pretpostavljamo da je stvar politicke
prirode. Od Sv. Avgustina, pa nadalje, preko
Frojda, Rajha, Geze Rohajm i Markuzea,
prenaglaiava se uloga seksualnosti u ob
likovanju sistema vrednosti pojedinca,
druStva, pa 1 civilizacije. Zgodna stvar za
politicku zloupotrebu! Osnovni cilj svake
politike i ideologije na kojoj ona zasniva svojf
program, je kontrola sveukupnog ljudskogf
ponasanja. Kontrola nagona za ishranom |
oCuvanjem sopstvenog zivota je teSko 1
vodljiva. Ostaju seksualnost i drugi izrazi
ljudskog ponasSanja koji nisu uslovljeni na
gonima. Nepotrebno, jer je seksualnost po-
java koja, zbog svoje fundamentalne uloge u
razmnozavanju, sama sebe kontrolise.
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INTELIGENCIJA I RAZVOJNE PSIHIJATRIJSKE SMETNJE
KOD DECE I MLADJIH ADOLESCENATA
(studija pracenja)
Doc. Dr Miroslav Krstié, specijalista medicinske psihologije

PORODICA 1 EFEKTI PORODICNOG ZIVOTA

Nini¢ Valentina, psiholog
Dr Marija Vozar, specijalista socijalne medicine

FITNES VEZBACICE PSIHICKI ZDRAVIJE
[ OTPORNIJE PREMA STRESU
Ass. dr Olivera Zikié, psihijatar

INTELIGENCIJA | RAZVOJNE PSIHIJATRIJSKE
SMETNJE KOD DECE | MLADJIH ADOLESCENATA

Znaca) merenja inte—
ligencije 1 rad u klinickoj
praksi nametnuo je Krstic
Miroslavu, specijalisti me—
dicinske psihologije, kao
osnovni predmet intereso—
vanja, istrazivanja i ponov—
ljenog istrazivanja utvrdji—
vanje veze izmedju razvoja
licnosti  deteta—adolescen—
ta u odnosu na prisustvo
odnosno odsustvo razvoj—
nih psihijatrijskih smetnji
(RPS). Da bi se empirijs—
ki istrazivala ova veza neo—
phodne su bile informaci—
je o: inteligenciji i razvo—
Ju inteligencije, bioloskim
riziko faktorima, psthomo—
tornoj organizaciji i neuro—
loskoj zrelosti, sredinskim
uticajima.

Teorijski znacaj istra—
Zlvanja je u tome Sto je
dat doprinos unapredjen—
ju znanja o znacaju sklad—
nog intelektualnog razvo-—
ja u adaptaciji na realnost i
ocuvanju psihickog zdravl—

Ja dece. Prakticni doprinos
je u isticanju i odredjivan—
Ju znacajnijeg mesta psi—
hodijagnostici  razvojnog
doba u predvidjanju 1 una—
predjivanju razvoja dece,
zatim tu je i teorijski do—
prinos porodicama 1 de—
¢l sa nizim 1 neuskladjen—
im intelektualnim sposob—
nostima, kao 1 adekvatni—
Jji pedagoski i mentalno—
higijenski pristup ovoj u
skolskoj sredini.

U ponovljenom istra—
Zivanju opsti predmet 1 cilj
je usmeren na trazenje od—
govora na pitanje: “Sta se
dogadja sa vezom izmed—
Jju razvoja 1nteligencie i
razvoja deteta kada dete iz
stadijuma konkretnih in—
telektualnih operacija (od
7 do 11-2 godina) pred—
je ma stadijum apstrakt—
nih intelektualnih operaci—
ja(od 12 do 15—-16godina) 1
intelektualnog ukljuc¢ivan—
ja u svet odraslih, odnosno

(studija pracenja)

kada dete postane adoles—
cent, u odnosu na prisustvo
odnosno odsustvo RPS”?
Istrazivanje je pla—
nirano i obavljeno na pri—
godnom uzorku od 220-
oro dece na kalendarskom
uzrastu od 7 do 11 godina.
Kontrolnu grupu (KG) ¢i—
ni 5o-oro dece proseénih
intelektualnih sposobnos—
ti bez RPS. Ciljnu gru-
pu (CG) ¢ini 20—oo dece
vrlo visokih intelektual—
nih sposobnosti bez RPS.
Eksperimentalnu gru—
pu (EG) &in1 150—ao dece
prose¢nth  intelektualnih
sposobnosti sa RPS. Zavis—
no od vrste prisutne RPS
eksperimentalna grupa je
podeljena u pet podgrupa
od po 30-oro dece, a to su
podgrupe dece sa: separa—
ciono anksioznim poreme—
c¢ajima (E1), noénom enur—
ezom (E2), tik poremeéaji—
ma (E3), smetnjama ¢itan—
ja (E4) i hiperkinetiénim

poremecajem (E5). Ponov—
ljeno istrazivanje u okviru
studije pracenja obavlje-
no je nakon pet godina na
dostupnom delu uzorka 1s-
trazivanja. Uzorak sada
¢ine adolescenti na kalen—
darskom uzrastu od 12 do
16 godina. Dostupni uzor

ak na kome je obavle-
no ponovljeno istrazivanje
obuhvata 110 adolescena

ta pri ¢emu uzorak pono-
vo <¢ine tri grupe 1ispi-
tanika: KG ¢ini 30 ado—
lescenata, koji su kao de-
ca imali prosecne intelek-
tualne sposobnosti i bili su
bez RPS, CG ¢ini 15 ado-
lescenata koji su kao deca
imali vrlo visoke intelek—
tualne sposobnosti i bili
su bez RPS, EG sada ¢i-
ni 65 adolescenata koji su
kao deca imali prosecne
intelektualne sposobnos—
ti 1 bili su sa RPS. Zavisno
od prisutne razvojne psihi—
jatrijske smetnje eksperi—
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mentalna grupa je podelje—
na u pet podgrupa od po
13 adolescenata, a to su
podgrupe sa: separaciono
anksioznim poremecajima

povisenom anksioznocu,
nesigurnoscu, elektivnim
mutizmom, fobiénim smet—
njama (El), no¢nom en
urezom (E2), tik pore—
mecajima  (E3), smetn—
jama  Cilanja  —  poreme-
¢ajem $kolskih vestina, t).
Skolskim neuspehom (E4)
I hiperkinetickim  pore—
mecajem  — ppremecajem
paznje, impulsivnosti 1
povisene agresivnosti (E5).
U postupku formiran—
ja konacnog uzorka studi-
je pracenja iz dostupnog
uzorka istrazivanja nakon
ponovljenog  istrazivanja
u zavisnosti od aktuelnog
prisustva odnosno odsust—
va RPS i1 drugih relevant—
nih parametara formiran je
konac¢ni uzorak koji pono-
vo ¢ine trl grupe ispitani—
ka: KG ¢ine 64 adolescen—
ta. prosecnih intelektual—
nth sposobnosti bez RPS,
CG ¢int 15 adolescena—
ta vrlo visokih intelek—
tualnth  sposobnosti  bez
RPS, EG ¢imi 31 adoles—
cent proseénih intelektu—
alnih sposobnosti sa RPS
i drugim psihijatrijskim
smetnjama.

Istrazivacka  bateri—
ja koja je koriscena za
potrebe 1strazivanja i po—
novljenog istraZivanja za—
davana je ispitanicima, nji-
hovim roditeljima i pros—
vetnim radnicima, a sacin—
javali su je slededi tes—
tosvi, tehnike i1 skale; in—
tervju (1;p1); Test emocio—
nalne zrelosti (i;p1); Vine—

landova (Dolova) skala so—
cijalne zrelosti (1;p1); Pro—
cena nivoa kvaliteta pazn—
je (i;pi); Test postignuca ¢i—
tanja i pisanja (i;pi); Crtez
ljudske figure (1); Bend—
er gestalt test (1); Protokol
za procenu neuroloske zre—
losti (Vranjedevi¢, Djukic,
1989) (i); Baterija za ispi—
tivanje  lateralizovanos—
ti (Cordi¢, Bojanin, 1981)
(1); Skala za procenu pozn—
avanja lateralizovanosti na
sebi 1 na drugima(i); Skala
za procenu poznavanja de—
lova tela (1); Uvid u posto—
jecu medicinsku dokumen—
taciju (1;pi); Broj godine
skolske spreme roditelja
(i;pi); Skala procene po-—
rodicnih - odnosa  (i;p1);
Skala samoprocene poro—
diénih odnosa (i;pi); Up—
itntk stanja 1 odnosa u po—
rodici (USOP-3)(1;pi1); Lis—
ta riziko faktora (Pediatric
assessment of psychomotor
and neurological develop—
ment in first year of life),

Kako je problem is—
trazivanja i ponovljenog is—
trazivanja slozen i kako je
ukljucen veliki broj vari—
jabli pri statistickoj obradi
podataka koristili smo se u
jednom delu rada deskrip—
tivnim statistickim meto—
dama: izra¢unavanjem arit—
meticke sredine, standar—
dne devijacije, procenta
Xikvadrata, linearne ko—
relacije. U drugom delu
rada koris¢ene su slede—
¢e statisticke metode: fal—
torska analiza, kanonicki
model korelativne analize
1 diskriminativna kanonié—
ka analiza.

U diskusiju rezultata
ponovljenog istrazivanja

1stiCe se da je sa stanovista
postavljene opéte hipoteze
osnovna predpostavka pot

vrdjena. Potvrdjeno je da
postoji povezanost 1zmed—
Ju urodjenog 11 stecenog
defekta izazvanog nepo-—
voljnim uticajem bioloskih
i/il sredinskih faktora 1
neuskaldjenog razvoja in—
telektualnth  sposobnos—
ti kod mladjih adolescena—
ta, s jedne strane, kao 1 da
postoji povezanost 1zmed—
ju  neuskladjenog razvo-
ja intelektualnih sposob—
nosti (po modelu faktor—
ske neuskladjenosti, po
modelu  devijantnog  1Q),
po modelu diskontinuirane
I po modelu pervazivne
disfunkeije) 1 prisustva
u istrazivanju RPS 1 dru-—
gih psihijatrijskih smetnji
kod mladjih adolescenata,
s druge strane. Komentar
sa stanovista postavljen—
ih hipoteza manje opstosti
glasi da je : negativan uti—
caj nepovoljnih bioloskih
riziko faktora u mnogo
manjoj meri je izrazen na
adolescentnom uzrastu ne—
go kod dece usled razvoja,
rasta 1 plasticiteta CNS—a,
ali 1 usled primene psiho—
terapijskog, edukativnog
i reedukativnog tretmana,
kao 1 zbog dejstva podsti—
cajnth povoljnih  sredin—
skih uticaja, a potvrdje—
no je prisustvo poveza—
nosti izmedju podsticajnih
i ometajucih uticaja sre—
dinskih faktora i inteli—
gencije 1 RPS. Komentar
sa stanovi§ta postavljenih
specifiénih hipoteza gla—
si da je potvrdjeno prisus—
tvo razlika izmedju ado—
lescenata bez RPS i ado—

lescenata sa RPS u odno
su na: faktorsku neusklad
jenost, neuskladjenost po
meri devijantnog [Q, ne
uskladjenost po meri dis
kontinuirane  disfunke
Je, neuskladjenost po meri
pervazivne disfunkcije, po
kvalitetu odgovora na pod
testu slicnosti.

Na osnovu  ovako
dobijenih rezultata istrazi
vanja 1 zakljucaka buaziru
nim na njima predlaze se
preventivni 1 terapijski
aranzman (strategija) u ra
du sa decom i mladima ko
Ji treba da zadovolji sledece
kriterijume:

* potrebno je kontinu—
irano pracenje dece kod
koje je evidentirano prisus -
tvo bioloSkih riziko uticaja
i drugih moguc¢ih urod
jenih i/ili stec¢enih riziko
faktora od najranijeg raz
voja pulem razvojnih mu
pa (miljokaza) i razvojnih
skala za procenu psihomot
ornog razvoja. U slucaju da
postoji usporen 1 neushlad
jen razva] treba odmah
pristupiti podsticaju sen-
zomotornog 1 psihomoto
nog razvoja i to postupno
(tzv. metoda “korak po ko~
ak™). Rad treba da se odvi
ja u potpunoj saradny su
roditeljima u skladu sa sh-
vatanjima teorije o nared
noj Zoni razvoja;

* pozeljna je §to ra
nija psihodijagnosticka
procena radi prepozna
vanja prisustva intelektu
alne neuskaldjenosti, a u
cilju ranog ublazavanja ili
sprecavanja pojave razvo
jnih psihijatrijskih smetnji
(pre polaska u Skolu ili na
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samom pocetku skolovanja
deteta).

Terapijski pedagosko—
pstholoski postupak treba
obezbediti putem: dodat-
nog rada u vezi pripreme
za polazak u §kolu i samim
tim za povecane zahteve
roditelja, skole i Sire soci—
Jalne sredine prema deci,
putem organizovanog indi—
vidualnog 1 grupnog rada,
putem edukativnog i reedu—
kativnog tretmana, putem
psihoterapije radi snizava—
nja povisene napetosti, a
sve ovo radi poboljsanja pa—
Znje i boljeg shvatanja oko—
line te u cilju ostvarivanja
viSeg nivoa socijalne i emo—

cionalne zrelosti.

® neophodan je i rad
sa roditeljima u cilju da—
vanja informacija o spe—
cificnosti razvoja  njiho—
ve dece 1 korekeije njiho—
vog ocekivanja u odnosu
na svoju decu (previsoke
zahteve | ocekivanja tre—
ba dovesti u realne okvire
objasnjavajué¢i roditeljima
da njihova deca, 1ako kao
vecina druge dece ima-
Ju proseéne ili ¢éak i vige
intelektualne moguénosti,
ipak imaju specifi¢an raz—
voj i da je od znacaja da
se u cilju zastite 1 ocuvanja
njihovog mentalnog zdrav—
lja sa puno razumevanja i

strpljenja  pomaze njihov
razvoj i rast na ovom uz—
rastu),

« potrebno je raditi
sa porodicom na o€uvan—
Ju i obezbedivanju podsti—
cajnih  sredinskih uslova
radi postizanja efikasni—
Jeg spontanog 1 terapijsk—
og uskladivanja intelektu—
alnog unkcionisanja 1 ot
klanjanja postoje¢ih razvo—
jnih psihijatrijskih smetnji
(8to je od izuzetnog znaca—
Ja za rast i razvoj, kao i za
zaStitu 1 ofuvanje men—
talnog zdravlja dece i ad—
olescenata). Dakle, neo—
phodno je uéiniti dodatni
napor 1 motivisati porodice

PORODICA |

ispitanika na poboljsanje,
odnosno  na  podizanje
nivoa funkcionalnosti po-
rodi¢nog sistema, nezavis—
no da li se radi o porodi-
cama ispitanika ciljne, kon—
trolne ili eksperimentalne
grupe.

Navedeno istrazivan—
Je odnosno ponovljeno is—
traZivanje, tj. studija pra-
¢enja (odbranjenia doktor—
ska disertacija) moze se
smatrati znacajnim dopri-
nosom u oblasti neuropsi -
hologije i psihodijagnos—
tike razvojnog doba i kao
doprinosom za  klinicki
rad na planu klini¢ke psi—
hologije razvojnog doba.

EFEKTI PORODICNOG 2IVOTA

Veoma je vaZno da
mladi u periodu Zivota od
13 do 19 godina, imaju
emotivno uskladjene poro—
di¢ne odnose

S obzirom na veliku
ekonomsku krizu u kojoj
se nalazimo, smatramo
da je naSa porodica ta—
kodje u krizi. Roditelji su
okupirani egzistencijalnim
problemima i imaju malo
vremena za svoju decu i
za sebe. Interesovalo nas
Jje kako mladi procenjuju
porodiénu situaciju u kojoj
zive 1 kakve to ima efekte
na njihove stavove u vezi
planiranja porodi¢nog #i—

vota, npr. kroz planiranje
broja dece.

Ispitivanje je obav—
ljeno na sluéajnom uzorku
od 296 adolescenata nage
opstine iz 4 osnovne i 2
srednje Skole u uzrastu od
14 do 18 godina. Decaka
je bilo 132, a devojéica
164. Vecina dece, 267, zivi
sa oba roditelja, a vige od
polovine, 164, ima brata
i1 sestru.

Adolescenti  su  se
izjasnili da su odnosi u
porodici skladni 1 da Zive
u atmosferi poverenja i
razumevanja. Prilikom od-
gajanja i vaspitanja roditelji

u 62% imaju istovetan
stav, ali u 28% postoje
mimoilaZenja u stavovima
roditelja.  Smatramo  da
harmoniéni odnosi u po—
rodici, gde nema velikih
suprotnosti u  stavovima
roditelja, mogu doprineti
razvijanju oseéanja sigurn—
osti deteta, koje e rezulti-
rati formiranjem pozitivnih
karakternih crta, pogleda
na svet, odnosa prema sva—
kodnevnici, kao 1 prilazenja
refavanju problema.
Misljenja smo da je
skladan i stabilan porodiéni
Zivot osnova da se vecina
dece opredeljuje da ima

bar po dvoje dece u svo—
Jim buduéim porodicama.
Ocenjujemo pozitivnim i
izjasnjavanje dece da im se
roditelji ipak dovoljno pos—
vecuju, ali i sebi samima,
Jer je vazno da deca imaju
roditelje koji su zadovoljni
sobom. Izjaveroditelja:"sve
§to radim radim za tebe”,
su ipak Eesto prisutne,
mada je u 50% slucajeva
to samo ponekad. To ipak
moze da sputava decu na
putu  osamostaljivanja i
traZenja svog identiteta,
odnosno ne dozvoljava im
odvajanje i postizanje li¢ne
autonomije. '
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_ | OTPORNIJE PREMA STRESU

Kako sti¢i do psihi—
ckog zdravlja? Jedan od
mogucih odgovora je 1
~fizickomaktivnoicéu. Ova—
kav odgovor moze zvucati
cudno, medjutim, postoje
jasne ¢injenice koje govore
u prilog pozitivnom uticaju
fizicke akuvnosti, kako na
fizicko, tako 1 na psihicko
zdravlje.  IstraZivanja iz
ove oblasti su dala zaista
ohrabrujuéerezultate. Poka—
zalo se da umerena fizicka
aktivnost poboljsava pam—
Cenje. sposobnost ucenja,
smanjuje napetost 1 poja—
¢ava otpornost organizma
prema stresu. Uz to, ako
imate problema sa snom,
naro¢ito sa uspavljivanjem
I odrzavanjem sna, [izicka
aktivnost tokom dana bice
vam od velike pomoci.

Odavno je poznato da
mnoge osobe koje 1maju
povisenu napetost, bes il
ljutnju, ovaj problem reSa—
vaju aktivnostima koje do—
vode do pojacane midicne
aktivnosti u wvidu tr¢anja,
boksa, dizanja tereta 1 sl.
Najnovija istrazivanja uka—
zuju 1 na ¢injenicu da blazi
oblici pojedinih psihickih
poremecaja poput anksi—
oznosti 1 depresije mogu
biti pobolj§ani  sportskim
aktivnostima. U anketi ko—
ju je sprovela dobrotvora
organizacija «Mind», cak
83 % ispitanika koji su
imali odredjene psihicke
probleme je istaklo da fi-
zicka aktivnost, odnosno
razliciti  oblici  treninga,
pozitivno utiu na njihovo
raspolozenje 1 smanjenje
nivea stresa. Dve tredine
ispitanika je potvrdilo da

1m treninzi pomazu u sman—
jenju depresivnostl, a nesto
vie od polovine ispitanika
da im treninzi pomazu u
smanjenju anksioznosti 1
nivoa stresa. Ohrabrujuci
su 1 sledeci podaci - svaki
Sesti ispitanik je 1stakao da
mu ovakav vid rekreacije
pomaze u poboljSanju mo—
tivacije, polovina da im je
samopouzdanje osnazeno,
dok je ¢etvrtina poboljsala
svoje socijalne vestine.

Da sve ovo nisu samo
prazna teorijska naklapanja,
pokazali su i rezultati naSe
ankete koju smo sproveli sa
vezbacicama niskog fitness
kluba «Topformy». Upor—
edili smo njihove rezultate
sa rezultatima grupe Zena
iz opste populacije koje ne
vezbaju. Clanovi naucéno—
istrazivackog tima DruStva
bihevioralne teorije i prak—
se Dr. Ana Djordjevic, psi—
holog Petar Kosti¢ 1 Dr. Oli-
vera Ziki¢ su dobili rezul—
tate koji ukazuju da se ove
dve grupe razlikuju i da su
povoljniji rezultati dobijeni
medju vezbacicama. One
su imale znatno nize nivoe
depresivnosti, a posebno
medju onima koje vezbaju
duze od godinu dana. Poka—
zalo se da su vezbacice bile
otpornije na stres, a one sa
duzim ¢lanstvom su bile
i znatno manje podloZne
stresu,

Ta¢an mehanizam de—
lovanja fizicke aktivnosti
na psihicko zdravlje nije
pronadjen. Postoje samo
pretpostavke o moguéim
mehanizmima. Najveci broj
podataka je dobijen tokom
1strazivanja sa Zivotinjama.

Za sada je poznato da
fizicka aktivnost ima uticaj
na mozdanu strukturu koju
nazivamo hipokampus 1 na
taj nacin se objadnjava pozi—
tivan utica] na pamdcenje i
koncentraciju,

Mnoga istrazivanja su
bila posvecena pokudajima
1znalazenja mehanizma
dejstva fizicke aktivnost:
na nivou neurotransmitera,
supstanci koje omoguéava—
ju prenosenje informacija
u nervnom sistemu. Doslo
se do zakljucka da redov—
no vezbanje podize nivo
serotonina 1 beta—endorfina
¢ime seiobjanjavapozitiv—
no dejstvo na raspoloZenje.

U svakom slucaju,
fizicka aktivnost dovodi
do energizacije celog orga—
nizma putem povecanog
unosa kiseonika, oslobadja
organizam tenzije putem
povecane misicne aktivno—
sti, oslobadja organizam od
Stetnih materija putem zno—
jenja, osnazuje adaptacione
| antistres mehanizme.

Psiholoski, osoba je
nakon vezbanja ispunjena
energijom, uglavnom bez
negativnih osecanja poput
napetosti, straha, besa 1
ljutnje. Cest je i doprinos
u izgradnji pozitivne slike
o sebi, naroéito ako se
vezbanjem dostignu pocetni
ciljevi poput smanja telesne
tezine i oblikovanje tela §to
je predhodno doZivljeno
kao hiént problem.

I ako je najbolje da
va$a fizicka aktivnost bude
pravilno dozirana 1 nadgle—
dana od strane struénjaka u
fitness i sportskim klubovi—
ma, ne odustajte ako niste u

moguénosti da sebi priustite
takav wvid rekreacije. Ono
Sto je vazno je da izabe
rete fizicku aktivnost koju
volite 1 da'je sprovodite re
dovno. Tréite, vozite bicikl,
plivajte, 1grajte kosarku,
radite vezbe, odrzavajte
vt 1 cvece il se jedno
stavno samo Setajte. Nije
potrebno da se cktremno
iscrpljujete, to moze imati
i suprotan efekat, narocito
kod osoba sa obolelim
kardiovaskularnim 1 respi—
ratornim sistem. Studije su
¢ak pokazale da umerena
aktivnost ima veci dopri—
nos boljem raspolozenju
nego i prekomerni, du
gotrajni 1 tezak rad. Cil)
je postignut ako se nakon
fizicke aktivnosti osecate
«prijatno umorni» 1 imate
prijatna  osecanja.  Pro
gram kojl vecina osobu
smatra lako izvodljivim.
zadovoljavajuéim 1 ko~
risnim je 30 — 45 minuta
Setnje, tri do pet puta u
toku nedelje. Ako nemate
kondiciju, ne treba se fors:
rati — u paetku se zadovolji—
te kracom 1 manje intenziv—
nom fetnjom ili fizickom
aktivno§éu, sa  kasnijim
postepenim  pojacavanjem
intenziteta i duzine.

Pokudajte da birate
aktivnosti koje ¢e ujedno
uvecati zadovljstvo 1 zaba-
vu. Neka to bude prilika
1 da budete u drustvu sa
drugim osobama.
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PREMA MNOGIM AUTORIMA KOJI PROUCAVAJU LIUDSKU SEKSUALNOST TERMI-
NI “PORNOGRAFIJA” | “EROTIKA” SU SINONIMI. AKO | POSTOJE NEKE RAZLIKE IZMEDU
OVA DVA POJMA ONE SU KVANITITATIVNE. TO ZNACI DA JE SVAKA “ZESTOKA EROTI-
KA” PORNOGRAFIJA. DRUGI AUTORI ZASTUPAJU DRUGACIJE STAVOVE. PREMA NJIHO-
VOM MISLJENJU RAZLIKA IZMEDU DVE POJAVE JE KVALITATIVNA. EROTIKA JE UZVISENI
EMOCIONALNI SUSRET IZMEDU DVA BICA, A PORNOGRAFIJA JE PRODAVANJE EROTIKE.

ko 1 pornografsko delo € bazua_]u
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vmwwpormgr

na bestidnu, §tetnu, razvaratnu literaturu, nepristojni
bludni crteZ, sliku (Vujaklija). Pornograf bi, sledstve-
no tome, bio stvaralac bestidnih, skaradnih dela.

OSnovni elemenat pornografskog proizvo-
da je programlranje provokacije seksualnog nagona
na njegovom- elementarnom nwou, pozw na seksum

DA LI JE
PORNOGRAFIJA KRIMINAL ?

Ietiranje pornografije kao bolesti zadire
u problematiku moralnog prosudivanja, ali name—
¢e potrebu objektivnog nauénog pristupa. S dru—
ge strane, neophodno je pornografiju definisati sa
kriminologko-sodologkog aspekta, §t0 ukljucuje
odedene kategorije polnog morala.




DOKSAZOSIN

| -Arteruska hlpertenzua
| __ch?rplazua grostate




LICNOST

[ NEODOLJIVA PRIVLACNOST
GOLOTINJE

O ukusima ne treba raspravljati, kaze latinska poslovica. Mnogi sma—
traju da se mudra izreka ne odnosi na pornografiju, jer licnosti koje su joj

T —

—

sklone imaju, ocigledno, los ukus.

I ne samo ukus. Rasireno je misljenje da
pornografija ispoljava moé da korumpira |
savest osobe, a pogotovu “savest mladih”, pa
se [ osobe koje ispoljavaju krajnje liberalne
stavove prema ovoj pojavi ili je neumereno

7 dravkovid upraznjavaju, nalaze u ozbiljnoj opasnosti
psihijatar da se nadju “s one strane realnosti” ili da
se, bar, priblize njenoj granici. DosadaSnja
naucna istrazivanja su opovrgla cinjenicu da '

je pornografija psiholoski Stetna, moralano
iskvarena, seksualno perverzna i politicki
opasna pojava. lIpak, predrasude se brzo
::'f i stvaraju, a tesko gase. Delimicno zbog straha
[N psinolog zasnovanog na pogreSnim informacijama,
a delom zbog instrumentalizacije tog straha
u korist druStvenih instituacija kojima od-—
govara da predrasude opstaju. Kakav je, za—
pravo, psiholoski profil i kakvo je seksualno
ponasanje licnosti koje ispoljavaju krajnje

liberalne stavove o pornografiji? '

Prof. dr Jezdimu

e

(R}

DWMFOI’MﬂV

6. L f’is‘f?fr:)[;_)g(ja danas 18/02




ra

Sti

ja
da
no
ki

.

PORNOFILI | PORNOFOBI

Termini “pornofil” i “pornofob™
su nasi priruéni pojmovi, izmidljeni
u cilju lakseg tumadenja rezultata is—
trazivanja koje je obuhvatilo 1828
ispitanika, Ciji je predmet bilo sek—
sualno ponaSanje (v. “Psihologija
danas®”, br. 131 14). Re& je 0 mlad—
im, obrazovanim ispitanicima u sre—
dini tridesetih godina Zivota, Kada
je re¢ o njihovoj “ljubavi” ili “stra—
hu” od pornografije, nisu reprezen—

tativni u odnow na opﬁtu popuhmm.-

Ju, ﬂ]l su. osob

TVRDNJ

poralno u nekim normalnim aspelti—
mal), bitno ne menja seksualnu filo—
zofiju. Pornofile i pornofobe smo “ot-
krili” na jednostavan nacin, $to je vr—
lina, ali i potencijalna mana svake
statisticke metode.

Iz skale seksualnih stavova (
Ajzenk, 1972) u upitniku su izdvo-
jene stavke 24 (Volim da gledam
pornograﬁju'} 34 {Svida mi se da

'pola) 38 (Nema mcegh loseb ako se :
neopazeno posmatra par kou vo - =liki, da r
¢ _Dm'gim 1e(":ima mzlikc. izmedu ovih

SADRZAJ TVRDNIJE

spadaju ispitanici &ji je skor na
subskali manji od 17 (N=666.ne
vole pornografiju), u drugoj grupi su
prosecno zainteresovam (N=3526), a
u trecoj (N=636, vole pornografiju)

Prvu grupu nazvali smo, uslovno,
pornofobi, a trecu (opet krajnje
uslovno) pornofili. U analizi su

trazene razlike samo  izmedu

-ekstremnih grupa (,,pornofobi spram

pornofila®) pomocu statistickog t-

_ testa, a interpretirali smo samo one
razlike izmedu grupa ¢iji je skor

tako veliki, da razlike nisu sluéajne.

KORELACHA




Ono §to ljube pornofili predstay—
lja 1zvor strahova za pornofobe, ili
nesto izmenjene predstave o normal—
noj 1 patoloskoj seksualnosti

Pornofili su, sudeéi po od-
govorima na pitanja, duboko sves—
ni da ljubav nije neohodna karika
za sladostrasni spo) dve osobe. Ni-
je ni ¢udo kada se lako uzbudju—
Ju, vole da se ,,zabavljaju® sopstven—
im organom, seks smatraju igrom u
kojoj 1m, ¢ak 1 ono §to neki smatra-
ju ,neljudskim®, nije strano, ne mis—
le, ako su kojom srecom ili nesrecom
ozenjeni, da izvan braka ne postoje
»poslastice, pa makar i u vidu jad—
nih prostitutki, koje drzava nelegalno
sprecava da da legalno prodaju svo-
ju nepotro§ivu robu. Fascinirani su,
dalje, zadnjicom osobe suprotnog po—
la, pa, poS§to uZivaju u igri zavodjen—
ja, pretpostavljamo da kada je re¢ o
muskim pornofilima, omiljeni nacin
takve zabave ispoljavaju Stipanjem 111
plieskanjem zadnjeg dela Zenskog te—
la. Da li seksualno ponaSanje porno—
fila treba smatrati normalnim 1li ne—
kim oblikom neadekvatnog seksual—
nog pona$anja, da ne upotrebimo jake
re¢i koje, po Branku Miljkoviéu, ima—
Ju snagu da ubiju. Pretpostavlja se da
je zdrava seksualnost motivisana os—
ecanjem ljubavi ( 1 svega ostalog §to
se pod tim pojmom podrazumeva i
ne podrazumeval) dok je neadekvat—
na (nezdrava!) seksualnost instru—
ment za praznjenje anksioznosti,
agresivnosti osecanja krivice; zdrava
seksualnost trazi erotiéno zadovoljst—
vo u kontekstu ispoljavanja finih os—
ecanja, dok je nezdrava motivisana
1zvorima koji leze izvan sekualnos—
ti; zdravu seksualnost karakteriSe
uravnotezeno ,,davanje” 1 ,uziman—
je", dok neadekvatna nije ,balana—
sirana”™; zdrava seksualnost je dis—
kriminativna, nezdrava nediskrimi—
tivna; zdrava seksualnost je, na kra—
Ju, podstaknuta seksualnim drazima,

nezdrava je kompulsivna, jer je iza—
zivaju 1 situacije koje ne moraju da
sadrze erotski potencijal. Bez obzi—
ra §to stroga linija izmedju dve sek—
sualnosti nije ostra, jer malo je lju—
di koji su oslobodjeni anksioznosti
I napetosti, kljuéni problem se okre—
¢e oko pojma ljubavi. TeSka greska,
kako sa logickog, tako 1 empirijsk—
og stanovista! Ljubav je pojedinac—
na pojava, seks ubikvitarna. Ljubav
pomaze nekim osobama da uZivaju
u seksu, drugim osobama sentimen—
talni afrodizijak ove vrste nije preko
potreban, Kada bi reprodukcija, kao
vrhovni princip seksualnosti, za

visila iskljucivo od ljubavi dve os—
obe, Covetanstvo bi ubrzo dozive—
lo kataklizmu. Sa aspekta reproduk—
cije, dakle, pornofili su O.K. Ako je
to ta¢no, onda pornofilska orijentaci—
Ja jednostavno kazuje da dosadasnja
stanoviSta o zdravoj, nasuprot nez—
dravoj situaciji treba menjati, u smis—
lu da je 1 nezdrava seksualna orijent—
acyja pornofila savrieno zdrava. Seti—
mo se da ,savr§eno zdrava® ima em—
pirijsku verifikaciju, jer je istrazivan—
je seksualnog ponasanja pokazalo da
su i muskarci, i Zene imali vise seksu—
alnih, nego ljubavnih partnera.

Pornofili su homofobi

Interesantno je da su korelacije
stavki 34 (Svida mi se da gledam
slike golih osoba suprotnog pola) i
35 (Svida mi se da gledam slike golih
osoba mog pola), kao i 36 (Uzbuduje
me zadnjica osoba  suprotnog
pola) 1 37 (Uzbuduje me zadnjica
osoba mog pola), blago, statisticki
neznafajno negativne. Postoji, dakle,
tendencija da osobe sa snaZznom
heteroseksualnom orijentacijom ne
uzivaju u golotinji istopolaca. I ne sa—
mo to. Osecaju, ¢ak, 1 blago gadjenje,
§to moze ukazivati na pretpostavku
da naginju mogla bi da homofobi-
ji. Ako je pretpostavka tacna, mo—

gla bl da posluzi kao empirijski do-
kaz da je homofobija pod znatnim
uticajem biologije, 5to znatno men-
ja postavke da je odvratnost, odbo-
jnost, mrznja 1 neprijateljstvo prema
homoseksualnosti izraz konzervativ-

‘izma i nedemokrati¢nosti prema ljud-

skim razlicitostima. Ali, ostavimo
homoseksualnost, problem je se iz
Lnaucne laboratorije” preselio u prob-
lem tzv. ,ljudskih prava®, 5to ukazuje
da je rec o politickom pitanju, a a gde
1ma politike, tu nema mesta nau¢nom
istrazivanju.

[ danju, 1 nocu...

Kada je re¢ o scksualnosti, por
nofili se ne smiruju. Danju mastaju o
seksu (v. Tabelu 2), nocu ga sanjaju.
Njihova dnevna seksualna sanjaren
Ja su veoma intezivna i eksplicitna.
Vecito gladni novih uzbudjenja, san
jare o uzbudljivim seksualnim sus-
retima sa novim partnerom ili part-
nerkom. Posto se lako “pale” | sanjar
enja im nisu dovolna, pa ih zacinju-
ju masturbacijom, dopunjujuci boga—
tu 1 raznovrsnu mastu pornografskom
literaturom. U vecini slucajeva, nasi
pornofilski ispitanici nisu u detinjst—
vu kaZnjavani zbog maturbacije, pa
nisu optereceni strahovima “da ¢e im
se osusiti kiéma” ili “izrasti dlake na
dlanovima ruku” (Neostatak dlaka
na 8akama, olaksava, s druge strane,
mogucnost da ,,ona stvar® lako klizi.)
No¢ ih ne smiruje. Snovi su im bo—
gati eksplicitnim seksualnim sadrz—
ajima sa nepoznatim osobama, ali i
medijskim licnostima, ¢ime pobijaju
Frojdove pretpostavke o radu sna ko—
ji “prhjave” snove , kao “carski put u
nesvesno’ udaljava zamrienom sim-—
bolikom od realnih nesvesnih potre-
ba snevaca. Pornofili nisu &itali Froj—
da, niti su se podvrgavali psihoanal-
itickim seansama, pa 1 nemaju bilo
kakve obaveze da sanjaju po diktatu
slavnog coveka.

TABELA 2: DANJU RAZMISLJAM O SEKSU (SEKSUALNO MASTAM, SANJARIM...)

... nikada cesto
pornofobi 299 (47.1%) 263 (41.4%) 73 (11.5%) 635 (100%)
I pornofili 138 (27.2%) 223 (44.0%) 146 (28.8%) 507 (100%)
LSUMA 437 486 219 1142
18 Psihologija danas 18/02
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medjutim, ne

Pornofih i
snovima,

prepustaju sve masti 1

Imm‘%lu i rade.

Kada je re¢ o seksu, porno
(il iskazuju zavidou radnu sposob—
nost. Kao sladokuscl, ne propustaju
da probaju “seksualno predjelo”, koje
naucnim Zargonom nazivamo “predi-
grom” Pri tome se veoma dugo slade,
iskazujuci bogatu mastovitost i oral
nu izdrzljivost. Predigra ih ne uma—
ra, pa posle nje nastavljaju sa igrom

18/02 Psihologija danas

koja se u stru¢noj terminologijl nazi
va “koitusom”. Zahtevni su u odno
su na pratnera ili partnerku (v. tabe
lu 3) sa zeljom da se beskrajna igra
ponavlja bar tri do pet puta nedel)

no, izazivajuéi prezir pornofoba ko—
jiigru tzv. “besmislenth pokreta”™ up—

raznjavaju dva puta u toku sedmice.
(Zivot je ozbiljna stvar, ne treba se
iscrpljivati!) . Duboko su svesni da je
i seks neka vrsta komunikacije u kojoj
tovek , bar jedamput u Zivotu, ne
treba da pazi §ta govori. Zato 1 koriste
sirovi jezik, izbegavajuéi eufemizme i

nazivajuci stvari pravim imenom, P
tome, usta ne koriste samo

Nisu uhvaceni u zamk
misonarske scksualne POZICl)
prema kome muskarac mora da bude
!l‘. It

nisu u stanju, ¢ak ni u jeku seksualne

“na vrhu”. Jedan partner 1l

igre, da u potpunosti  zadovol)
njihove apetite, pa “surovu stvarnost
zamenjuju mastom o dodatno) osobi
Ako su ¢lanovi svingerskog drustva
ne libe se naturalne razmene

I na kraju, kom tipu hiénosu pri

padaju pornofih

nerka

19
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TABELA 3
PITANJE: AKO Bl VAM PARTNER BIO NA RASPOLAGANJU, KOLIKO BISTE CESTO VODILI LIUBAV

ODGOVOR NA PITANIJE:

pornofobi

pornofili

nikada ili jednom mesec¢no 15 (65.2%) 8 (4.8%) 23
dva—tri puta meseéno 26 (68.4%) 12 (31.6%) 38
jednom nedeljno 46 (69.7%) 20 (30.3%) 06

dva puta nedeljno 74 (60.7%) 48 (39.3%) 122
tri do pet puta nedljno 93 (44.3%) 117 (55.7%) 210
svaki dan 90 (39.5%) 138 (60.5%) 228
SUMA 344 343 687

Oslanjajuci se na Ajzenkovu
teoriju liénosti, pretpostavili smo da
su pornofili pretezno ektraverti, na—
suprot pornofobima koji bi iskaziva—
i inrovertne karakteristike licnos—
ti, udruzene sa izrazitom emocio—
nalnom labilno§éu  (neuroticizam),
Pretpostvka je zasnovana na empri—
jskim ¢€injenicama koje pokazuju da
ckstraverti, zahvaljujuci svojstvima
svog nervnog sistema, tesko uce sek—
sualne strahove a lako oblike seksu—
alnog ponasanja koji se obi¢no na—
zivaju antisocijalnim (psihopatskim)
ponasanjem. Informacije o Stetnosti
pornografije su, s druge strane, u toj
meri rasirene da bi najveci broj pop—
ulacije trebalo da iskazuje odbojnost
(anksioznost) prema pornografskoj
literaturl. Nije tako! Ispostavilo se
da jedna trec¢ina nagih ispitanika is—
kazuje odbojnost (anksioznost) pre—

ma pornografiji, druga trec¢ina je ni—
1 voll, niti ne voli (nema anksioznos—
ti), dok treca trec¢ina uziva u porno—
grafiji. Pokazalo se da su ispitanici
koje smo uslovno nazvali pornofili—
ma, pretezno obrazovani, druzeljubi—
vi, radoznali i nereligiozni muskarci,
osobe sa snaznijom konstitucijom,
lodyji djact (pokazuju slabiji uspeh 1z
matematike 1 maternjeg jezika), sklo—
ni viseputnim zenidbama, skloni du—
vanu, alkoholu 1 zloupotrebi droga,
neskloni razvijanju seksualnih stra—
hova, ali se ne uzdrzavaju od ispol—
javanja agresije, c&esto mnepoverlji—
vi 1 sumnji¢avi 1, ¢e$ce od pornofo—
ba, imaju posla sa psihijatrima i psi—
holozima. Kada je re¢ o seksualnom
ponasanju, pokazalo se da pornofili
imali u proseku dva puta veci broj
sekualnih partnera od pornofoba, u
poslednjoj godini bar jednog vise, a
takodje su, ako su u braku, najman—

je jedamput prevarili svog bracnog
partnera. Ispoljavaju, dakle, sve od-
like ekstravertovanih tipova licnosti,
cesto udruzenih sa visokom dozom
neuroticizma. Nasi rezultati pokazu—
ju, dalje, da i Zene ispitanice u pogle-
du seksualnog ponaanja 1spoljavaju
dominatne crte ekstravertovanih.
Ipak, proseéno, u manjem bro—
ju u odnosu na mukarce, pripadaju
drustvu pornofila (v. tabelu 4). Pitan—
Je je zasto? Mozda zbog biologije, §to
je razumnija pretpostvka a, dehmié—
no, i zbog kulturnog pritiska.
Rezultati sa naSim ispitanici—
ma su takvi kakvi jesu. I sa logicke,
i sa empirijske tacke gledidta, bilo bi
pogresno da ¢italac zakljuéi da su sve
ektravertovane osobe pornofili, a in—
trovertovane pornofobi.Pornografska
literatura predstavlja, tehnicki rece-
no, samo jednu draz koja ¢e razbudi-
t1 nisku kortikalnu budnost ekraver-

TABELA 4: ODNOS POLA ISPITANIKA U GRUPAMA SPRAM PORNOGRAFIJE

pornofobi

pornofili

MUSKARCI 133 (33.9%) 259 (66.1%) 392
| ZENE 505 (57.1%) 379 (42.9%) 884
[ suma 638 638 1276

tovanih licnosti. U kojoj meri, zavi—
si od biologkog “make up—a” odred—
jene osobe, ali i od mnostva okolin—
skih faktora, u najsirem smilu te reci.
Na primer, pogledajmo savremene
trendove masovne kulture (muzika
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i film), savremene mode 1 industri—
je reklame! Nije li pornofilija orijen—
tacija savremene civilizacije? Porno—
fili ne upravljaju u potpunosti svojim
ponasanjem, ukljuéujujuéi i seksu—
alno ponaSanje, ¢esto pona$anje up—

ravlja njithovim liénostima. Ali, os—
tavime temu o kojoj smo raspravlja—
li 1 neizbezno pitanje: “Volite 11 por-
nografiju?”. Autori teksta vam post—
avljaju estetskije pitanje; "Volite li
Bramsa?”.
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BKih sadrzaja proglasi—

M 1zumom, i ne malim gre—
sablaznjivim gestom. Neza—

o od sve religijske hajke na seks

" pornografiju keju zdruZeno spro—
vode i religija i gradansko pravo, nji—
ma ostaje opor ukus uzaludnosti, jer
magnetizam privlaénosti pornografi—
Je ne jenjava, ona je u modernom do—
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e inteéresovanja za pornogra
njenu neodoljivu izazovnost za Cita—

" oce i gledaoce. Prirodni temelj zani—

manja za pornografiju saéinjen je od
poligamne naravi ljudske seksualnos—
ti, moralnog slepila seksualnog nago—
na i voajerskog sindroma, koji je nor—
malna pojava, ukoliko nije jedini vid
seksualnog zivota. Ovaj psihoseksu—
alni trijas u potpunosti objasnjava
psihodinamiku Zelje da se porno—
grafija Cita, gleda ili sluSa, da se uvek
obnavlja Zelja za njom i iznova se

mereno samo
bez potencijala za jof

partner pokaze disfun

ili umre, tada bismo imali Vil

lo moguénosti za unapredenje It
ske vrste, a scksualnost velikog deld
sveta bila-bi rapidno dovedena u pi—
tanje, sa svim posledicama koje oda—
tle slede. Prema tome, kad neko gle—
da pornografske sadrzaje on, pored
ostalog, vezba i odrzava svoju polig-
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amnost kao potencijal, iako u svemu
moze i da zadovoljava bas seksualno—
poligamna mastanja. Mnogo ljudi, iz—
van pornografskih proizvoda, dok
vodi ljubav sa svojim partner(k)om,
zamilja da je s nekim drugim, §to je
seksualnostimilativna ¢injenica koju
su verifikovala empirijska seksoloska
istrazivanja Mastersa i DZonsonove.
Valja imati u vidu da je apsolutna ve—
¢ina brakova sklopljena 1z interesa a
ne iz ljubavi, §to su pravnici odav—
no shvatili, defini$uéi brak kao zako—
nom kodifikovanu monogamnu pros—
tituciju. Zene, premda su sklone sek—
sualnoj manipulaciji 1 prevalentnoj
udagl iz racuna ili interesa (§to pot-
vrduje njihov rodni sindrom kurve),
u proseku, ¢esce, umesto svog muza
camiljaju nekog drugog muskarca,
koji je, po njihovoj meri, pozeljniji.

Moralno slepilo seksual—

nog nagona

Moralno slepilo seksualnog nag—
ona je, takode, priradna Cinjenica, i
tu nije re¢ ni o kakvoj moralnoj in—
sanitnosti, ve¢ o necemu §to sluzi
opstanku Zivota, jer prioroda stalno
bdi nad ognjistem Zivota da ga be—
zumlje “moralnosti” ne ugasi. Val-
ja imati u vidu da se ljudska vrsta
u mraénoj proslosti dalekih eona
mnozila urodom, a priroda je takvu
moguénost dozvolila u ime odrZanja
vrste. Kasnije, nastupa prva i najsta—
bilnija zabrana sveta (tabu incesta).
Kad pornografski sadrzaji sa inces—
tuoznim seksom tako snaZno priv—
lace paznju, tada se moZe prepozna—
ti da ¢ovek samo svesno kontroliSe
takve svoje Zelje, ali ne i da ih ne—
ma. To &to je realizacija nekih Zel—
ja zabranjena ubeduje ba$ u to da su
zelje tu, vrebaju, jer da im Covek ni—
je sklon po prirodi, zakonske zabrane
bile bi besmislene. Medutim, ka—
ko je veliki britanski antropolog DZ.
Dz. Frejzer govorio, “ono §to priroda
brani, zakoni ne moraju da zabranju—
ju”, ali, dodali bismo, ono §to priroda
dozvoljava, zakonima uvek moZe da
umakne i njihova mo¢ nad takvim si—
lama je ograni¢ena. Primera radi, ro—
doskvrni fantazmi su u ¢oveku fes—
to prisutni, a izmi$ljeni i reZirani por-
no-sadraji se ne mogu optuzivati da
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Cuj Ol ! [ wecava
mo leko n u nekom
kapitalne upu sU € poja
vila dela Restifa de la Bretona (08
podin Nikola”) n 1 na veliki
dziv kod ke publike, a ova)
uveni francuski pisac je zanimljiv,
najpre, po tome §to su njegove knjige
pune 1inc estu 2K > nje
govih dela u Francuskoj su hroniCari
zabelezili mal pri¢a 0 ro—
doskvrnim Ipl no pre nje
gove proze. Uzgr ako je u Dan
!\'I\‘i_! LL\"?‘.'f'i)fﬁ'<'|.1 pornogl . seksu
alno—kiviéna d silovanja 1 incesta
su takode bitno smanjena. Naravno,
ovo se ne odnosi samo na neposred—
ni ine & sve rodbinske i dru
ge moguce seksualne veze koje kul
tura svojim Kodeksom strogo zabran
jiljah Nesto sliénd zloéinom, ko—
jeg u port ima, kao u roman—
ima Markiza d i Dok je svo

i DTOZIL. na koiu
ju proZu, Iia KOjU

el
on pro ) 1 i
Nijthove ekstremne pr
vale 11
111 u | \
jim delima 1 oslobadali potisnutu si-
lu, jer su je maestralno trangponovali

u prozni Zani da su se nji-

hova dela pomno i veoma mnogo ¢i—

tala, kao &to je slucaj 1 dovolj-

no je recita 1 njoj je svaki komentar

suvifan, Stvarni | ova dva pis—

ca su, jezikom Fr¢ topike rede-

no, sile mra

Ida, ¢emu se pornografija i obraca,
za razliku od moralnosti i emocio
nalne senzibilnosti erotike koja je u
granicama Ega. Tu je i bitna, diferen—
cijalna razlika izmedu erotike 1 por
nografije; obe za temelj imaju seksu—
alni nagon, ali se razlikuju u njegov-
oj obradi. Pornografija ga prezentuje
u sirovom vidu, sa svom dinamikom
kompulzivnosti 1 “beskrupuloznos—
ti”, dok ga erotika moralno i estets—
ki oplemenjuje, kulturno obraduje 1
zavija ga u emocionalnu dramaturg
iju koja insistira i proteZira emotiv-
no vezivanje, a ne samo puko seksu—
alno spajanje. Erotsko delo prikazuje
sintezu ljubavnog i seksualnog Zivo-
ta, obuhvatajuéi celokupnu ¢ovekovu
linost; obuhvatnost erotike je njen
operacionalni definijens koji je razli-
kuje od pornografije koja parcijalizu—
je (seks) 1 ne bavi se skalom osecan-
ja koja seks i ljubav podrazumevaju,
od patnje do zadovoljstva u C—mdu.
Sa stanovista poligamnosti i seksual—
nog vida, erotika je monogamna, kao
§to je to i ljubav; vremenski, njeni ob
jekti su trajnije oroceni, ona je, dalje.
seksualnomoralno sa oba otvorena
i vide¢a oka, za razliku od lake za-
menljivosti u pornografiji, u kojoj je
moralni vid ili zatomljen (slep), il1 je
daltonista.
Voajerski sindrom

Poslednji deo trijasa interesovan
ja za pornografiju kao §to je voajerski
sindrom, takode, spada u neporecive
ginjenice koje je praksa seksoloskih
istrazivanja  aksiomatski overila.
Voajerski sindrom, manje-viSe, ima-
ju svi ljudi, jer “mraéni predmet Zel—
ja” neodoljivo mami da bude viden,
kao i sve ono §to uz njega ide. Jed—
nostavno redeno, ljudi vole da gledaju
druge, da vide kako to drugi rade. Tu
zelju ne treba ishitreno esudivati, jer
ona po sebi nedto bitno ima da kaze,
pa i da optuZi takozvani javni mor—
al 1 gradanske doktrine “seksualno—
vaspitackih vrlina”. S obzirom na to
da su najvece predrasude, strahovi i
zabrane vezani ba za seks i da su ira—
cionalno, ali i manipulativno sracuna-—
to uéenjem naturani, kao §to su mno— .
ga pitanja seksualnosti besmisleno ta—
buizovana 1 mitologizovana, sasvim
je razloZno da postoji pobuna protiv
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devijantnog vaspitavanja koje je ad—
ckvatnije nazvati nasilnom dresur—
om. Voajerski sindrom je odgovor
na zabrane, tabue, pogresna uslovlja—
vanja i informacije. On je mnogo vise
kulturno predisponiran, ali ima Zile i
u samoj sili seksualnosti i poligam—
nosti kao njenoj specifi¢nosti. Moz~
da voajerizam ispravlja 1 pogresno
shvacenu, Frojdovim reénikom, pri-
marnu scenu, ali bih pre rekao da
on instinktivno 1 samoisceljujuce 15—
pravlja pogresne informacije o sek—
su i kao takav je koristan, deluje do—
slovno autoterapeutski, pod uslovom
da nije jedini vid seksualnog Zivota
i zadovoljstva. Pornografija, napro—
sto, pretpostavlja voajera, on je njen
definisani potro§aé. Osim §to voajer—
stvo moze biti i Zelja da se seksu—
alna masta prodiri, a to se nikako
ne moze osuditi, ono, u posmatran—
ju kako to drugi rade, ispravlja nase
greske. Primera radi, mugkarci su op—
lere¢eni veli¢inom svog polnog orga—
na 1 u pornografiji mogu videti da gi—
gantske razmere ovog dela tela nisu
ncophodne za uspesan seksualni Ziv—

ako

partneri, kao 1 inade drugi voajeri, os

pleksa 1 moralisti¢kih inhibicija

lobadaju sebe od ste¢enih, naucenih
strahova, oslobadaju se umislenth
kompleksa neke telesne neadekvat
nosti 1 drugog balasta kojim ih je
“vaspitanje” opteretilo i unesreéilo.
Konaéno, porno-voajerizam je 1 pri
nudno jedini vid seksualnog Zivota
nekih populacija, kao zatvorenika na
Zapadu, gde su u totalnim instituci
jJama mogu prikazivati porno sadrza
i, 1th muskaraca 1 zena razlicitih vrsta
mvaliditeta. Oni su silom prilika, il
nesrecnih okolnosti, u poziciji da se
seksualno zadovoljavaju opticki, au
toerotski, madtanjem 1 onanijom, ali
1 to je nekakav vid zadovoljstva, za
razliku od apsolutno nikakvog, koji
moZe da gura samo u psithosomatske

poremecaje, depresiju i ocaj.

Jedna od stalnih optuzbi ko-
ja se upucuje na adresu pornografi—
je, naroCito od doba neuspele takoz-
vane seksualne revolucije; dolazi iz
redova feministkinja, posebno onih
radikalne-orijentacije. S obzirom na

B
Ljubav su izmislile Zene i podmetnule je muSkarcima ko—
Ji trajnije i dublje vole, a san Zena je da muSkarce svojim izu—
mum uprave na sebe. Univerzalna pri¢a o princu na belom
konju je pri¢a o Zenskom sindomu prostitutke, jer princ je in—
leresan za fene, prestizan, a moZe biti i lep kao Kvazimodo, i
mlad kao Metuzalem

ot, niti za zadovoljavanje Zene. Zene
mogu biti ¢ak i zadovoljne §to su nji—
hovi mugkarci voajeri—panografi,
jer gledanjem drugih Zena u filmov—
ima zadovoljavaju svoju poligamnost,
Sto je prevencija promiskuitetnosti,
te ih varaju gledanjem, ali ne 1 stvar—
nim seksualnim ¢injenjem. S druge
strane, potencljal porno—vajerizma
psihijatri na Zapadu ve¢ poodavno
keriste kao uspedno pomoéno sredst-
vo u refavanju nekih seksualnih prob—
lema parova. Nalme, oni partnerima
s razlogom savetuju zajednicko gle—
danje porno filmora, kako bi mastom
obogatili svoj seksulni Zivot, stek—
li vise slobode 1 samopouzdanja u
ponasanju u krevetu, oslobodili se
nekih iracionalnih strahova, kom—
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to da je ovaj tip feministkinja ne sa-
mo za emancipaciju Zena, veé i za
njihovu dominaciju, ¢ime se. mapa
polne politike ne bi izmenila, one u
svoje polno-manipulativno-oliticke

svrhe stalno istiéu da je u pornografi—
Ji Zena poniZena 1 svedena na ob-
jekt. Ako je ve¢ o tome red, ¢injen-

ica je da se pornografija bavi objek—
tima, i u njoj je nista manje ponizen,
na objekt sveden i muskarac. On je

J05 1 viSe poniZen nego Zena u por-

nografiji, jer s obzirom na pornograf-
sku sliku filma, muskarac je parci-
jalizovan; uglavnom je u prvom pla-
nu njegov polni organ koji mora da
bude stalno u erekeiji, $to zahteva
mnogo energije i koncentracije. Ze-

na je u pornografiji najéesce prika—

zana u svoj svojoj telesnosti | s toga
stanovidta je manje ponizena od I;u

nis—pacijalizacije muskarca. Medu

tim, nije feministkinje moderna por

no-indrustrija  konsternirala samim
svodenjem zene na seksualni objekt

U pitanju je nesto drugo, §to feminis

ticke floskule o jednakosti rusi u vo

du i §to poplava pornografije danas s
obzirom na dostupnost, pokazuje kao
bitno o Zenskoj prirodi i naravi 7en

ske seksualnosti. Cinjenica o kojoj je
re¢, a koja mnoge feministicke argu

mente ravna sa zemljom, je prisutnost
sindroma kurve kod zena, §to je, in

ace, zdrava promisao Uma Prirode
koji je krojio Zenski seksualitet. Sin

drom kurve je oznaka funkcionalne
fleksibilnosti Zenske seksualnosti i
nije pojam iz re¢nika morala, Naime,
pornografija jasno kao dan pokazu

je da je Zena seksualno prijemciva
za bilo kakvog i kog muskarca (svak

og moze da primi) §to sladunjave 1
patetiéno-lcemerne Zenske price o
ljubavi ozbilno dovodi u pitanje 1l
do kraja ruSi. (Ljubav su izmisli-
le Zene 1 podmetnule je muskarcima
koji trajnije 1 dublje vole, a san Zena
Jje da mugkarce svojim izumum up-
rave na sebe. Univerzalna prica o pr-
incu na belom konju je prica o Zens—
kom sindomu prostitutke, jer princ je
interesan za Zene, prestizan, a moze
biti i lep kao Kvazimodo, 1 mlad kao
Metuzalem). Za rase, politicka, ver—
ska i druga ubedenja, kao i za godine
mugkarca, Zena je po prirodi slepa, a
kultura muskog zastitnickog sindro—
ma joj je dala u ruke privilegiju da
postavlja uslove, 1 to vrlo agresivno |
iracionalno. Istorija ratova i brakova
Je nedvosmisleno potvrdila da Zena
moze seksualno da se sparuje s bilo
kim, uglavnom s pobednicima i ma—
terijalno dobrostoje¢im mudkarcima,
§to je san svake Zene. Pornografija
je, audio—vzuelno, tu stvarnost sek—
sualnosti Zene ocigledno posvedoci-
la. Feministkinje ne Zele da mugkarci
uoce ovu vrlo vaznu ¢injenicu, jer bi
to nivo njihovog zastitni§tva znacajno
smanjilo, $to je gubitak za Zene.

S druge strane, recita je i &Ginjen—

ica da Zene manje gledaju pornograf—
iju od muskaraca, ali nije istina da je
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one s takvom indignacijom odbijaju,
kako vole da pokazuju. Zene samo
prﬂagodeno reaguju, $ obzirom na
ocekivanja vaspitanja koje im je kul—
turom utisnuto, i koje je, ma kako da
je problemati¢no, na njihovoj strani, a
vige na §tetu muskarca. PoSto porno—
grafija prikazuje seks bez narocitih
uvodnih emocionalnih peripetija 1
povisene dramaturgije ritualizovanog
ponasanja, kao $to je udvaranje, upra—
vo je to ono §to Zene odbija od por—
nografije, a ne same sekvence sek—
sualnog ¢ina. Kad se seks prikazuje
u kontekstu neke ljubavne drame, ta—
da zene nemaju nista protiv njega, ni—
je im odvratan za gledanje, jer je tu
prikazan kao njihovo mocno sredst—
vo vesivanja mudkarca za sebe. Za
7zenu je bitno da kroz ritual muskog
udvaranja one maju prostor za post—
avljanje uslova i manipulaciju, za
procenivanje dobiti koje mogu od
muskarca da ostvare, putem seksu—
alnog obecavanja i spajanja. Bas za—
to. zene s histeriénim odusevljenjem
reaguju na takozvane ljubavne drame
i sapunske “ljubavne” storije, jer ta—
mo mogu “neograni¢eno” dugo da
lazu. manipulidu i osecaju se nad-—
moéno nad mugkarcem.. Pornografi—
ja baca seks u lice, ona je opticki udar
na ¥enske manipulativne sposobnos—
ti i gotovo da ih kastrira, poSto se ¢i—
ni da je mugkarac dominantan i uz-
ima zenu bez “romanti¢ne” uvertire
u kojoj ga je ona psiholoski obradila
i, eventualno, trajno vezala za sebe.
| Pornografija ne pribavlja zeni ni iluz—
iju 0 mo¢i da trajno veze muskarca
za sebe, ni da madta o tome, jer tu
se seks, jednostavno, tro§i odmah,
bez patetiénih, romantiéno obojenih
uvertira. U toj seksualnoj akrobati—
ci, mudkarac i Zena su gotovo slucaj—
ni partneri, i ni§ta ne obecava stalnu
vezu, §to je Zeni predna potreba i Zel—
ja. Stalna pri¢a o Zzenskom dubokom
prozivljavanju seksa, o neophodnosti
dugog uvoda da se Zena opusti i adap—
tira, po pravilu, spada u strategiju
7enske manipulacije, koju pornograf—
ski udar tela na telo raspriuje i svu
pri¢u ¢&ini plitkom i neosnovanom.
Naime, pornografija grubo potvrduje
prozaiénost Zenskih igara modi i be~
sprizorno otkriva da je za Zenu seks u
prvom redu sredstvo, §to njen moral—
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Zanimljivo je, §to je opSte mes—
to u pornografiji, kako Zena reagu—
je dok izvodi felacio na muskarcu,
ili ga oralno stimuliSe. Ona, a i glu—
mica je zena od krvi i mesa, stalno
opsesivno gleda u muskarca, posma—
tra i trudi se da proita njegovi faci—
jalnu ekspresiju uZitka 1 uzbuden—
ja koje mu pruza. Dakle, nije usred—
sredena na njegov, polni organ, &i-
ji je stepen erekcijé prava mera uz—
budenja (évrstina se oseca i pod ruka—
ma, i medu nepcima), ve¢ je zaoku-
pliena reakcijom miSica muskog lica
i audio dokazima mugkog uzbuden—
ja (uzdasi, ili propratne re¢i koje pot—
vrduju da se muskarac oseéa kao na
sedmom nebu. I ovde se potvrduje da
7ene padaju na muske price i uzdahe).
Pornografija potvrduje i to da su zene
fascinirane mugkim udom, da su go—
tovo njegov rob, o temu je jedini ot-
voreno govorio austrijski filosof Oto
Vajninger u “Polu i karakteru”. To sto
pornografija nedvosmisleno otkriva
takvu &injenicu, Zene ne odusevljava,
bez obzira da li su feministi¢ki orijen—
tisane ili ne. To, sve skupa, pokazuje
da su Zene jednako zainteresovane za
seks i da im je do njega jednako sta—
lo, kao i mugkarcima, samo Sto one
nemaju kulturnu dozvolu da trans—
parentno izraze takvo priznanje. Sa
stanovista zenske stalne preokupaci—
je manipulacijom mugkarcima, tak—
vo priznanje nije ni isplativo, jer je
ve¢ kulturom stvorena stupidna pred—
stava da muskarci, navodno, Zene
seksualno iskori§¢avaju, $to Zenama,
svakako, ide na ruku. I tu devijani—
nu sliku stvorili su seksulano sporni
muskarci kod kojih je jo§ uvek radio
zagtitni¢ki sindrom prema Zenama, 1
to, ak, preterano! Pornografija po—
kazuje da je pri¢a o muskom seksual—
nom iskori§¢avanju Zena besmislena i
samo moze da unesreéuje oba pola.

Iz samog gledanja pornografije,
$to zene &ine ili u Zenskom druStvu,
ili same, zene mogu da nauce ponesto
od seksualne tehnike, akrobatike i
strpljenja. Mnogim Zenama su tak—
va znanja neophodna, da bi uz sebe
zadrzale svoje seksualne partnere. U
mugkom prisustvu, Zene izbegavaju

da gledaju pornografske sadrzaje,
najpre, zbog svog prirodnog narciz—
ma da ih muskarci ne porede sa glu—
micama iz filma koje su, po pravilu,
izuzetno lepe, atraktivne i seksulno
veite. Zanimljivo je da zoofilne film—
ove, u kojima Zzene seksualno opste
sa psima i drugim domacim Zivol~
injama, zajedno ne Zele da gledaju
ni mugkarci, n1 Zene. Zene, zato 5to
muskarci mogu da im prebace cemu
su sve sklone i jo§ kakvom uzivan-
ju. Muskarci to ne vole, jer mogu la—
ko uvideti da su, narocite psi, mno—
go izdrzljiviji ljubavnici, ali malo
njih zna ¢injenjicu da je to zbog nara
vi anatomijei refleksa pseeg sek—
sa. Dok se zenka psa, kuja, ne “zado-
volji”, ona vaginalnim sfinkterom
gyrsto drzi u sebi ud muzjaka, ko
ji, uzgred, ima 1 dve kosti, §to mu
olak§ava erekciju 1 ¢ini je dugotra—
jnijom. Psi spadaju, pored medveda,
u izdrzljivije seksualne dugoprugase.
kako je ecksperimentalno pokazao
Dzon Sparks u “Divljem seksu”, a
pre njega Brem u svom glasovitom
»Zivotu Zivotinja”.

Zagrizeni moralisti pornografi—
ji zdugno prebacuju da ona opstruira
ljubav, da vreda ljudsku osecajnost
i da proteZira Zzivotinjsku seksual—
nost. To je, sve skupa, apsolutno ne-
taéno, i to po svakoj tacki ovakve id-
iopatski sro€ene optuznice na adresu
pornografije. Pornografija, po priro—
di stvari, ne moze da unidti niti unizi
ljubav, ako nje zaista ima u tako vele-
lepnoj koli¢ini, kako hoce da se ver-
uje. Ako je ljubav tako velika 1 jaka,
pornografija se nje ne moze dohvati-
ti da je okrnji. Ljubav je, inace, jedna
od najvarijabilnijih veliina na ovom
svetu, jako nestabilna 1 malo je ima,
ali za to nije odgovorna pornografi—
ja, veé slabo izgradena kultura emo—
cionalnosti (niska emocionalna in—
teligencija) koja manje gradi stabil—
na pozitivnzi osecanja, a vife je zain—
teresovana za manipulaciju njima.
Pornografiju niko ne natura silom,
niko nije prinuden da je “trosi” pa
je, prema tome, ona u jadnoj prici o
Jjubavi koja je odavno na pola koplja,
sasvim nevina. Da tuzitelji porno—
grafije znaju ista relevantno o priro—
di ljudske seksualnosti, oni bi imali u
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vidu ¢injenicu da je jedino ¢ovek sek—
sualno aktivan u svim dobima godine
| svog Zivota. Zivotinje su seksualno
aktivne samo u doba parenja, dak—
le, u precizno odredenim intervali-
ma. Kad bi Zivotinje pisale knjige o
svojoj seksualnosti, one bi imale ra-—
zloga da nekog ekscesnog pripadnika
svoje vrste optuze kako je opsednut
seksom kao covek. Pornografija ne
vreda ljubav, ona samo, eventualno,
dolazi posle nje, na njeno opelo, kad
je ljubav ve¢ umrla.

S razlogom je veliki etolog Kon—
rad Lorenc uputio primedbu porno—
grafiji, tvrde¢i da ona pasivizira, jer
se posmatra, umesto da covek ra—
di isto ono $to vidi u porno—flmu.
Medutim, Zalosno je da je emociona—
[no ledeno doba vec nastupilo, da je
potroSacka era zapravo projekt opste
pasivizacije Coveka kroz trofenje.
Poslednjih decenija, porno-sadrza—
Ji se cak 1 viSe troSe, jer je kampan-
Ja zastraSivarya AIDS—omdobila sve
prerogative prinudivanja coveka da
odustane od seksa, iako se licemerno
stalno govori s ciljem da se zaititimo
od smrtonosne bolesti. Opsti prom—
iskuitet 1 instant—seks su unigtili dra—
maturgiju stvaranja intime, bliskosti,
4 tada nastupa pornografija kac ak—
robatska simulacija i seksa, i ljubavi,
1 kakave-takve, jadne, bliskosti. Dak—
le, emotivna i seksualna dezintegraci—
Ja Coveka nije posledica poplave por—
nografije, ve¢ opsteg duha vremena,
pogreSnih predstava, stavova, stra—
hova, Zelja za moéi i imanjem i mno—
go ¢ega drugog. Cudno je da sve vige
cveta internet—sks, zabava iz magine,
svet je opsednut igricama, i to vrlo
agresivnim, destruktivnim. U takvim
programima, nedto §to 11¢i na porno—
grafiju ne postoji. Moderne kompjut—
erske igrice, kojima su naro¢ito mladi
opsednuti, su prepune nasilja i one
jedino razvijaju osecanja mrznje, ne—
prijateljstva, ubilacki nagon, ito se
sve, pod odredenim uslovima, moZe
upotrebiti u nekrofilne 1 imperijalne
politicke svrhe. U svemu tome porno—
grafije nema, jer seks se teze upotre—
bljava za indoktrinaciju mrznjom.
Dok s nekim seksualno opitine, pa
bilo kako to mehanicki radili, sig—

- urno ga ne mirzite, jer vam pribavl—
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Jja uzivanje. Virtuelno nasilje moze
da se pretvori u konkretnu agresiju,
virtuelni seks ne moZe, iako on udal—
Java od stvarnog objekta Zelja. Ipak,
¢ak 1 tako, dok preko ekrana vodi-
mo ljubav sa osobom s druge strane
planete, svakako joj ne pretimo ka-
ko ¢emo je ubiti, istranZirati i tome
sliéno. Agresivan reénik pobuduje
mehanizme odbrane ( kontraagresi—
ja) on blokira seksualnu zonu, dak—
le, ne stimuliSe seksualno uzbudenje.
Uzgred, u mnogim porno filmovima
vodenje telesne ljubavi prikazano je
sa mnogo vie neznosti 1 senzibilite—
ta, no u sijasetu ljubavnih drama, gde
seksualna igra vise podseca na besk—
rupulozni juris tela na telo, §to deluje
vrlo nasilnicki,

Najzad, valja imati u vidu da
su ishitrene optuzbe pornografije za
njen svakovrsno lo§ uticaj posledi—
ca nasledenih moralnih i seksual—
nih skotoma, velike greske u pristu—
pu seksu, koja je udinjena i pod uti—
cajem religije, i pod uticajem gradan—
skog morala, koji je sklon svim zli—
ma. Zagovornici zabrane pornografi-
Je tvrde 1 to da ona uniStava moral
svojih potro§aca, pa ih ak zavodi na
prestupni¢ko 1 kriminalno ponasanje,
Na ovakvim moralistickim mitolo—
gemama krojeni su zakonski para—
grafi u nekim zemljama, §to znadi
da su otpori i predrasude prema sek—
su neposredno konstruisale aktivne
1 izvréne zakonske uredbe. Konzer—
vativni duhovi su brzo dosli u su—
kob sa onim neto fleksibilnijim, ra—
zumnijim i demokratskim. Spor je,
kao u Americi, dofao do samog Kon—
gresa, Sto govori o velidini njegove
ozbiljnosti. Kongres je izdao nalog
da se sprovede obuhvatno i temelj-
no istrazivanje o realnim dometima i
kvalitetu uticaja pornografije, i to je
ucinjeno 1986. godine. Na kraju du—
gotrajnog 1 zama$nog projekta, obja—
vljen je iscrpan izvedtaj o stvarnom
uticaju pornografije, pa je deo tog
teksta objavila i Nemacka, pod naslo—
vom “Izvestaj o pornografiji”,

Ovo empirijsko istraZivanje je
decidno pokazalo da pornografija ne
deluje $tetno na &itaoce i gledaoce,
§to Je vodilo logi¢nom zakljucku da

moralni stavovi ne stoje ni u kakvom
statisticki relevantnom odnosu prema
samo) recepcl)l pornografije. Razloz
no je bilo oéekivati ovakve rezultate.
jer osnove seksualnog morala i sek
sualnih znanja, ali i zabluda, izgradu
Ju se mnogo ranije no §to pocinje stal
nije interesovanje za pornografiju. S
druge strane, pornografski sadrzaji
su pretezno bez moralne boje, tacni

Jje, moralno su neutralni i nisu onakvi
kakvim moralizatori Zele da ih vide,
Oni u pornografske sadrzaje, a priori,
ucitavaju negativne vrednosti. Pome -
nuti izvestaj tvrdi i to da pornogrfi

Ja ne moZe da se smatra krivcem za
kriminalno ponaganje, ne vise no §to
za to mogu biti krivi filmovi krimi-
nalistickog zanra, koji ¢ak pribavl-
Jjaju gratifikaciju negativnom junaku,
koji postaje uzor i figura za identi—
fikaciju. U “Izvestaju o pornografiji”
se kaze “da je otkriveno da kriminal—
no ponasanje korelira sa strukturom
porodice, njenom psihopatologijom i
ona stvara predispozicije za asocijal—
no 1 otvoreno antisocijalno, agresiy

no ponalanje™ U spisku faktora po

brojanih kao uticajnih na nepozeljno
ponadanje, pornografije nigde nema!
U pomenutom “lzvedtaju” moze se
pro¢itati i zanimljiv podatak da por

nografija podstice seksualnu moti-
vaciju, §to se smatra pozitivnim u
vremenu kada je impotencija dobila
razmere gotovo pandemicne pojave.
Naravno, ovaj uticaj, po misljenju
izveStaca, ne treba precenjivati jer
istraZivanje je pokazalo da dolazi i
do zasicenja pornografijom i za nju
se tada gubi interesovanje. Tako je
Jedno konkretno,- terensko 1 strué—
no vodeno istrazivanje anuliralo os—
novanost moralisti¢kih optuzbi por—

nografije. Oni koji hoée da nas po

svaku cenu odbrane od pornografije,
u osnovl, zele da nas odbrane od sek—
sa 1 od Zivota. A to je veé zlodin ka~
kav ne moze da prejudicira ni najmor—
bidnije zamiSljen pornografski sa—
drzaj, bez obzira da li je film ili knji—
ga. Prema tome, prepustite se porno—
grafskoj masti, jer ona je osnov svih
mastarfjuma, iznikla je iz sile seksa
koja se ne moZe ugusiti bez poricanja
samog Coveka. Ko nije pornofilan ili
laZe, ili je nekrofilan!
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Sagledano u Sirem smislu, erot—
sko je energija koja tezi medusob—
nom priblizavanju i polnom spajanju
dva bica. Govorom, odevanjem, po—
gledom, pokretom i dodirom, ona isi—
java kao poruka kroz koju pojedinac,
izrazavajuéi sebe, tezi da uspostavi
I komunikaciju sa drugim. Medu-
tim, osim sublimnih izraza, erots—
ko je povremeno probijalo svoje uo—
bicajene, svakodnevicom utvrdene,
profane forme da bi se u okviru ob—
reda ispoljilo u svom neposrednom i
ogoljenom vidu. Prvobitno misterijsko
znacenje orgija vezano je iskljuéivo za
njihov primarni, obredni kontekst.
Uz igru i vine, seksulano uzivanje je
imalo za cilj da pojata osecanje sve—
tosti u prazni¢nom izmirenju prirod—
nih i polnih suprotnosti. U mistickoj
ekstazi, orgijasticki eros doprinosio je
iskoraku iz ove i u¢eséu u onoj drugoj
stvarnosti, u kojoj je seksualni doZiv—
ljaj dobijao povifeni smisao spajan—
ja sa boZanskim. Orgijasticki ritua—
li postojali su u razlicitim vidovima
u mnogim kulturama, a znacenje raz—
vrata dobili su tek nakon hrii¢anske
kritike ovakvih paganskih svecanos—
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ti. Sa raspusnim erotskim prizorima,
ali bez nckadainjeg podrazumevaju—
¢eg obrednog konteksta, suocavamo
se danas u fenomenu pornografije. U

odnosu na diskretnost erotike, porno—
grafija prelazi granice pristojnosti da
bi udovoljila voajerskoj potrebi “be—
sprekornog gradanina” za opscen—
im, sablasnim sadrzajima golog ero—
sa izrazenog krupnim planovima pol—
nih organa i ranovrsnim moguconsti—
ma seksualne manipulacije. Limitira—
ni stereotipom, pornografski prizori
se potvrduju samo obiljem istovetnih
sadrzaja 1 nagomilavanjem telesnog,
do prezasi¢enja.

Uskracivanje duha

Bestidno prikazivanje osamo—
staljene i ogoljene seksualnosti, u pisa—
noj ili vizuelno—=uénoj verziji, post—
aje osnova novog kulta raspaljivanja
erotske maste i uZivanja u prizori—
ma neposredne seksualnosti. Od sek—
sulanosti kao erotskog cilja, nacinje—
na je posebna porno—finkcija, koja je
uspostavila nacin na koji se oslobode—
ni seks prikazuje, prvenstveno u svet—
luizdvojene i osamostaljene aktivnos—
ti genitalija. Raskidanjem veza sa ero—
som, oslobodeni i industrijalizovani
seks poleteo je na okrilaéenom falu—
su i ponudio potencijalnom korisni—

ku ¢itavu paletu audio wzuclnih por
no sadrzaja. Ono §to j¢ zainteresovani
konzument u svojin najslobodnijim
mastarijama mogao samo da sluti, po—
kazalo se kao realnost koja je tezila
uvek da pruzi vise 1 da iskoraci dalje.
Medutim, neoplemenjeno ljubavlju i
neprozeto duhom, erotsko se u por-
nografiji zatvara u telesnost genitali-
ja. Pornografija uskracuje mogucnost
erosu da se vine do duha, jer mu pred
prvom preprekom  pruza  nagradu
za odustajanje. Svodenjem erotskih
simbola na genitalni znak, covek od
subjekta postaje objektni kontejner
za porno sadrzaje.  Napunjena
tim  sadrzajima, njegova iluzija
sapstvene  seksualne aktualizacije
iskazuje se kao ogoljena ecrotika
koja ¢e, kao takva, dobili svoj ishod
u novom paganizmu pornografske
mitologije. Posledica prenaglasenog
pornografisanog crosa je stvaranje

zavisnosti od pornografskih sadrzaja.
koji od prvobitnog stimulansa postaju
1 svojevrstan erotski supstitut. Medu

brojnim pornofilima, posebno se
isti€u oni sa sklono8cu ka neobi¢nom.
abnormalnom seksualanom ¢mu 1l
objektu. Njithovo zadovoljstvo u porno
prizorima  sadizma, mazohizma,
egzhibicionizma, pedofilije, nekro—
filije, zoofilije, iskazuje se latentnim
parafili¢nim simptomom 1 stalnom
gladu za sadrZajima vezanim za
raznovrsne seksualne poremecaje 1
devijacije. 1 upravo u tom trenutku,
neumerena pornofilska glad prerasta
u pornomansko ludilo 1 zavisnost
od porno sadrzaja. Pornografija kao
seksualni stimulans je svojevrstan
audiovizuelni afrodizijak koji sa
ucestalom upotrebom, poput svake
droge, stvara zavisnost i pojedinca
¢ini sve nesigurnijim i nemocnijim.

Zavisnost od pornografije, poput
alkoholizma 1 narkomanije, samo
ukazuje na dublje poremacaje

frustriranog pojedinca. Ona je maska
koja skriva dublje poremecaje licnosti,
koje sklono§¢u ka porno sadrzajima i
sticanjem zavisnosti od nje ukazuju
na te svoje probleme. Bez uporista u
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vangenitalnom, ogoljeni eros postaje
sam sebi svrha koja se, u teznji da
se utemelji na sebi, iskazuje u svom
negativitetu  kao antropolosko zlo.
Njegov izlazak iz Pandorine kutije
zapoceo Je svodenjem erotskog na
seksualno 1 teznjom da se skarednim
sadrzajlma  ne  samo  provocira,
probudi i stimulise erotska zudnja, vec
da sc¢ pornografsko preobilje ponudi
kao simulacija 1 supstitut  samog
crotskog  zadovoljstva.  Meduitim,
raskidajuéi vezu sa dusSom, telo se
udaljava  od mogucnosti  spoznaje
upravo njene  erotske  vaznosti.
Pornografija isteruje dudu iz tela, koje
se, opsednuto sobom, demonizuje 1 u
svom genitalnom preobilju postaje
pokazatel]  duSevne  praznine 1
duhovne oskudnosti. Seksualno se u
pornografijioslobadairanscendirajuce
moct crosa, koji se svodi na genitalno
i manipulaciju polnim organima.

erotskog Zivota. Potisnut iz duhovnog
ozraja, eros je osencen i zatamnjen
sve duZom tanatoidnom senkom, koja
Jje pokazatel) njegovog venuceg stanja.
Posledica prenaglasenog seksa e
smanjivanje erotskog naboja, hladenje
odnosa izmedu suprotnth polova |
pojacano seksualno interesovanje za
istopolne seksulane veze. Neumerena
scksualnost pornografije steze oméu
oko erosa koji vene u senci tanatosa.
Industrija  porno zabave olicava
zloduh naScg vremena. Obezliceni
1 obezljudent pornografski sadrzaji,
dostupni najdirem krugu potencijalnih
konzumenata, radikalizuju 1 sazimaju
dominantne teme danasnje tirazne
§tampe i televizijskih programa: seks
1 agresiju. Ukidanjem visih duhovnih
moguénosti, eros ¢e svoje primarno
znacenje  iskazati upravo  kroz
dijametralnu suprotnost. Budu¢i da
erositanatos nisumedusobnoodvojene

Kada se seks mehanizuje, postavreni
1 obezduhovljeni eros se pretvara u
svoju suprotnost. Prirodno usmeren
ka duhovnom, eros se u pornografskoj
avanturi blokira, preusmerava
I tanatizuje. Posledica potpune
seksualizacije, odnosno genitalizacije
crosa je tanatizacija samog secksa.
Osujecent  duh  erotskog  postaje
pervertirana demonska sila koja se
osamostaljuje 1 ovladava ljudskim
dusama.

Pod geslom  samoemancipaci—
J¢ potisnute i nedovoljno neaktual—
1zovane scksualnosti, erotsko, redu—
kovano na genitalno, uslovljava da
se polna poZuda 1 brzo nagonsko
spajanje, kao izraz slobodne prom-—
iskuitetske  strasnosti,  pretpostavi
duhovnom erotskom dozivljaju. Za ra-
zliku od duhovne aure erotskog ko—
ja uzdize, pornografija otvara bez—
dan povrSnog telesnog survavanja.
Teznja da se eros prikaze u bljesku
seksualnog, je povecavanje tame
(ispod) samih genitalija. Pornografsko
preobilje seksualnog, prerastajuci u
opsesiju, suli emocionalne sokove
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i nezavisne sile, ve¢ u simbiotitkoj
korelaciji, duboko medusobno
uslovljene i wvezane za osnov
jedinstvenog postojanja, povlacenjem
1 potiskivanjem erotskog, neminovno,
dolazi do izraZaja tanatos. Posledica
prelazenja granice seksualnog je
hibrid tanatosa sa ciljem ponovog

uspostavljamja naruiene ravn

erosa. Ogoljavanie erosa |

prelazenje u  suprotnost, iskazu
s€ po nemusto) logici samog ritma
smrti kao pornofilskog zadovolistva
ubijanju drugog. U agresivnim porng
sadrzajima, bestidno ogolieni ero
pokazuje spremnost da nanese bol

u bolu drugog pronade zadovoljstvo
Kako su grubost i agresija u funkeii
izazivanja §lo jaceg efekta, potreba
za drasticnim 1 Sokantnim  porno
sadrzajima brzo je dobila 1 svo
pravi trzisni  odgovor. Smrt  kao
granica iskuSenja lako je predena,
pa je u snaf filmovima tanatoidnost
porno sadrzaja ogoljena do stvarnc
smrti jednog od aktera seksualnih
scena. Inscenirani orgazam nije
finale male, ve¢ sastavni deo prizora
ubijanja kao realnosti stvarne — like
smrti. Ubijanje seksualnog partnera
u  trenutku orgazma, primer e
arhetipa bogomoljke sa preokrenutim
seksualnim znakom. Orgazam koji
se zavrSava smréu da bi skrenuo
paznju na sebe i povecao svoju
pornografsku atraktivnost je ocajnick:
krik obezdugenog tela. Takva smrt jc
wjedno 1 smrt pornografije kojom sc
stavlja tacka na dotadasnju avanturu
koja je od samog pocetka osencena
smréu. Smrt, koja je oduvek bila blizu
pornografije, samo sc obiljem ol
seksualnosti potiskivala do granice na
kojoj je telo otvarajuéi ponor prizvalo
samoponidtenje  kao  neminovnu
posledicu svog Zivotnog 1 duicvnoy
vakuuma.
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INTERVIU

Profesor dr Ratko BoZovi¢ je jedan od najuglednijih nasih kulturologa. Bio je dugogodisnji

Sef Katedre za novinarstvo i politicku sociologiju na Fakultetu politickih nauka u Beogradu.

Njegova najpoznatija dela su: Kultura stobodnog vremena, Metamorfoza igre, Iskusenja slo

bodnog vremena, Nedoumice oko kulture, Lavirinti kulture Pod znakom pitanja, Kroz crve

no, Kultura, Nocna mora, lzvestaj iz ludnice. Ra:

bijeno ogledalo, Putovanje u no¢, Nulta

tacka, Sedmorica iz Stradije, Uzaludna knjiga, Bez maske: Sedmo nebo. Dnevnik 2000, Dom

inacija t otpor. Da su kojim slucajem zabeleZena sva njegova kazivanja u javnom zivotu

bio

bi to golem opus. Gotovo da nema nijedne vazne teme iz domena kulture prema kojoj se pro

[esor Bozovi¢ nije kriticki odredio. To je i razlog $to vodimo i oy a) razgovor.

ec je o pornografiji. U kakvom
su odnosu seksualnost i porno
grafija? Cesto se mesaju po
Jmovi, pa se ne pravi razlika
izmedu seksualnosti i erotizma.

ako da odredimo tu razliku?

U savremenoj anomicnoj civilizaciji, seksualnost je
dabila nova obli¢ja krize, a pornografija je jedna od poja—
va ofitovanja te krize. Temelj krize je kriza samog ¢oveka
I njegove celovitosti. Seksualnost je doZivela drasti¢nu
degradaciju. Do posustalosti scksualnosti nije doglo sa—
mo zbog hegemonije muskarca i falusoidne kulture u ko—
Jo] je je Zena «objekt Zeljan, nego stoga §to je doveden u
pitanje sam smisao Covekovog postojanja. Dejvid Herbert
Lorens piSe da pornografija unistava lepotu obrednos—
ti nastajanja ljubavne veze i skrnavi emocionalnost. Zato
se 1 pitao da li pornografija podsti¢e seksualno oseéanje
i do%ao do zaklju¢ka da ona nastoji da unizi i degradi—
va seks, da ga uprlja. Lorens je, s razlogom, najvife os—
porava zbog toga §to je «neposredan podsticaj za mas—
turbaciju». Pornografija nije niSta do surogat kulture, tri—
jumf mehanicke seksualnosti i poraz prirodnosti. Ona je,
nasuprot spontanoj meduzavisnosti i punodi intersubjek—
tivnosti, demanti prirodnog Zivota i spontanog ljudskog
dodira. Uspon pornografskog sveta temelji se na seksual—
noj frustriranosti i osujecenosti uzajamnosti i subjektiv—
iteta u kojem je Covek coveku sve vige objekt za manipu—
lactju. U istinskoj uzajamnosti ¢ovek bi Goveku morao da
bude subjekt. Osnov «potrodacke pornografijex je posma—
tranje 1 pasivnost. Po tome je ona represija seksualnosti.
Sustinski, u njoj nije degradirana samo Zena, kako se o
tome stereotipno razmislja, ve¢ su degradirani pornograf-
ski partneri. Degradirani su svi! Ne samo mugkarci i Zene
kao «partneri», ve¢ svi koji se u to kolo uhvate. Svakako
da se pravi razlika izmedu seksualnosti 1 erotizma, tim
pre Sto ta razli¢itost nije zanemarljiva. Mozda je Oktavio
Pas napravio najkoncizniju razliku izmedu ova dva poj—

ma tvrdnjom da je seksualnost bezli¢na, a erotizam os
oben. I dok je seksualnost zarobljena kulturnim obrasc—
ima 1 civilizacijskim navikama, erotizam brani individy
alna tovekova svojstva od bezli¢nosti seksualnosti, Zorz
Bataj je uverljivo dokazivao da je erotizam «potvrdivanje
Zivota, Cak i u smrtin. On ne govori slu¢ajno o erotizmu
tela i erotizmu srea, ali i o smrtnosti Zivota. Sve (o, ipik
ne znaci da pravim veliku razliku izmedu seksuanosti |
erotizma.

Pretvaranjem seksualnog partnera iskljucivo u sek
sualni objekt, koji je lifen spontane uzajamnosti 4
tra se da je muSkarac taj koji diktira ostvaren odunos. i
Je vec sada u najmanju ruku za diskusiju — pornografija
dovodi u pitanje i scksualni identitet, i identitet psihickow
Zivota Coveka. Zbog pornografske, kobajagi, otvorcin-
ti 1 neposrednosti, stvara se navika koja je daleko od 15
tinskog i spontanog susreta. Slabasni su argumenti o tome
da pornografska formacija jeste Zestok udar na uv resone
predrasude u sferi seksualnosti. Pornografija ne mozc b
ti ni put, ni sredstvo u razgoli¢avanju predrasuda koje su
vekovima opterecivale oblast erotizma. To §to se u komu
nikaciji s pornografijom mozda stvara iluzija o osvajan-
ju malih sloboda i samoizbora, nije ni§ta drugo nego ob
lik samoprevare, koja je daleko i od radosti osecan. 1~
tine otkrivanja i neponovljivog doZivljaja ljubavi. Kao st
male slobode ne mogu biti zamena za celokupnost slo-
bode, ni trenutak kakvog — takvog zadovoljstva ne moze
nadoknaditi dosadu egzistencije. Zato, pornogralija. «isc
od bilo Cega drugog, «uspostavlja» prazninu, otupelost |
patologiju. Iz nje se ne izlazi promenjen i nadahnut veé,
ponajcedce, sa blokiranom energijom, frustracijom koja
moze zayrSiti u agresivnosti.

Kako gledate na karakter komunikacije jo§
neodraslih i nezrelih sa pornografijom? O tome
se malo pisalo, a jo§ manje istraZivalo, bar u
nasoj sredini. Ima li u takvoj komunikaciji nekih
specifiénosti?

1 pored toga §to je u stvaralatkom smislu sterilna,
pornografiju ne bi trebalo potcenjivati kao moguénost
da izazove emocionalnu reakciju, narodito kad su deca
u pitanju. Tu se ne misli na pedofilnu pornografiju, gde
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se kupljena deca na svetskom trzistu roblja zloupotre-
bljavaju u pornografskoj «radnjin, §to je civilizacijska i
moralna sablazan, nego na komunikaciju sa pornografs—
kim sadrzajima. U mnogim istrazivanjima, decje reakci—
je definisane su kao negativine emocionalne participaci—
je. Nedovoljno 1 neadekvatno suocena sa stvarnoscu, deca,
narocito u adolescentnom dobu, pokusavaju bar posred-
no, preko pornografije, da se domognu iskustva, koja su
u malogradansko) porodici zabranjena. Zato ¢e adoles—
cent za pornografiju, kao privid i surogat vrednosti, veza -
ti emocije, fantazme 1 osecanja, lako u istraZivanjima nije
lako prepoznatljiva veza izmedu maloletni¢ke delinkven—
cije i uticaja pornografskih sadrzaja, gotovo da je sigurno
da su nepozeljne posledice neizbezne. Time §to je logika
nagona izme§tena iz prirodnog toka, oskrnavljena je nje—
gova simbolicka i afektivna vrednost. Cesto se preteru-
je kad se tvrdi da pornografija nema takvu mo¢ da moze
uticati na unutra$nji svet neodraslih, Pri tom se ponekad
zaboravlja da dolazi do neusaglasenosti 1zmedu onoga §to
deca misle da su videla 1 onoga §to je vidljivo za odrasle.
Zato, ucestalo gledanje porno filmova, koji ne odgovara—
ju n1 emocionalnom, ni intelektualnom iskustvu deteta,
moze ugroziti zdrav njegov osecajni razvoj. Dovoljno je da
s¢ tahay im dozivi kao prestup u odnosu na neslobodne
nacine odobrenog ponadanja, pa da se nepozeljni utica—
1 pojacavaju, Jos vie se promasuje tvrdnjom da porno—
vratija moze da ugrozi zdrav osecajni covekov razvoj. Ta—
ko 1 nastaje neodmerena moralizatorska kuknjava, koja
danas deluje kao dosadna, po sto puta kazivana prica.

U kakvom su odnosu pornografija i umetnost ?
I'tu je prisutno mnogo i teorijskih, i neteorijskih ne
sporazuma. Sta mislite o tim odnosima i mogudim

nesporazumima’

Nesporazumi na relaciji umetnost — pornografija dol—
aze, izgleda, najceice kada se opsednutost seksualno§cu
smatra, a priori, pornografskom. U stvari, umetnost 1 por—
nografija sustinski su suprotstavljene. Tesko 1h je shvatat
kao odnos teze i antiteze, jer je pornografija prekratka da
b1 mogla da se uspostavlja naspram umetnosti. Umetnost
Jje najslobodniji vid bivstvovanja ili nije umetnost, a por—
nografija, po definiciji, ostaje u mrezama privida slobode
1 simulacije vrednosti. U pravu su teoreticari koji tvrde da
sustinski nije odgovoreno na pitanje — da li je pornograf—
ska umetnost uopste umetnost. Ovo pitanje je zaokupilo
paznju Suzan Zontag, u delu «Stilovi radikalne volje». Ta—
mo ¢itamo: »Gradu pornografskih knjiga koje slove kao
knjiZevnost ¢ini upravo jedna od ekstremnih formi ljud—
ske svijesti. Nedvojbeno, mnogi bi se sloZili da seksual—
no opsjednuta svijest moze, u principu, uéi u knjizevnost
kao umjetnicka forma KnjiZevnost o pohoti? Zasto ne? No
tada ti ljudi obi¢no dodaju privjesak toj suglasnosti ko—
ji je efektno ponistava. Oni zahtijevaju da autor posjedu—
je pristojni «razmak» od svojih opsesija da bi one mo—
gle vaziti kao knjizevnosts. Tu se veé¢ lako sloZiti sa Su—
zan Zontag da je u pitanju «¢ista hipokrizija». Problem je,

medutim, pornografski ki¢ i sund. Pornografska imagi-
nacija, sa psiholoikog stanovista, najceSce ne ide dalje od
naturalistickog striptiza 1 agresivne ociglednosti. Njeni
protagonisti hoce da Sokiraju, da zagolicaju mastu. Njenu
plitkost prati stereotipni obrazac komunikacije. Nagota i
seks na sceni 1 na ekranu moraju se smatrati pornografi
jom, ako ne vode do totaliteta ljudskog bi¢a, ako degra-
diraju ¢ovekovu intimu. S razlogom je receno za reditel
ja porno filma da je podvodaé jer nagost, kao javni &in,
u pozoristu i na filmu, svodi na sredstvo za pridobijan—
je publike, Na taj nacin, on se prilagodava mehanizmi-
ma profita i bezliénosti trzifta. Njegovo nastojanje da
svoje delo svede na meru trzisne vrednosti, na ucinak sa
spoljnom 1 prakti¢nom svrhom, lisava takvo delo, sa rep-
utacijom robe na trzistu, estetske moci 1 autentiéne recep—
cije.  Glumei, koji su pristali da svoje nago telo svedu na
robu za trziste, makar u tome osecali pervezno uZivanje
1 narcisticku opudtenost, ostaju daleko od slobodne sub-
jektivnosti i spontanih zadovoljstava. Buduci da su tak—
vi glumei pretvoreni u puke objekte trzidne manipulaci
je, tedko je 1 zamisliti da mogu slobodno realizovati svo
je uloge a da se ne suoce sa blokadama 1 inhibicyjama. Za
to poljski avangardni pozorisni umetnik Jezi Grotovski
obrazlaze da je fenomen «nago pozoriste» odavno prisu
tan kao «trgovina drazima» 1 ljudskom intimom. Ciroto
vski je, svakako, u pravu kad tvrdi da nagota 1 scks nisu
1stiniti, jer se u njima imitira ¢ovekova prirodnost. A
to Sto glumac svim raspolozivim sredstvima, od gesta i
mimike, do celog svog tela 1 duha, otkriva svoju hiénos:
da bi usamljenog pojedinca, koji egzistira u ¢vrste orga
nizovanom i hladnom svetu, suoc¢io sa samim sobom, ka—
ko bi prepoznao svoju individualnost, o¢ekivana je komu
nikacija sa umetnickim ¢inom. To, ve¢, nije slucaj sa por
nografijom, koja je podvrgnuta iskljucivo svrhama izvan
dela 1 trzisnom nadmetanju. U neprekidnom naporu da
postigne sveopsStu pozeljnost i utilitarni rezon, estetska
kultura sa pornografskom trivijalizacijom i prekomerno
doziranom obmanom, osudena je na samosakacenje 1 gu—
bljenje svoje stvaralacke autonomije. Sve je to moguce kad
kultura egzistira kao nusprodukt merkantilizma i kad lju
di postaju robovi proizvodacke ctike. Karel Tajge, sa do-
brim razlozima, ukazuje na to kako je komercijalizaci
umetnickog zivota, u stvari, degradirala umetnicko delo
na robu, kriti¢are na reklamne agente, a umetnike na naj-
amne radnike. Ukus koji se stvara proracunato i konfekel
jski prvi je korak do utilitarne koncepeuje kulture u kuojoy
je uvek obezbedeno mesto za izvestaceni 1 agresivnl svet
pornografije.

Kako moZemo prepoznati pornografiju?

Kako prepoznati pornografiju? To je pitanje staro ko—
liko i svest o pornografiji. Odista, nije problem u prepozn—
avanju pornografije tamo gde su prisutna njena «&ista»
stanja — gde je ona lepljiva, neumerena i agresivna. Kad
se ona «probija» do polivalentnosti umetnosti 1 kad se po—
javljuje kao grani¢na vrednost, kad se realizuje na granici
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izmedu vrednosti i pseudovrednosti, nije je jednostavno ra—
spoznati. Sve postaje komplikovanije kad se u igru ukljuéi
i trzidte sa serijskom proizvodnjom, sa reklamom kao
duhovnim kolonizatorom i sa nagoveitajima eksploataci—
je ljudskih ogekivanja, Zelja i potreba. Coveku je izgleda
dosadno bivstvovti pod «pritiskom» preozbiljnog Zivota i
nespornih vrednosti. Prisustvom pornografije stvara se,
sme li se re¢i, svojevrstan kontrapunkt ravnodugnosti i
obiénosti malogradanskog Zivota, Ipak, zreo 1 kultivisan
¢ovek, na primer, prihvata pornografiju sa smeskom, sa
distance. Ovidije je rekao: »Vidim i hvalim 5to je bolje, a
biram gore». Problemati¢an je covekov izbor u kome se ne
prepoznaje pornografija kao pseudovrednost. U ekspanzi—
Ji pornografije u planetarnim razmerama, trebalo bi vide—
ti krizu ljudskog dodira, spontanosti i prirodnosti ljudsk—
og komuniciranja. Na ovakav zakljutak mogu nas naves—
ti istrazivanja Masters — DZonson. Oni tvrde da oko pede—
set odsto brakova (kod drugih autora ovaj procenat se pen—
je na ¢ak na sedamdeset i pet odsto) u SAD imaju seksu—
alne teSkoce. Neuroze i seksualne frustracije u velikoj se
meri pospeSuju i obrascem kulture u kojoj je pornograf—
ski uticaj veoma uocljiv. A pornografiju je tesko doves—
ti u vezu sa izvornoscu erotike, ako ni zbog ¢ega drugog,
a ono zbog toga §to je pornografija, u stvari, «falsifikat
ose¢anjan Stavise, erotiku bi trebalo zastititi od porno-
grafske nekrofilne trulezi, koja fermentira i umrtvljuje
osecanja 1 mastu. Stalno erotiziranje maste, preko gomile
pornografskih slika uskracuje ¢oveku da se skoncentrise
na erotizam. Tako, erotsko doZivljavanje postaje sve viie
razblaZeno 1 gotovo ravnodudno. Iz pornografije se lako
prelazi u sadizam. Posle toga, da malo preteramo, putevi
pakla irom su otvoreni.

INTERVJU

o

-
T

Ipak, cini li Vam se da ima preterivanja u pot

punoj negaciji pornografije?

Uop§tavanja o pornografiji kao opakoj bolesti koju
bi trebalo hitno spreciti il le¢iti u namanju ruku su na
ivna, da ne kaZem i koju tezu re¢. Zato je u pravu Suzan
Zontag, koja je gotovo 1smejava podele za 1 protiv por
nografije. Meni zaista najvise smetaju rigidni moralis
ti i tradicionalisti — dstunci koji ne uspevaju da vide 1
prepoznaju  zabavljacki, neobavezni, ironiéni 1 ludicki
karakter pornografije. Trebalo bi pouzdano izuciti vred-
nosti pornografije kao slobodne i neobavezne igre. Tu bi
se viSe naucnih disciplina moglo naéi na okupu. U nas
tojanjima cenzurisane svesti, posebno mesto pripada
straZarima morala — cenzorima, koji éesto uobrazavaju
da nekoga Stite i spasavaju od pornografije. Sigurno je,
medutim, da administrativne zabrane nisu najholji nacin
za za§titu druStva od «destruktivnogy uticaja porno-
grafije. Poznato je da je najéedci razlog spaljivanja knji—
ga u istoriji bio zastita javnog morala. Tako su uniitene
Konfucijeve Analitike (Odabrana dela), a Platon je sma—
trao da bi Odiseju najpre valjalo o&istiti, pa tek onda
predati mladom ¢itaocu. Duh netolerancije nikako da
usahne, Neprekidno se javlja dominantna dilema: kako
ustanoviti druStvene standarde i kriti¢ku misao, kako
prisustvom vrednosti smanjiti prizemnu pornografsku
interakeiju i siromagtvo pornografske imaginacije.

Razgovor vodila.
Nada Radovié
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TEORIJE

KO TO U NAMA
SANJA NASE SNOVE,

REMETECI NAM
MIRAN SAN

(Pokusaj tumacenja i primene Jungovih koncepc

Mr. Aleksandar
Manaojlovic,
psiholog

Pojavljuju¢i se u snovima, nes—
vesni psihicki sadrzaji mogu da
remete neciji mir, ali ¢iji? Ako im
Je glavnl protivnik bio svesni deo
licnosti, onda remete njegov mir.
Ako celovitosti nageg bica odgovara
da ¢ujemo 1 razumemo poruku nasih
nesvesnih il nedovoljno  svesnih
slojeva, i da je poslu§amo, onda nase
nesvesno il podsvesno ne remeti
nas totalitet. Naprotiv! On tezi da ga
sacuva ili reintegrise.

[zvorni, pojmovi u  ovom
eseju su neki osnovni konceptualni
konstrukti  Jungove (K.G. Jung)
analiticke psihologije.

Mnogi znacajni autori se slazu
u tome da je Covekovo nesvesno bice,
odnos samog pojedinca i drustva pre—
ma faktorima psiholoskih nesvesn—
ih procesa i stanja, jedan od glavnih
uzroka otudenja licnosti. Tek pocet—
kom dvadesetog veka, nauka poka—
zuje ozbiljniji interes za razmatranje

ija individualnog nesvesnog)

problema ¢ovekovih snova. U pocel—
ku je to interesovanje bilo uze veza—
no za snove neuroti¢ara, a potom i za
snove duSevnih bolesnika, da bi se u
novije vreme takvo interesovanje us—
merilo na fizioloske aspekte spavan—
ja isnove. Interesantan je subjektivni
(ne subjektivisti¢ki), duhovni aspekt
covekovih snova, simbola, tj., poruka

koje snovi upucuju pojedincu .

Jo& u starom Egiptu verovalo se
da snovi mogu da predskazu budu—
¢nost, U primitivnijim ljudskim za-

jednicama i danas postoji takvo
verovanje. Interesantno je da i obra—
zovaniji deo savremene urbane pop—
ulacije priliéno veruje u predska-
zivatke moci pojedinih snova. S dru—
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ge strane, mnogi umetnici, pesnici,
pronalazaci, pa i nau¢nici izve§tavaju
da su im se bas u snu javila spasonos—
na resenja. Nije mali broj onih koji su
ustajali, budili se u takvim trenucima
i zapisivali, odnosno opredmeéiva—
li dobijene informacije u snu. Dru-
ga Je stvar da li su ideje koje su se ja—
vile u snovima izdrzale kritiku bud—
nog stanja, to jest da li su mogle da
budu realizovane u svom izvornom
obliku. Neke sigurno nisu, a neke
verovatno i jesu. U savremenom ur—
banizovanom drudtvu, punom objek—
tivnih i duhovnih promena (na prim—
cr, vrednosti i vrednosnih orjentaci—
ja), tanka granica izmedu klasi¢ne i
svakodnevne psihopatologije gotovo
da 18¢ezava. Ipak, ostalo je jedno oz—
biljno ogranicenje koje je umanjiva—
lo korist od razumevanja funkcije sna
za ljudska bi¢a [ za ljudsku kulturu
uopite. Rec je o principu kauzaliteta,
Ovom principu bi se morao dodati
J0§ jedan koristan princip: finalitet.
Naime, moguée je da ¢ovekov san
nema samo svoj uzrok, kao dogadaj
u proslosti, ve¢ i svoj cilj, kao moguéi
dogadaj u buduénosti. I sam je Frojd,
donekle, uvazavao taj princip, tvrdeéi
da je jedna od osnovnih funkceija sna
zaStita snevalevog spavanja. Al
pitanje je, da li je takva za$tita samo
zaStita spavanja, ali ne i snevaca! Ne
moZe se pore¢i da samo pojedinac
koji ima jasne buduée ciljeve, moze
da bude dovoljno integrisana li¢nost.
[ za takvu tezu postoji izreka medu
obitnim  svakodnevnim  ljudima
kada kaZu za nekoga koje okrenut
samo ka proslosti da je taj kao
“mrtvac na odsustvu”. Vestina je
odrediti sebi ciljeve koji su realni, a
time podsticajni, koji nisu ni suvide
vremenski udaljeni, ni suvise bliski,
ni suvise tedki, ali ni suvise laki.

lako se savremeni ¢ovek ponosi
postojanjem  svesti, razuma, kao
diferentia specifica u odnosu na
ostale vrste zivih bida, §to smatra
posebnim darom prirode, to jest
njene evolucije, svedoci smo mnogih
nerazumnih postupaka ¢oveka i kao
pojedinca, i kao biéa svoje vrste.
Prvu vrstu nerazumnosti, to jest,
slabosti svesti i svesnih procesa je
jos davno, kao $to je veé reéeno,

konstatovala psihoanaliza.
VIstu nerazumnih postupaka,
od kojih mnoge imaju cak |
katastrofalne, jezive, tragicne
posledice, ne moraju da saopStavaju
ni sociolozi, ni filozofi, ni teolozi,
odnosno  sveitenici. Svedoci - smo
jezivih ratova i masovnih zloéina
upravo u ovom nadem veku u kome
isti¢emo, mozda vise nego ikada,
da smo razumna bi¢a, hvaleéi se
dostignu¢ima nase civilizacije (vek
informatike, raunarstva).

No vratimo se na$im snovima!
Potnimo od primitivnog Goveka i
njegovog nedostatka dovoljne svesti.
Ne znajuci ta¢no kada je ¢ovek stekao
taj dar kao vrsta, a §to je tesko razmi—
siti I u njegovom individualnom, on—
togenetskom razvoju, moZemo da se
suofimo sa fenomenima koje sre—
¢emo medu savremanim primitivnim
ljudima, (plemenima na nivou pr—
vobitne zajednice u Africi, Juznoj
Americi 1 dr) duSevnim bolesnici—
ma 1 decom. Re€ je o nedovoljno iz—
razenoj svesti u smislu ne razlikovan—
Ja JA od NE JA, to jest subjektivnog
od objektivnog, i to kako na javi, ta—
ko i u snu. Dete ranog uzrasta smatra
da je njegov san “tu negde” i da dol—
azi na o¢i kada ono zaspi. Dalje, ono
misli da ostali ljudi vide njegov san
i njegove misli. Zato ¢esto ne g0V0—
ri 0 svojim mislima, smatrajuéi da ih
drugi ionako vide, pa znaju sve o nji—
ma. Sli¢an odnos prema svojim sub—
jektivnim tvorevinama imaju i prim-—
itivni ljudi. Kod primitivnog poiman—
Ja, u pitanju je prvobitni haos subjek—
tivnog i objektivnog realnog i imagi—
nativnog, racionalnog i iracionalnog,
Ova primitivna, sinkreti¢na svest je
primarna u odnosu na onu kasniju ra—
cionalnu svest, koja se i kasnije javi-
la u istoriji razvoja Goveka, i koja po
nekim autorima (na primer, po Jun—
gu) ima i slabiju dinamigku vrednost,
odnosno slabiju duhovnu konotaciju.
Savremena, materijalisticki orijenti—
sana kultura je toliko tu racionalnu
svest izdigla na pijedestal, kao da se
stidi njenog (i svog) porekla — mRgi—
jskog misljenja, mitova, pa ¢ak i re—
ligije.

Tatno je
svest najbolji

Drugu

da je racionalna
adaptacioni instru—
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ment u snalaZenju u svety brzih i
neocekivanih promena i y svetu ob
Jektivne kauzalnost AllL u tom svety
ona (racionalna svest) nije svemogu
¢a. Ciljevi ¢ovekove buduénosti |;..,
movl njegove srece, vrednost ljubavi
1 sliéno, ne mogu da se i1zvedu iz ra
cionlane svesti. To je dobro poznato u
svakoj religiji, i u tome Je njena so
cijalna i duhovna mo¢. Da |i nagi $No
Vi pruzaju, ili mogu da pruze nekom
zadovoljenje takvih skoro, praiskon
skih ljudskih potreba? Da i nauke
kao §to su psihologija, sociologija,
antropologija, mogu da odgovore na
pitanje ove vrste?

Poznato je da je subjektivny
komponentu snova u psthologkoj
nauei prvi detaljnije razradio Frojd,
otac psihoanalize. On je tu razradu
uklopio u svoj teorijski sistem u kome
pojedinac ima samo dve osnovne
potrebe: libidinozne i agresivne.
Medutim, svaka kultura sprecava di
rektno i brutalno zadovoljavanje ¢is
to egoistickih potreba, a upravo su
takve ba§ te potrebe. Ali, kako on
da pomiriti  ocigledne suprotnosti:
covekovu egoisti¢nu animalnu priro
du i humane i duhovne zahteve kul
ture? lako je sam Frojd bio pesimis—
ta u pogledu krajnjeg uskladivanja te
dve komponente, on je sa svoja dva
eksplanatorna principa donekle po
mirio “vuka i oveu”. Reé je o nas-
tanku EGO-—imtance kao racional—
nih funkeija (realisti¢no opazanje,
pamcenje i sliéno), koje izumevaju i
posebne odbrambene mehanizme ¢iji
Je cilj uskladivanje potreba pojedinca
izahteva sredine. Ali, da li ée ID, kao
rezervoar licnih egoisti¢kih potreba
da se pomiri sa takvim zamenjivan-
Jem, ili ¢e da protestvuje kao da se ra
di o podvali njemu? Zahtevi, potrebe
IDA moraju da se povuku pred pret—
njama, SUPER EGA ili neposredne
drustvene sredine. Lic¢ni, egoistic -
ni ciljevi se povlace sa legalnog pla
na svesti (javne manifestacije), ali
ne i§¢ezavaju. Oni odlaze u ilegalu,
¢ine¢i osnovne sadrzaje podsvesnih.
to jest nesvesnih procesa. Kao tak—
vi oni nastoje da se docepaju svesti
kao sredstva vlasti, tj., realne moéi
da bi bili konaéno i realno ostvare—
ni. Pored ostalog, zbog svesnog otpo-
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ra EGA, impulsi IDA se moraju zado

voljiti indirektno, u snovima. Onda,
tamo ima “svega” (i agresivnih, i li-
bidinoznih tezmji, u vidu incesta) ali
najéedce je 1 tu umesan EGO, prisil-
javajuéi ID da ni u snovima ne bude
direktan, ve¢ simbolican. Dimnjak bi
tako bio simbol falusa, dim eakulaci—
je, Sedir simbol vagine itd. Na$i sno—
vi, videni na navedeni klasicno psi—
hoanaliticki nacin, bi bili remecen—
je ili pokusaj remecenja svesnog de-
la nage li¢nosti od ostalog, nesves—
nog. U protivnom, “normalna”™ 0s0—
ba bi se trgla iz sna, zbog njegove o¢i—
gledne nemoralnosti, ophrvana stra-
hom od njenog moralnog dela. Medu-
tim, ne prihvataju svi autori navede—
na frojdovska tumacenja snova. In—
teresantno je da je umetnost, naroCi—
to kinematografija 1 slikarstvo, dugo
bila pod uticajem frojdizma, a njegov
se uticaj ogleda, ¢ak 1 danas, u nekim

uni§tenja. Ipak, ludska racionalna
svest nije uvek samo dar prirode, vec
i njena kob, a da iracionalni slojevi
njene li¢nosti (magijsko misljenje, in—
tuicija i dr.) nisu uvek samo balast,
ve¢ 1 “dar nasih predaka” (V. Jerotic),

pokazuju i druga tumacenja kao al—

ternative klasiénoj psihoanalizi 1 u
pogledu razumevanja sadrzaja sna 1 u
pogledu razumevanja njegove poruke
u Jungovom smislu reci.
Prouc¢avajuci mitove | legende
starih vremena, interesujuci se za
religijske probleme, Jung je utvrdio
da postoji i individualno i kolektivno
nesvesno u  vidu  takozvanih
arhetipova. Uticaje 1 jednog i drugog
psihickog sadrzaja Jung je sagledavao
u psihodinamici svojih pacijenata.
Ali, njegova zapazanja i te kako mogu
da se primenjuju i na “normalne”
pojedince. Stavige, ¢ini nam se, da
ona imaju ve¢i znacaj baS za ovu
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Taéno je da je racionalna svest najbolji adaptacioni in—

strument u snalaZenju u svetu brzih i neoCekivanih promena i
u svetu objektivne kauzalnosti. Ali, u tom svetu ona (racional—
na svest) nije svemoguca. Ciljevi éovekove buducnosti, pojmo—
vi njegove srece, vrednost ljubavi i slicno, ne mogu da se izve—
du iz racionlane svesti. To je dobro poznato u svakoj religiji,

i u tome leii njena socijalna i duhovna mo¢. Da li nasi snovi
pruiaju, ili mogu da pruie nekom zadovoljenje takvih skoro,
praiskonskih ljudskih potreba? Da li nauke kao $to su psi—
hologija, sociologija, antropologija, mogu da odgovore na pi—
tanje ove vrste?
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pravcima u umetnosti. Opéta popu—
lacija je dugo bila pozitivno impre—
sionirana Frojdovom psihoanalizom.
Re¢ je o tome da su mnogi pomisli—
li da su konaéno otkriveni pravi uzro—
ci osnovnih ljudskih egzistencional—
nih problema.

Da je to bila samo trenutna iluz—
ija dokazuje i E. From (Bekstvo od
slobode) tvrdeéi da sloboda izbo—
ra nije uvek zadovoljstvo, ve¢ 1 ne—
prijatnost. Re¢ je o materijalnom,
bicloskom opstanku gde nema mno—
go spornog, ako se iskljuci patologija
razuma koja dovodi do otudenja, 1z—
rade 1 upotrebe sredstava masovnog

drugu kategoriju li¢nosti, a da ona
prva predstavlja samo “uvelicavajuce
staklo”. Analizirao je oko 2000 snova,
a samo kod jednog pojedinca oko 400
snova. Ne negirajuéi postojanje 1
scksualnih komponenti u snovima,
niti znacaj tih komponenti, Jung ih
je samo nastojao svesti na njihovu
pravu, §to znacl mnogo manju meru.
Jungove koncepcije o0 nesvesnim
psihic¢ki sadrzajima se po nama
globalno uzev§i sadrZe u sledecem:
da bi razumeo Coveka uopste 1 neku
posebnu li¢nost, Jung je smatrao za
potrebno da se temeljnije protumadi,
razume ono §to je u psihickom Zivotu

nejasno, a znacajno. Na najvidnijem,
na najsvetlijem nivou u saznajnom
ali i emocionalnom aparatu nalazi
racionalna
komponenta )€, filogenetski,
najmladi sloj u evoluciji ljudske vrste
kao majvise poznate forme zivota.
Najdublji slojevi su ¢isto fizioloski
procesi koji ni ne mogu da dodu do

se svest 1 svesno. Ta

nivoa svesti. Dalje, tvrdi se, postoje
u nama sadrzaji koji su nekada bili
svesni, pa zaboravljeni, ali su se
njihovi tragovi zadrzali u mozgu,
i mogu se u pogodno) situaciji
reaktivirati 1 ponovo postati svesni.

Smatraju¢i svest samo delom
li¢nosti, koja nije uvek i najefikasnije
sredstvo u  integraciji. posebnih
aspekata liénosti, Jung tvrdi da
postignuti  sadrzaji nesvesnog pod
odredenim  uslovima  ostvaruju
ulogu takvog sredstva. Mitovi,
verovanja 1 magijski na¢in misljenja
moraju da odstupe pred nastupanjem
svesti kao racionalnog fenomena,
podrzanog vazecim trendom u
zapadnoj materijalistickoj civilizaciji
i kulturi. Sadrzaji nesvesnog u
situaciji prenaglafavanja svesnosti
dobijaju  kompenziraju¢u funkciju.
Oni, po Jungu, imaju za cilj da se
liénost uravnotezi i bolje integrise.
All, simboli¢an jezik snova, koji
nosi takve poruke, je tesko razumljiv
savremenom civilizovanom coveku.
Zato on naj¢edce ignorise svoj san.

Nesvesno, dakle nije, u princi—
pu, neprijateljski orjjentisano prema
svesti. Ipak, takvo moze postati ako
se svest odnosi neadekvatno prema
nesvesnom, gufl ga, ignorife ga, ne—
gira ga 1 slicno.

Jung nije smatrao moguéim
postojanje opéte simbolike u snovima
(za razliku od Frojda), ve¢ da se jedan
san moze razumeti samo u kontekstu
niza mnogih snova jednog snevaca.
7a razumevanje ne samo sna, nege |
opéte ljudske egzistencije, analiticka
psihologija preporucuje angazovan-—
je 1 samih iracionalnih procesa. Sa
nauénog stanovni§tva ovo je sporno.
Pre bismo se slozili sa Fenihelom,
da nauka moze 1 treba da proucava
nesvesno, iracionalno, ali to treba
da ¢ini na logicki, racionalan nadin.
Umetnost, naravno, ne mora da
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bude vezana takvim obzirom. Dobru
ilustracyju Jungovsko—ituitivnog
pristupa snovima mozemo videti u
filmu . Bergmana “Divlje jagode™.
Rascep intuicye 1 diskurzivne logike,
to jest, racionalnosti i nije tako veliki,
kako izgledana prvi pogled. I nauénik
koristi intuicyu, all samo u prvoj fazi
proucavanja. Kasnije,

da on sigurno moze jasno predvideti
buducnost.  Ali, ne mogu se
zanemariti neki podaci koji upucuju
i na takvu mogucnost. Tako, majka
moze nekada u snu da predvidi da
¢e joj se razboleti dete. Jedna je
osoba pricala da kada je bila _na
smrt bolesna™ u snu joj se pojavila

on  svoja  naslucivanja
mora da proveri, potvrdi
il odbaci. A umetnik
ako hoce da dotakne
univerzalno duhovno
ljudsko u bicu drugog
¢coveka (a ne samo u
sebi) svoje opredmeceno

delo pruza na uvid
drugim pojedincima,
ocekujuét  odgovarajuci

eho u njima. S obzirom
da u snovima mogu da
se zaénu neke umetnicke
vizije, nasluti nesto vazno
za  nas, pokuSacemo
da  odgovorimo  na
nase oshovno pitanje.
Ponovimo to da se Jung
od Frojda razlikovao
u  tumacenju prirode,
odnosno, funkcije snova
u sledecim osnovnim aspektima:

1) Covekovi snovi nemaju sa—
mo svoj uzrok, veé 1 svoj cilj;

2) Osnovni cilj sna je njegova
kompenzatorna funkcija u odnosu na
svest 1 na svesna stanja;

3) Nesvesni aspekti licnosti ne
ispohavaju se samo u vidu drudtveno
neprihvatljivih sadrzaja, nego oni sa—
drze 1 Covekove pozitivne aspekte, bi—
lo da su u vidu kolektivno nesvesnog
(arhetipovi), bilo da su u vidu afir—
macije Covekovih naizgled inferi—
ornih funkcija (na primer introverzija
nasuprot ekstroverziji, intuicija nasu—
prot ¢ulnom opazanju i drugo).

Nesvesni sadrzaji nisu aprio—
ri remetilacki, neprijateljski fak—
tori suprostavljeni svesti 1 interesi—
ma li¢nosti, ve¢ to mogu postati on—
da kada njen svesni deo zauzme ta—
kav neprijateljski ili ignorantski stav
prema funkeiji 1 porukama nesvesnih
odnosno potsvesnih tendencija.

Daleko smo od toga da mislimo
da se san moZe lake protumaciti ili

—

vizija jedne zene (mozda simbola
majke) koja joj je, navodno, rekla ,,T1
mora$ da Zivis..t ce§ da ozdravid".
Naravno, sujeverjem se niSta ne
moze objasniti, a jo§ manje ono moze
da bude kljué reSavanja osnovnih
egzistencijalnih problema savremene
liénosti. Ipak, u istorijskim zapisima
se mogu naci slicni slucajevi. Poznal
je slucaj Nabuka pred jednu njegovu
bitku, koju je on, navodno, dobio
postupiv§i po vizijama u tom snu.
Mnogi umetnici Cesto saopStavaju
da im u snu dolaze estetsko—izazajna
reSenja 1li nadahnuca.

Mogu se navesti i slucajevi gde
Je pojedinac i psihosomatski oboleo
zato §to nije slufao poruke svog tela,
prvobitno prikazivane u snovima,
zatim u telesnim simptomima, koje
Jje sneva¢ uporno ignorisao. U trei za
novcem 1 materijalnim dobrima, a §to
je ve¢ imao u zavidnoj meri, snevaé
je ,,zaboravio® da on ima i duhovne
potrebe, kao i porodicu koju treba
voleti 1 razumeti, pa na kraju i samog
sebe. U tom cilju, prikazao bih i jedan

svo) san: Napolju pada kisa I':cpmlnc
je, casovmik pokazuje tatno devet i
petnaest. Moram da odem na ¢as da

predajem saobrac¢ajnu

psihologiju
All, Ja iz te oblasti ne znam mnogo
a1 ono 5to znam nije tako uobliteno
u mojo) svesti da bih ga mogao
prezentovati drugima. Hvata me pan

ika. Srce mi jako lupa (kraj sna)! Bu
dim se 1 gledam na sat. No¢ je, 2 sata i
20 minuta. Razmisljam o poruci mog
nesvesnog i shvatam je na sledeci
naéin: “Ti, uobrazenko, sta mishs
da sve zna§! Sada ¢e§ da se propisno
obrukag. Tako tiitreba. Urazumi se 1
mnogo ozbiljnije pripremaj i drzi svo
ja predavanja®. To §to ja uopste nisam
predavao saobracajnu psihologiju, ni—
je uopste bitno. Bitna je poruka mog
nesvesnog mojoj svesti, bar kako sam
je ja shvatio.

Da 1i naSi snovi remete nas§
miran san?

Da, i dobro je $to je tako. Slucaj
majke opisan u prethodnom pasusu
to jasno pokazuje. Ako je nekom spao
pokrivaé u toku spavanja, a u sobi je
temperatura ispod 178 Celzijusa,
dobro je da se spava¢ probudi i
pokrije. Nije svaki miran san 1 dobar
san. Nije priroda, to jest evolucija,
bez razloga osposobila zeca da spa—
va ,,samo na jedno oko®.

18/02 Psihologija danas

35




TEORIJE

Nevenka Igi¢,
psiholog

Primenom novih nauénih
metoda 1 definisanjem razli¢ith
tipova talasa na EEG-u omoguce—
no je proucavanje fenomena spav-
anja. Tokom tog procesa dolazi do

ciklicnog smenjivanja pet stupnje—
va sna. Na srecu coveku, priroda je
“ucinila’ da je on aktivan i u kontak—
tu sa sredinom i tokom sna. Kakav je
taj kontakt, zavisi od mnogih fakto—

ra (mnogi od njih su eksperimental—
no proucavani), kao $to je, na primer,
uticaj kulture na manifestni sadrzaj
sna. Istrazivaci su dodli do podataka

koji ukazuju na to da se on razlikuje u
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zavisnosti od kulturne sredine.

Medjutim, kultura sa svojgm nor—
mama 1 faktorima ogranicenja nije u
POLPUNOSLL prisutna u snu, jer u tom
procesu ne postoji ni svesna samo-—
kontrola, §to istovremeno govori da
snovi dolaze iz “dubinepojedinca,
pre nego 1z kulturnog modela |
zahteva kulturnih institucija.

Ipak, snovi nam, u velikoj meri,
mogu pomoci da uo¢imo koji su kul -
turnt oblici najdublje internalizovani.
Ovo, svakako, postaje najociglednije
u manifestnom sadrzaju sna, $to is—
tovremeno ne znaci da ¢emo u sva—
kom pojedinacnom snu jasno uoéiti
kulturalni model.

Postoje snovi koji ne sadrie kul -
turne modele bilo koje viste, kao
sto su oni o letenju, destrukeiji tela,
zivotinjama 1 sl, Neke oblasti kulturn—
og Zivota mogu da budu predstavljene
u manifestnom sadrzaju, dok druge
ne mozemo prepoznatl.

Kalvin Hol na—
lazi da snovi Ameri—
sadrze vrlo
nimalo,

kanaca
malo, 1l

odbrambene mehanizme prisutne to
kom celog postojanja, koji su postali
deo ove indijanske kulture a, takode.

on moze bit1 “'usaden’” deci od ranog
perioda, s obzirom na Cinjenicu da su
ih ¢uvaju babe i dede.

U snovima Siriono plemena,
Holmberg otkriva da je ovaj sadrzaj u
bliskoj vezi sa stvarnim zivotom Siri—
ona. Sirioni zive u unutraénjosti Am—
azonije i bave se lovom 1 sakupljan—
Jem plodova. Vrlo ¢esto su gladni i
Zivot im je obelezen muénom bor-
bom u potrazi za hranom. Vise od
polovine snova Siriona zaokuplje—
no je hranom i potragom za hranom.
Snevaé najCesée sanja kako mu lo—
vac donosi ulovljenu divljaé. Holm—
berg uocava da sirionski sneva¢ san—
Ja o hrani i kada nije gladan, §to uka—
zuje da, osim $to utoljuje glad, hra—
na simbolizuje vise aktivnosti u Siri—
0no Zivotu.

Sajder i Sarp daju interesantna

Sttuaciyt u kojo) se primaju poklo
ni od brata majcinom bratu odaje
postovanje,

Sto se lce teme smrti, snevad
koji sanja sopstvenu smrt cesto ozvl
Java (iako ne postji kulturno verovan
Jje u vaskrsenje). dok y snovima u ko
jima umire druga osoba. ona najcesce
ostaje mritva.

Ovo  govori da veéina fantaz
Ja, ukljucujuéi 1 snove, sadrzi nesio
Sto odrazava stvarne dozivljaje po
jedinca, njegovu “definiciju situaci
Je’. Same fantazije i snovi mogu,
medutim,da pokazu odredjen; stepen
distorzije, tj., odstupanja od stvar
nog iskustva pojedinca.Tako, Sajder i
Sarp smatraju da u Yir-Yoront snovi
ma, u stvari, dolazi do ispunjenja
zelje, posto je seksualni partner retko
sopstvena zZena,

Projekeya je u Yir-Yoront snovi
ma jo§ drasticniji vid odstupanja. Sa

ma cinjenica da se  maj¢in brat ili

\

MozZda je razlog u tome §to san niie iskljucivo kognitivni akt, gde se
Jednom opaZene stvari ponovo vracaju i pregledaju u memoriji

ideja politicke 1 eko—
nomske prirode, pre— \

ovladavaju emocije,
konflikti, liéni 1 intimni problemi.

Njegovi nalazi govore da su sno—
vi viSe ispunjeni negativnim emocija—
ma, nego 3to je to sluéaj u stanju bud—
nosti. Isto tako, osobe koje se pojav—
ljuju u snu ¢edce su stranci onome ko
sanja, nego §to su to poznate osobe.
Kroz snove se, takodje, moze pre—
poznati i pol sneva¢a. Hol nalazi da
u americkoj kulturi mugkarci dva pu—
ta Cesce sanjaju o muskarcima nego
o zenama, dok Zene podjednako san
Jaju oba pola.

Liova studiya o Zulu snovima
lakede potvrduje razlike u manifest
nom sadrzaju sna mudkaraca i zena:
zene vide sanjaju o bebama i deci, a
muskarci vise o borbama i stoci. Ovde
st moze nazreti 1 jedna tradicionalna
podela rada izmedu polova.

Slicnu  hipotezu o prisustvu
tradicionalne kulture u snovima pruza
Devero u psihoterapijskom radu sa
decom Indijanaca. Devero  pruza
dva objasnjenja kada su u pitanju
snovi dece: sadrzaj moze da odrazava

zapazanja o Yir—Yront kulturi i
snovima.  Sajder polazi od pret—
postavke da snovi daju “’portret’’
spavacevog vidjenja sveta ili njegovu
“definiciju situacije’”. Kultura ima
uticaja na san, ali nije identi¢na sa
ovom “"definicijom situacije’’. Oni
su proucavali Cetiri vrste snova: sa
seksualnim  sadrzajem, agresivnim
sadrzajem, snove o smrti i snove o
kontaktu sa kulturom belaca.

Sto se tice seksualnih sadria—
Ja, nadeno je da muskarci ¢eée ne—
20 Zene sanjaju seksualni odnos. U
veéini snova, seksualni partner ni—
Je bila supruga. Primeéeno je da ka—
da se u snovima seksualnog tipa kod
muskaraca javlja nekakav prekid, to
moze da odraZava organski defekt
polnog organa Zene ili verbalno od—
bijanje od strane 7ene. Odnos izmedu
ovog odbijanja u snu odgovara snazi
zabrane u budnom Zivotu,

U YirYoront snovima, kao
agresor se najceS¢e doZivljava ma-—
j€in brat i stariji brat. Ovo je suprotno

stariji brat sanja kao agresor i nepri-
jatelj, potpuno se uklapa u definic:
Jju projekeije.

Sto se tice simbolike, Sajder i
Sarp pretpostavljaju da su snovi o
“vaskrsnucu”  simbol ponovljenog
seksualnog odnosa u kojima penis
“umire” a onda se “ponovo rada’
Ipak, ostaje nejasna kulturoloika ve
za, odnosno, zasto se “vaskrsnuce”
deSava u snovima, iako ono nije deo
kulturnog verovanja.

U svakom slucaju, odnos izmedu
kulture pojedinaca, njegovog iskustva
1 snova nije bas jednostavan, niti uvek
manifestan u snovima. Mozda je ra-
zlog u tome  §to san niie isklju¢ivo
kognitivni akt, gde se jednom opazene
stvari ponovo vracaju i pregledaju
u memoriji. Pre bi se moglo rec¢i da
Je san jedna selektivna i, ponekad,
veoma odstupajuéa verzija dozivljaja,
koja odrazava stvarnu potrebu sne-
vaca (na primer, porieba za hranom
u Siriono plemenu). Dramatiénija
odstupanja su, izgleda, rezultat kon-
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flikta (pr. Yir—Yoront snovi, projekcija
— neprijateljstvo brata),

Snovi sa kulturnim sadrza—
jima se cesto smatraju vizijama
(specifikovani su 1 sankcionisani po
kulturi), jer ukljuéuju natprirodne
manifestacije. Snovi ovog tipa ima-—
ju pripremnu fazu u¢vriéivanja, izo—
lacije 1 osakacenja, pracenu haluci-
natornim  dozivl-
jajem u kome do—

usadenom svedcu o kulturl (Ciji je
biologki otac belac), koji ima serije
snova sa elementima zapadne kul-
ture. U tim snovima, on je bio u stan—
ju da odbije magiéne napade zlih
§amana upotrebom indijanskih moci,
ali i onih koje kontrolisu belci.

Cini se da kulturno verovanje
I “teorija o snovima’, takode uticu

istrazivanja u budu¢nosti.

Jedno od takvih istrazivanja je
zapoceto na uzorku od 100 ispitanika,
uglaynom iz Nisa i okoline. Primece-
no je prisustvo snova sa traumatskim
sadrzajem, §to je verovatno posledica
NATO kampanje. Ovakav sadrzaj
snova, Cesto, ukazuje na prenosenje
auditivnih stimulusa u sadrza) sna

I (112 primer, zvuk

¢istilice il auto-

bar duh, obiéno _ SNOVI SA KULTURNIM SADRZAJIMA SE mobila je u snu
prerusen u fove- CESTO SMATRAJU VIZIJAMA (SPECIFIKOVANI bio preinaden u
ka, usvaja sne- SU I§ANKC[ONISANI PO KULTURI), zvuk  borbenog
vata kao svo— JER UKLJUCUJU NATPRIRODNE MANIFESTACIJE. aviona). Vecina
je dete 1 daje mu ispitanika ko~
specifiéne in— - risti - snove  za
strukeije za prédskazanje

baratanje natprirodnim silama.

Ovim snovima se posebno bavio
Love. On je uo¢io da ovi ljudi nikada
ne zloupotrebljavaju takva iskustva.
Neki ljudi nikada ne uspevaju da
da dosegnu takvu viziju, dok drugi,
“zavarani” svojom vizijom duboko
veruju u nju, dok ne pokuSaju da

primene svoju moc.
Jedan poznati sluc¢aj sna kulturn—
og oblika ostaje problematican zbog
nemoguénosti provere do kog je ste—
pena na sadrzaj sna uticala sekundar—
na prerada, u kojoj sneva¢ mozda
nesvesno asimilira dozivljaje iz sna
u prethodni kul-
turni model.
Erika Bur—
gijon napominje

na sadrzaj snova i emocionalne reak—
cije na snove. Jedna od razlika veza—
nih za kulturu primeéena je kod os—
trvljana sa Tikopie i Trobrianada. Za
stanovnike Tikopie, seksualni €in
u snu jeste, u stvari, seksualni od—
nos sa duhom, koji dovodi do gubit—
ka vitalnosti i oboljevanja. “Teorija
o snu”  Trobrianadaca podrazume—
va tabu za odredene seksualne pred—
mete 1 lica. Devero, nagovestava da
su u kulturama u kojima se snovi—
ma pripisuju odredene vrste objek—
tivne realnosti, snovi pojedinaca vie
egosintoniéni i vise odslikavaju doga—
djaje iz stvarnosti. Ovakvi snovi mo—
gu biti od koristi pojedincu i posluzi—

TAKO, RECIMO, NE MOZVEMOVDA TVRDIMO
DA SU TRAUMATSKI SNOVI QBELEZJE NASE KULTURE,

buducnosti, pomocéu odgovarajucih
simbola. Na ovom uzorku nisu nad-
jeni snovi vezani za kulturu. Snovi su
raznovrsni, traumatskim, o polaganju
ispita, o detinjstvu, o putovanju, ku-
povini, strasni snovi i sl. Primeceno
je da je sadrzaj sna u velikoj mer
individualan, zavisi od starosti ispi—
tanika, obrazovanja, potreba, Zelja,
aspiracija, kao 1 doZivljene traume.
Tako, recimo, ne mozemo da tvrdimo
da su traumatski snovi obelezje nase
kulture, iako se oni najéesce javljaju.
Ovde se radi o spontanim iskazima
ved selekcionisane grupe ljudi, koji
su imali neke promene u ponasanju
nakon doZivljenog stresa. Naj¢esce su
to snovi o
traumi koju
su doziveli
u realnosti.

da na Haitima IAKO SE ONI NAJCESCE JAVLJAJU. Pre-
san moze da ' thodno
se shvati kao pomenuta
nedto.  naraSito, e e e e e e e e e e e e e e L e e T straiivanja
vanprirodno, medutim, detaljnijie  ti mu da poveZe stara i bolna iskustva  uticaja kulture na manifestni sadrzaj

ispitivanje snevaca otkriva da mu se,
na primer, u snu javila neka sasvim
obi¢na osoba, koja je mozda imala
neku osobinu koja je mogla da ukaze
na neko natprirodno bice.

Dejstvo akulturacije na snove
razmatali su Radin 1 King. Radin
ukazuje da u Otavi 1 Odzibvi ljudi sve
manje imaju snove sa kulturnim sa—
drzajima, a sve Ce§ce sanjaju o li¢nim
problemima.

King opisuje suprotan slucaj
jednog Maidu Indijanca sa &vrsto

1 uspesno ih preradi.

Ovo je samo prikaz uticaja kul—
ture na snove u nekoliko razli€itih
kulturnih sredina. Ovaj problem se,
medjutim, moZe istraZivati sa vile as—
pekata. Jedan od njih je i istrazivanje
snova u smislu povezivanja snova sa
religijom, predskazanjima buduénos—
t1, emocionalnom katarzom i sl, u za—
visnosti od kulturnog miljea.

Tumadenje snova u svetlu naSe
kulture i njenog dejstva na manifestni
sadrzaj sna, moze biti predimet naSeg

snova su mozda dosli do odredjenih
zakljuéak, jer su proucavali ujed-
nacen uzorak populacije, naime, radi
se o primitivnim kulturama, koje se
najéesée razlikuju po polu 1 godinama
starosti, dok su im druge karakteris—
tike dosta slicne. Nama preostaje da
dalje istrazujemo snove, na vecem
uzorku ispitanika i na celoj teritoriji
Srbije, kako bismo dodli do konkret—
nijih zakljuéaka o uticaju nase kulture
na snove.
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Trejsi Lords je imala samo
18 godina i za sobom 150 porno
prica kada je prestala da snima
“X” filmove pod pritiskom FBL
Ukljestena izmedu alkohola, droge
1 stalnog preganjanjanja sa polici—
jom, pomisljala je i na samoubist—
vo. Zaustavila se na ivici ambisa.
Pocela je da peva, glumi i na poziv
Tieri Maglera, uskace u “Melrose
Place”. Kultna TV-serija lansira je
na veliki ekran. Nikad se nije bolje
kotirala. Dokaz? Skorseze se dugo
dvoumio izmedu nje i Seron Stoun
za svaj film “Casino”

Godine 1968. svet je bio na
prekretnici. Studenti nisu  haja—
li za namrgodene poglede svo—
jih roditelja, vodili su ljubav u
fakultetskim amfiteatrima. Sten—
li Kjubrik je snimio Odiseju 2001,
a 7. maja, u selendri Steubenvil,
Ohajo, rodila se Kristi Le Nus—
man, alias Trejsi Lords. Bila je
druga od Cetiri kéeri, majke doma—

-¢ice poreklom iz Rusije 1 oca ukra—

Jjinskog Jevrejina, zaposljenog kao
metalskog radnika. Trejsi je rasla
u pseudokonzervativnoj disfunk—
cionalnoj porodici, optere¢enoj
laznim moralom i o€evim te§kim
alkoholizmom. Pravu konfuziju
devoj¢ice su dozivljavale u sudaru

porodi¢ne amoralnosti i strogog 1
religioznog obrazovanja. Verovat—
no bi mjena zivotna prica li¢ila na
milione sliénih, da se nije desilo
ono nad ¢im se zgrazava sav nor—
malan svet, 1 pored scksualne rev—
olucije koja je u to vreme dozZivlja—
vala vrhunce. Trejsi je pod nedo—
voljno poznatim okolnostima, na
fivadi, u pijanom stanju silovao
njen rodeni otac. Ocigledno da
je silovanje pokrenulo Citav pro—
ces autodestrukeije, pasivno sa—
moubilackog ponasanja i Zelje za
osvetom za uniSteno detinjstvo i
izneverenu o¢evu ulogu roditelja.
“Sve je bilo lepo pre tog dogada—
Ja. A posle toga ste fascinirani, za
tim zbunjeni i uzasnuti, i na kra—
Ju uzasno posramljeni. To sazreva
brzo, veoma brzo. Vi vise ne na—
lazite svoje mesto u §koli, vi niste
kao ostale devojtice, vi suvise
znate”.

Alkohol, droga i porno

Tako se majka razvela veoma
brzo mnakon pomenutog dogada—
ja, za Trejsi u suStini vise nije bilo
povratka. Od oca psihopate, svih
pet je pobeglo u Redondo Bi¢, u
Kaliforniju. Trejsi nije pokaziva—

—— e T e —
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la znake posttraumatskog stresnog
poremecaja. Naprotiv. Odlazi u
skolu na roluama, oblaéi se veoma
provokativno. Svojim pona$anjem
preuzela je ulogu oca u porodi—
ci, nalaze¢i olakSanje u seksual—
nom eksperimentisanju sa dedac—
ima i alkoholom. Bio je to naute—
ni model ponaSanja degeneri¢ne,
ali dominantne oceve figure. Re—
zultat je bio uzasavajuci. Izbacena
Je iz 8kole i prinudena da plati svoj
prvi abortus. Snaga ve¢ formira—
nih iskrivljenih kontura li¢nos—
ti, u¢inila je da iz losih iskustava
ne izvuce nikakvu pouku. U svom

pohodu, kao po automatizmu, ila
je korak dalje ka jo§ veéem izaz—
ovu: heroinu. To vife nije bila sa—
mo adolescentna kriza identiteta.
Bio je to poremecaj lignosti ko—
Ji je vapio za bilo kakvim Zivot—
nim motivom, pre nego §to se ne
napipa kraj, Zivotno dno. Njeni eg—
zibicionisticki performansi na jed—
noj od kalifornijskih plaza privuk—
le su DZima Sauta, fotografa &a—
sopisa “Penthouse”, koji joj pred—
laZe da pozira za duplericu. Pris—
taje, falsifikujuéi liéna dokumen—
ta u kojima vise nije pisalo da je
Kristi Le Nusman maloletna. U

PSIHOBIOGR AFIJA

oktobru 1984. sa Zesnaest godi
na izabrana je za devojku mesc
ca “Penthouse™ Govorila je da su
Joj dvadeset dve. Tako je i izgleda—
la. Zivotne okolnosti su je prisilile
da brzo sazri, na preskok, izostavl
Jajuci vazne zivotne i emocionalne
lekeije koje vise nikada nece razu—
meti u potpunosti.

Porno profesionalac

Skok u filmove “X" za Trejsi
je bio nesto poput decje igre. “Bi—
lo mi je preko glave da spavam sa
uzasnim momeima, samo zato da
bi mi obezbedili bedne foto se-
anse. Mnogo vise se isplaciva-
lo da to ¢inim sa pravim momc-
ima ispred kamera.” Ime Trejsi
Lords je smislila, kao omaz Dzcku
Lordsu, glumecu TV-serija, prvom
muskarcu pred kojim je mastur-
birala (tada je imala deset godi-
na i njegova fotografija i danas vi
s1 u njenoj sobi). U to vreme Los
Andeles je bio svetska prestonica
“X" filmova. Kombinacija njenog
detinjastog lica, vi$e nego napupe-
lih oblina i ekstravertne harizme.
producentima je bila garancija za
“omaScivanje brkova”. Za kratko
vreme, ona postaje najbolje place
na i najbolje oganizovana porno
zvezda na svetu. Izgledalo je da je
pronasla najbolji posao na svetu u
kome je uzivala i potpuno mu sc
profesionalno posvecivala. Nije os—
tajala na sceni nikad vise od osam
Casova, imala je svoju Sminkerku i
“mercedes” na raspolaganju. Nista
nije izmicalo njenoj paznji: nadg-
ledala je produkeiju, birala partne-
re 1 scene koje ¢e snimiti. Tako je
izbegavala scene analnog seksa i
sadomazohizama, njena kolegini—
ca “po zanatu”, Kristi Kenvon je

 smatrala da: “Ta devojka zna vise

o seksu nego celokupna porno—n-—

dustrija”, y
FBI na sceni

18/02 Psihologija danas

41




PSIHOBIOGRAFIJA

Sve je 18lo kao podmazano.
Trejsi je 1986. na svom bankovnom
ra¢unu imala ve¢ nekoliko miliona
dolara, vilu u brdima Malibua,
sopstveni model lutke na nadu—
vavanje sa njenim imenom, Ser—
jju kozmetickih preparata 1 sop—
stvenu produkeijsku kucu “Tra-
cy Lords Company”. Bez obzi-
ra na svesrdnu pomoc¢ raznith me—
cena, bilo je ocigledno da osim
pozamasnog skora na grudnim di -
menzijama, prsata barbika 1ma 1
visok umni skor. Medutim, tek Sto
je zakoracila u osamnaestu, sve je
pocelo da se
rusi. Verovat—
no na dostavu
nekog 1z pro—
fesije, FBI je
zakucao na
njena  vrata,
Postovaoci
porno umet—
nosti nisu bili
Sokirani njen—
im maloletstvom, ali je to bio do—
bar povod da se poostre mere kon—
trole u veoma unosnu porno in-
dustruju, U roku od dvadeset i ée—
tiri sata svi njeni “X” filmovi su
povuceni iz prodaje. Neki od njen—
ih producenata, optuZeni zbog ko—
mercijalizacije opscenosti, nasli su
se iza reSetaka.

Pitanje alfabeta

Moze se re¢i da ponekad 1 zel—
ja drustva da kontroliSe ljudsko
ponasanje moze biti uslovno leko—
vita. Nakon nasilnog proterivan—
Ja iz porno sveta, podrzanog i od
sopstvenog “strukovnog” sindika—
ta, Treysi je problem pokusala da
re$l oprobanim sredstvima: beso—
muénim opijanjem 1 drogiranjem.
Prekratnica je usledila nakon psi—
hoterapijskih seansi, kada je done—
la odluku da ostane u svetu filma.
To bi joj omoguéilo da se egzibi—
cionisti¢ki pokazuje, po cenu mu—

kotrpnog ucenja pravog glumack-
og zanata, kakvog u porno umet-
nosti sudtinski i nije bilo. Zelela je
da pokusa. Na kraju krajeva, imala
taman toliko godina, da je u svemu
mogla da krene iz pocetka. Usam—
ljena, smogla je snage da pocne
sa u¢enjem glume u pozoristu Li
Strasberg, u Holivudu, renomi-
ranoj Skoli koju su pohadali ne—
ki iz plejade najpoznatijih gluma—
ca XX veka.

Tek Sto je dobila diplomu
skole Li Strasberg, ona upoznaje
producenta RodZzera Kormana, ve—

Kombinacija njenog detinjastog lica, vise nego napu—
pelih oblina i ekstravertne harizme, producentima je bila
garancija za “oma§c¢ivanje brkova”. za kratko vreme, ona

postaje najbolje placena i najbolje oganizovana

porno—pezda na svetu.

likog gurua “B” filmova. Snima
svoj prvi film — u lojem kategori¢—
ki odbija da pokaze ma i najmanji
kvadrati¢ svojih grudi. Vecina tih
filmova oti$la je u kinematografski
zaboray, ali su oni Zivi dokaz da je
od potrebe za samouniStenjem,
jedino jaca potreba za prezivlja—
vanjem,

Povrativ§i  samopouzdanje,
ponovo kuje megalomanski plan.
Sve ili niSta. Ona Zeli da ude u
krug velikana, sve Ce$ce boraveci
u drudtvu Spajk Lia i Frensisa For—
da Kopole. Sagledavaju¢i sopst—
venu proSlost u Sou-biznisu, Trej—
si kaze: “Vecina americkih zvez—
da prosla je kroz seriju B. A ja
sam svoje Skolovanje imala u seri—
j1 X. To je samo pitanje alfabeta”.
I, po drugi put, uspeva joj da svo—
je namere pretvori u stvarnost. Od
1991. obezbeduje sebi mesto pod
katodnim suncem, postavsi jedna
od heroina serije Melrose Place,
u ulozi koja kao da je pravlje—
na po njenoj meri. Takode, ufest—

vuje u velikim amenckim talk
show programima, medu kojima
je i onaj sa proslavljenim Larijem
Kingom iz CNN-a Svoje mucno
iskustvo 1z detinjstva pokusava
da ublazi prikupljanjem priloga za

~udruzenje koje titi decu od seksu-

alne eksploatacije.
Zelela je da se oproba i umuz
ici. I tu je Zelela da se dokaze. [z
gleda da joj je zaradivanje nov
ca manje znacilo od potrebe da
bude u zizi, da svi vide da posto—
ji. Pokusala je sa “Guns ‘n’ Ros
es” (u njthovo ime prima nagradu
za najbolju grupu

LTIy SRS SRV S L st DL VTS o g (N LT N LA wosL B =) = e ; ;
po izboru MTV),

medutim, sebe je
pronasla u tech—
no-muzici.  Svoj
album 1000 Fires
snimila je u Lon—
donu, posto je pre—
thodno bila DJ u

T ————————— L TR

ma” San Francis-
ka 1 Los Andelesa. Upravo na tom
albumu, iskoristila je katarzicku
priliku da dugo ¢uvanu tajnu o si—
lovanju, javno izbaci kao otrov ko—
j1ju je godinama ubijao.

Za Trejsi je preostalo samo
jo§ da dokaze da se moZe pono-
vo naci na listi najbolje placenih
americkih  glumica, onih ko—
je se smatraju “umetnicama”, To
je gotovo zavrSena stvar posto je
snimila Virtuosity sa Denzelom
Vosingtonom. Bila je to njena prva
uloga u visokobudzZetskom filmu.

Njen emotivni Zivot je najve-
¢a “rupa” u biografskim podaci—
ma. U poslednjih pet godina, ona
kaze da je “potrosila” samo dvo
Jicu muskaraca, od kojih je jedan
bio 1 njen muz. Priznaje da voli
njihova tela, njihov miris, njihov
pol, ali im nimalo ne veruje. “Oni
su gomila govana!”. Autori ovog
teskta se zbunjeno zapitkuju, kak—
va je to osoba koja iz emociona—

_Ine veze voli samo materijalne os—
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obine svojih partnera, a uporeduje
th sa ckskretom koji jedino 1 1ma,
ne bas primamljiva organolepticka

svojstva.

Umesto psiholoSke

autopsije

Porodiéni milje u kome je
Trejst rasla nije omogocio njenu
adckvanu socijalizaciju 1 kontro—
lu scksualnth 1 agresivoth pulzi-
ja. Naprotiv, njen rizicni genetski
i licnosni sklop, bio je “oplemen—
jen” uzasnim obrascima ponasanja
usvojenim ucenjem po modelu od
dominantne, ali degenericne oceve
figure. ‘

Rano zapoceta masturbator—
na (podatak da je sa 10 godina
masturbirala pred objektivom fo—
lo aparata) 1 seksualna aktivnost,
su dalje ucvrscéivali ve¢ stece—
no devijantno ponasanje. Ulazak
u svet pornografije, pracen veli—
kim zaradama i lagodnim Zivotom
1 stalnim redukovanjem napectos—
ti putem seksualne aktivnosti bilo
je snazno pozitivno potkrepljenje
za jednu adolescentkinju neopter—
ecenu porodiénom kontrolom, §to
je uslovilo gasenje svakog ose¢an—
ja stida 1 definisanje njenog (devi—
jantnog?) seksualnog ponasanja.

Nejasna granica izmedu umet—
nosti 1 kriminalne aktivnosti, koja
je karakteristicna za celokupnu
pornografsku industriju, norma-—
tivno predstavlja problem i u pro—
ceni normalnosti 1 postojanja pore—
mecenog, antisocljalnog pona3anja
aktera ovih pri¢a. Da li se radi o
moralnim imbecilima ili ne, nas u
krajnjoj liniji ovde 1 ne interesuje,
ali nam podaci iz Trejsinog Zivota
skrecu paznju na nekoliko bitnih
Cinjenica. Sklonost ka uzbudenji—
ma, opasnostima, incidentima ko—
J1 se ponavljaju, ukazuje da oso—
ba poput Trejsi pokazuje nesto 1z—
razenije odsustvo straha i oseéanja
krivice, jednom recju, redukovanu.

kortikalnu inhibiranost. A kora ve
likog mozga jeste sediSte najfini
jih etickih sudova. Mcdutim, os
taje dilema u kojoj meri je Trejsi
no ponasanje potpomognuto i ob
jektivno prisutnim traumatskim
iskustvom u detinjstvu.

Iz pomenutog silovanja, na
osnovu malog broja informacija o
okolnostima slucaja, mozemo uz
odredeni oprez zakljuciti da to ni—
je bio fizi¢ki bolan dozivljaj ili bar
ne dovoljno, da bi putem klasicnog
uslovljavanja doslo do averzivnog
uslovljavanja straha od scksual-
nog odnosa ili inhibiranosti u sck
sualnom ponaSanju. To potvrdu-
je 1 njen iskaz da je u prvom mo-—
mentu bila “fascinirana” Sve osta—
lo, §to se kasnije desavalo bilo je
scksundarno nakalemljeno. Iz toga
mozemo spekulisati da se radilo o
neaverzivnom iskustvu u tom tre—
nutku, $to je manje verovatno, ili o
cinjenici da se u Trejsinom slucaju
radi o niskoj kortikalnoj budnos—
ti, ili jednostavnije, specifi¢no
poviSenom pragu za dozivljaj bo—
la i sporijim u¢enjem straha i soci—
jalnih normi, Po Ajzenkovoj trodi—
menzionalnoj skali licnosti, Trejsi
bi verovatno bila svrstana u gru—
pu ekstraverta sa visokim neurot—
icizmom. Potvrdu ovoj pretpostay—
ci daje i podatak o njenom antiso—
cijalnom ponaSanju, svesnim fal—
sifikovanjem li¢nih dokumenata
1 nemogucnost sagledavanja kon—
sekvenci svojih postupaka, zbog
dega su i ona, i njeni poslodavci
imali 1 zatvorsko iskustvo. Tehni¢—
ki re¢eno, radi se o osobi spremnoj
na sve, koja zarad sopstvenih cilje—
va ne bira sredstva, niti moze da
odlozi zadovoljenje potreba, ni pod
pretnjom kazne. Medutim, za Trej—
si ima nade. Sa jedne strane, pri—
padnica je emocionalno i seksual—
no jaceg, ali ruznijeg pola, kao Sto
to veli prof. Jovan Maric, a sa dru—
ge strane vidimo da njeno biolosko
sazrevanje, potpomognuto umnim

potencijalima, bitno “ublazava”
njenu bioloSku prirodu

Ipak, ostaje vecno otvoreno
pitanje, kako neke osobe kao Sto
je Trejsi Lords mogu da rade to Sto
rade, a druge ne. Posteno bi bilo
re¢i da neko 1 to mora da radi. Jos
postenije bi bilo da pokuSamo da
damo odgovor na tu dilemu

Socijalizacija kao sloZen pro
ces, podrazumeva, u kolokvijal
nom smislu, ugradivanje “saves
", odnosno, sticanje moguénosti
adekvatnog rezonovanja 1 uvidan
Ja situacije, razlikovanje “‘dobra”
1 “zla”, postojanje osecanja kriv
ice, kao 1 sposobriost odolevanja
iskusenjema koja pruzaju trenutno
zadovoljstvo. Dakle, radi se o ar
bitrarnom pojmu koji podrazume
va veliki broj kognitivnih, emocio
nalno uslovljenih komponenti, pod
stalnom kontrolom nagonskih 1 so
cijalnih faktora. Videh smo da je
kod Trejsi kapacitet svih pomenu
tih elemenata skucen, izuzev in
telekta koji je nesumnjiv.

Ipak, neka Trejsi Lords o se
bi i svom Zivotu na otrici zileta,
sama progovori. Stari Kinezi kazu
da slika govori vise od hiljadu reci.
“Zivot, to vam je kao da hodate po
krovu nekog oblakodera — do se
vise priblizite ogradi, utoliko je

‘uzbudljivije 1 opasnije; $to se vise

udaljavate, utoliko je dosadnije,
sve se manje vidi.”

Koincidencija ili ne, ali ba$§
u trenutku pisanja zavrsnih reci
ovog teksta iz zvucnika su se¢
&ule prosto prosvetljujuce reci, ne
ki opsti lajtmotiv za osobe 1z sve
ta ou biznisa, pa i naSe junakinje
Trejsi Lords:

“Walk on the road,
but stay on the hig

way”

Rainbow —
“Wolf on the moon™
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Pornografski materijal je u nau¢no-tehni¢kom smislu samo draz koji podstice
seksualne fantazme i i neobi¢no prijatno telesno uzbudenje. Kada reaguju organ
koji treba da reaguje u zavisnosti da li je neko musSkarac ili Zena. Pitanje je da li
postoje strogo specificni centri u mozgu koji podsticu ta reagovanja ili je ceo mo-

zak u osnovi veliki seksualni organ?

Dr Nadja Marié,
neuwropsihijatar

Mozak je medijator, takore—
¢i, “centralni procesor” seksual-
nog uzbudenja. Jo§ uvek se ceka
odgovor na pitanje gde je njego—
vo mozdano “kuciste”, tj., gde je
“seksualni centar” (i1 “mreza”,
“krugovi” 1 sl. ) ili, eventual—
no, centri onih fenomena koji ga
saCinjavaju: emocija, kognici-
je, motivacije, autonomnih funk—
cija periferije. Naime, po Stole—
ru (Stoler et al. 1999, Arch Sex
Beh), seksualno uzbudenje je mul-
tidimenzionalni fenomen, sa kog—
nitivnom, emocionalnom, oper—
ativnom 1 vegetativnom kompo—
nentom. Ocekuje se da svakoj od
ovih dimenzija pripada odredeni
mozdani supstrat.

fako se tek naziru lokaci—
ja 1 struktura “centra”, ono §to se
pouzdano zna je da ga mogu akti—
virati erotske drazi. Erotske drazi
pristizu svim Culnim modaliteti—

ma, izmedu ostalog ¢ulom vida.
Pornografija, nema sumnje, obilu—
Jje vizuelnim drazima.

Ne samo da je pornografija
fenomen koji je dovoljno intrig—
antan da postane tema aktuelnog
broja Psihologije danas, ve¢ bi se
moglo rec¢i da je ona naucno—is-
trazivacko orude u poduhvatu od
epohalnog znacaja, kakvim se
smatra poduhvat mapiranja moz-—-
gal

Ukratko, tokom posledn—
Je dekade dvadesetog veka, prvi
put su vizuelizovani efekti porno—
grafije na mozak, tehnikom poz—
itron emisione tomografije (PET).
Da bi pratili aktivaciju moZdanih
zona, istrazivacl su skenirali os—
obe koje posmatraju kratke scene
erotskih filmova i konstatovali da
takva draz izaziva mozdanu hip—
erfunkeiju u pojedinim lokaliteti—
ma. PoSto su PET mozdani zapi—
si bili “tromi” u odnosu na izlag—
anje stimulusu (o ¢emu je bilo reci
u ovoj rubrici u prethodnim bro—
jevima Psihologije danas), date
lokacije sluZile su samo za grubu

orijentaciju. Medutim, bilo je vaz-
no dokazati da se, uprkos nepri—
jatnim okolnostima eksperimen—
ta (cev skenera, instrumenti ko
Ji prate fizioloske promene na pol—
nim organima, brojne intervenci—
je osoblja...) seksualno uzbuden—
je kod ispitanika moze izazva—
t1, odrZavati, pratiti 1 proucavati,
te da ¢e uspeh daljih studija za—
visiti, uglavnom, od tehnolodkog
usavrSavanja metode. Dakle, iz
istrazivackog ugla se nasluéiva—
lo da je pogled na otiske seksual—
nog uzbudenja u mozgu blizu, na

pragu...

Poslednjih nekoliko godina,
prag su poceli da prelaze fMRI
(funkcionalni magnetno—ezonat-
ni imidzing) snimeci, koji su pri-
kazivali mozak u toku scksual-
nog uzbudenja izazvanog crots—
kim vizuelnim stimulusima, in-
aCe superiorni u brzini registro—
vanja reakcije (mozdana zona koja
se aktivira) u odnosu na delovan—
Jje stimulusa (prikazani filmovi).
Vecinom, oni su potekli iz studi—
ja koje su ukljuéivale muskarce, sa
opravdanjem da je lakSe studira—
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ti fenomen tako §to se prate i per—
iferni znaci scksualnog uzbuden
ja, pa se zatim dodatno povezu—
Ju sa nalazima na mozgu. Grupa
iz Kalifornije je sliéno pristupila
1 njihovi rezultati ée detaljnije bi—
ti opisani.

Arnou i sar. (Arnow et al,
Brain, 2002) su postavili eksperi—
ment tako da su ispitanici boravili
u skeneru i tokom snimanja mozga
prikazivane su im, u kratkim in—
tervalima, tri vrste filmova: erots—
ki, sportski i opustajuéi - reutra—
lan. Osim snimanja mozga, pra—
cena je i Cvrstina penisa (manZe—
tom medicinskog bebi-aparata za
pritisak, koji je u startu napunjen
vazduhom do nivoa 50 mmHg), a
paralelno su zapisivane mozdane,
kao 1 periferne promene u toku
posmatranja scena.

Uz erekciju, pokazalo se da
posmatranje erotskog filma iza—
ziva i hiperfunkciju u nekoliko
kortikalnih 1 supkortikalnih moz—
danih zona. Prikazivanje ostale
dve vrste filmova proizvelo je ta—
kode izvesne sheme mozdane ak—
tivacije, ali one su se bitno raz—
likovale od “erotske sheme” i nisu
bile praéene perifernim prome—
nama na genitalijama.

Prema nalazima Arnou-a i
saradnika, mozdane zone pove—
zane sa seksualnim uzbudenjem
izazvanim vizuelnim erotskim
stimulusima su: okcipitotemporal—
ni korteks, insula, delovi frontal—

nog korteksa, bazalnih ganglija,
kao 1 hipotalamicki regioni.

Na osnovu  podataka o
funkcionalnim aspektima poje—
dinih mozdanih zona, savremena
objadnjenja bi bila slede¢a:

*  Okcipito — tmporalni gi—
rusi (Brodman 37/19) vrie obradu
nepoznatih, ali emocionalno—ol-
Jenih vizuelnih drazi (ne aktivira—
Ju se prilikom dejstva poznatih ni—
ti emocionalno indiferentnih vizu—
elnih drazi);

+ Insula desno, kao i subin—
sularni region i klaustrum obradu—
ju somato—smzorne informacije 1
sprovode informaciju prema au—
tonomnom nervnom sistemu.

slicno je i sa:

*  Brodmanovim podrugji—
ma 24 i 32, za koje se zna da
posreduju u modulacijia gonad—
alne 1 endokrine sekrecije.

* Nukleus kaudatus i pu—
tamen su ukljueni u inicijaci—
Ju ponadanja koje ¢e dovesti do
zadovoljenja seksualne potrebe:;
takode, navedenim strukturama
pripadaju i dopaminericki neuroni
ukljuéeni u “biohemizam” zado—
voljstva;

* Orbitofrontalni  korteks
je poznat kao “zona nagrade” i,
verovatno, da se usled njegove ak-
tivacije oseca prijatnost kao prati—
lac seksualnih telesnih senzacija,
a

*  Medijalni prefrontal—
ni korteks je mesto gde se odvi—

Jjaju procesi odgovorni za prijatne
emocije uopste i gde se njihovo
postojanje dovodi u svest.

Naravno, najvazniji lokus uk
lju€en u seksualno ponasanje jc
supkortikalni lokus, tj. Hipota
lamus, ¢ija su medijalna preop-
ticka podruéja i paraventrikular
na jedra jo§ od animalnih ck«
perimenata prepoznata kao naj
ate i najjasnije povezana sa kop-
ulatornim ponaganjem i scksual
nim uzbudenjem. Na primer, lezi
Jje hipotalamickog medijalnog je—
dra onesposobljavaju kopulator
nu mo¢ vecine zivotinjskih vrsta.
a sa druge strane implantacijom
¢elija u preopticki region znat—
no se moze pojacati seksualno
ponasanje uopste.

Nakon ovakvih nalaza, mor
fologija i funkcionalni aspe—
kt seksualnog uzbudenja moz-
ga muskaraca su delovali jasni-
Je. Istovremeno, ostalo je nejas—
no da li se i kod Zena moze oceki-
vati ista shema aktivacije ili se u
morfolosko—finkcionalnom smis—
lu vidi razlika koja ¢e opravdati
tvrdnju ¢uvenog Kinsija (1948) i
mnogih drugih seksologa, ali i lai—
ka, a to je da u odnosu na vizuel-
nu erotsku stimulaciju Zene reagu—
Ju drugacije, tj., slabije.

G rupa iz Montreala, koju je
predvodio Serif Karama (Kara—
ma et al, 2002), ukljucila je u fM—
RI studiju 20 mugkaraca i isti broj
Zena (starih u proseku 25 godina),
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a rezultati su pocetkom ove go—
dine objavljeni u ¢asopisu Human
Brain Mapping.

Nezavisno od pola, u toku uz—
budenja 1zazvanog erotskim sce—
nama, aktivirane su one mozdane
zone koje je zapazila 1 Kalifornijs—
ka grupa, uz napomenu da je zbog
vece senzitivnosti snimanja do—
datno registrovano i pojacanje ak-
tivnosti u regionu amigdala 1 tala—
musa (verovatno da se na osovini
amigdala-talamus—abitofrontalni
korteks vr§i emocionalna obrada
1 integracija).

13
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slucaj. Na isti stimulus kod Zena,
aktivacija u spomenutim regioni—
ma mozga je izostala, tako da je
zakljuéeno da u osnovi Kinsijevog
zapaZanja verovatno leze razlike u

funkciji i/ili morfologiji hipotala

musa (vidi sliku) 1 talamusa.
Imaju¢i u vidu da je mozak
sesualno dimorfan organ i da je
hipotalamus mesto najizrazenijih
razlika mortologije u odnosu na
pol (u hipotalamusu muskaraca je
uoCena veca preopticka regija, a
kod Zena veca ventromedijalna je—
dra; osim toga, polni dimorfizam

coronal

Zona razlike mozdane akiivacije u odgovoru na vizuelne erolske
drazi:
kod muskaraca akiivniji hipotalamicki lokalitet
(preopticko podrucje), modifikovano prema Karama i sar, 2002.

Sdruge strane, vezano za pol,
ispostavilo se da je erotski film
samo kod muskaraca aktivirao de—
love hipotalamusa i ne§to man-—
Je talamus, $to kod zZena nije bio

Reference:

Stoleru 8., Greworie
arousal in hiuman 1 =
Karama 8., Leconr

viewing of erotic film e
Arnow B.A, Desm
sexual males. Brain 1

je uocen 1 u regonima amigdala,
hipokampusa, korpus—lalozuma,
itd.), opisanim eksperimentima je
pokazano da mozdana organizaci—
ja uslovljava seksualno uzbuden—

Gerard D, et al. {15

Jje, odnosno, da su efekti erotskih
drazi predodredeni polnim dimor-
fizmom! Zbog strukture hipotala—
musa, muskarci reaguju intenziv-
no na erotske vizuelne stimuluse,
a zbog aktivacije talamusa post
0ji prijatno uzbudenje pri tome,
Zhog polnih razlika u mozgu, pro-
sto receno, muskarci se spontano
okreéu za zenama, ali je suprotnan
slucaj retkost. Slucaj bi bio man-—
je redak, ako bi se napravio eks—
periment 1 Zenama implantirale
dodatne c¢elije medijalnog preop—
tickog regiona hipotalamusa, Sto
bi ove “neprirodne” Zene navelo
da se okrec¢u za mudkarcima 1 da
pri tome oseéaju prijatno seksu-
alno uzbudenje. Ovako, deluje da
ih je priroda uslovila da reaguju
na stimulaciju ¢iji je tip drugacyi
(slozenii?!?) od vizuelne erotske i
¢iji se lokalitet mora dalje traziti...

Moida vopite nema komple-
mentarnog fenomena?

fli se, mozda, objasnjenje
krije u Cinjenici da  se
dvadesetpetogodiSnjact (prosecna
starost ispitanika u studiji Karame
1 sar. 2002) generalno seksualno
lakSe uzbuduju nego dvadesetpet
ogodidnjakinje (8to je takode za—
pazanje seksologa), pa su nalazi
koje smo 1zlozili, u stvari, rezultat
posmatranja samo jedne starosne
kategorije | traze proSirenje?

Studije slede, a sa njima ¢e se
produziti i veza pornografije 1 ma—
piranja mozga!
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PSTHOMEDICOKOMPJUT ERIZACIIA

INTERNET
PORNOGRAFIJA

NA SRPSKI NACIN

Dr Vojin Popovié l

psihijatar

U nekoliko ranijih brojeva
ukratko smo vam predstavili
neke od stranih internet sajtova

koji se bave ovom temom.
Dokaz da i mi konja za trku
imamo je internet sajt naSe
poznate  striptizete  Vesne
Podude—Sme. Za neupudene:
Vesna se par godina bavila
striptizom, a sada je vlasnik
jednog velikog  sex—slopa
u Beogradu. Takode, vrlo
uspesno radi i kao model. Pris—
tojnu zaradu ostvaruje 1 preko
svog internet sajta.

To je jedan od prvih doma—

popovic(@bankerinter.net

¢ih erotsko-pornografskih saj—
tova, na kojima su iskljuci—
vo slike domaé¢ih mode—
la. Sajt se nalazi na adresi
www.yesnapocuca.co.yu.
Na samom ulazu u sajt
opredeljujete se za srpski
ili engleski jezik, a zatim
se u pozadini Cuje prijatna
muzika za sve vreme dok
,prelistavate” prezentaciju.
Prezentacija se sastoji 1z

vide zasebnih celina: biografija,

galerija, kontakti, klub, sex
shop, utisci, nove devojke,
porno, slike Zivota, video zapis,

gay, chat, bizzare, lesbo. Neke
od ovih celina su u fazi izrade,
te su nedostupne za gledanje.
Takode, pornografski materijal
je dostupan samo c¢lanovima
Vesninog kluba, za koji je
neophodna nov¢ana pretplata.
Erotski sadrzaji su potpuno
besplatni. Pa, da krenemo
redom:

GALERIJA—ovde se nalazi
dvadesetak serfja  Vesninih
erotskih  fotografija. Svaka
serija ima po petnaestak slika.
Dakle, preko 300 fotografija!
Svaka serija ima svoje ime
(,,Cica maca“, ,,Sunce 1 more",
,Spomenik*, ,,Camac®, ,Crno—
belo®, ,,Nova godina®, ,,Poslov—
na zena“ itd.). Na svim slika—
ma dominira prelepo Vesnino
telo (narocito poprsje), obuce—
no u najmastovitije erotsko ru—
blje. Lokacije na kojima su
snimljene su raznovrsne (od
zooloSkog vrta, preko Camca,
spomenika, plaze u Budvi, do
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hotelske sobe u Francuskoj).
KONTAKTI-ovde mozete
kontaktirati Vesnu na e-mail:
vesna_pocuca@yahoo.com.
ke NOVE
le, upoznajte se sa desetak naSih

DEVOJKE-

devojaka uzrasta od 18 do 25
godina koje Vam velikodusno
pokazuju sve svoje cari u
razlicitim erotskim polozajima.

SLIKE ZIVOTA- Vesnine
fotografije iz svakodnevnog
Zivota.

GAY- o sajta namenjen
homoseksualcima.

BIZZARE—ovde Vam jed—
na punacka dama demonstri—
ra dizanje tegova 1 razliite
sportske discipline u Evinom
kostimu, kao 1 nacin na koji
mozete ostaviti puSenje.

LESBO- dve prelepe devo—
jke u nedostatku muskog part—
nera ubijaju vreme i1 pokazu—
ju da sve §to je ljudsko nije 1m
strano.

SEX SHOP- prikaz ra—
zlicitih seksualnih pomagala,

PSIHOMEDICOKOMPJUTERIZ A CIJA

l._

. ."{( 2y Nc'f

linij
N

porno literature i filmova,
UTISCI- m izlasku sa sajta
upisite se u knjigu utisaka.
Vesnu smo kontaktirali |
zamolili da nam da intervju, na
§ta je ona ljubazno pristala, ali
zbog tehnickih problema nis—
mo bili u moguénosti da ga sa—
da objavimo. To ¢emo uraditi
u nekom od narednih brojeva.
Dotle, miSa u ruke i pravac na
Sajt Wwwyvesnapocuca.co.yu

= ZIMOVANJA
— LETOVANJA
—~ PUTOVANJA
—~ KONGRESI

~ SIMPOZIJUMI
- EKSKURZIJE
—~ AVIOKARTE
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PRIKAZ KNJIGE

0D GRUPE DO TIMA

MULTHISCIPEINANIND USAVIGAYANIE $TRUCNIARA
VU SISTEMU ZASTITE DECE 0D ZLOSTAVLIAN]A

= 0D GRUPE DO TIMA

Jelena Srna
“Centar za brak 1 porodicu”
Beograd, 2001. god.

UNEDHIK
JELENA SRNA

Jelena Srna, urednik i jedan od dvadeset 1 osam autora,
uz pomo¢ Centra za brak i porodicu [P “Zarko Albuj” omogu-—
¢ila je nadoj struénoj i §iroj javnosti jednu novu knjigu na neka—
da zapostavljenu, uvek interesantnu, a sada aktuelnu temu. Ova
knjiga posvecena je, kako kaze Jelena Srna, deci Gije se potrebe
1 prava grubo zanemaruju i naruSavaju zlostavljanjem i zane—
marivanjem. Ovakve knjige dugo nije bilo delom zbog toga Sto
se drudtvena reakcija na pojavu zlostavljanja i zanemarivanja
kod nas moze okarakterisati nedovoljnom zainteresovano$cu,
nepoznavanjem 1 potcenjivanjem. MoZda je nije bilo tako du—
go 1 zbog toga §to “ljudska vrsta ne moZe da podnese suviSe re—
alnosti” kako pise pesnik Tomas Eliot. Sada kada je ima, knji—
ga “Od grupe do tima” moZe se smatrati i po izboru teme 1 po
nadinu pisanja sasvim originalnom 1 veoma znacajnom knjigom
na nafem jeziku. Novo je §to su autori ove knjige struénjaci iz
razli¢itih drustvenih sistema (obrazovnog, zdravstvenog, so—
cijalnog i pravnog) koji kako teorijski tako i prakticno pot—
vrduju neophodnost multisektorskog pristupa, tj. neophodnost
povezivanja, saradnje 1 umrezavanja strucnjaka iz razlicitih
drustvenih sistema u cilju efikasnog resavanja problema zlo—
stavljanja i zanemarivanja dece. Pristup nije samo multisektor—
ski ve¢ 1 multidisciplinaran jer autori tekstova 1 ¢lanovi posto—
jeéih i buduéih timova jesu 1 treba da pripadaju razli¢itim pro—
fesijama koje mogu i koje se bave zastitom dece. Sa sigurnos$éu
se moze rec¢i da ova knjiga preporucuje i podrzava medusektor—
ski, meduinstitucionalni, meduprofesionalni, medunaucni pris—
tup pojavi zlostavljanja i zanemarivanja. Zbog teorijskog bo—
patstva, mnoS§tva prakticnih saveta i istrazivackih postavki sa
pravom se u struénim krugovima ova knjiga smatra malom en—
ciklopedijom koja obraduje temu zlostavljanja i zanemarivan—
ja dece. Knjiga nas podseca i uéi kako moZe 1 treba da se osnazi
porodica i da svojim ¢lanovima pruZi zastitu od zlostavljanja i
zanemarivanja, tj. raznih oblika zloupotrebe, kao i kako se mo—
gu kako strucnjaci tako i laici obrazovati, senzibilisati, informi—
sati 1 motivisati u borbi protiv zloupotrebe dece. Dalje, iz knjige
saznajemo kako pojavu zloupotrebe dece moZemo sprediti, kako
je mozemo prepoznati i otkriti, kako Zrtve nasilja treba le€iti kao
i koji su nacini 1 moguénosti njihovog oporavka.

Knjigu pored predgovora i pogovora Gine &etri de—
la 1 to: Uvod, Senzibilizacija stru¢njaka za pojavu zlostavljan—
ja i zanemarivanja dece, Specijalizacija struénjaka u zatiti dece
od zlostavljanja i zanemarivanja (koji ¢ine poglavlja koja se od—
nose na zatitu dece u obrazovnom, zdravstvenom, socijalnom i
pravnom sistemu) i Trening stru¢njaka u zagtitu dece od zlostav—
ljanja i zanemarivanja,

Iz Uvoda i drugog dela ove knjige moZe se saznati ka—
ko se u nauci shvata i definiSe zlostavljanje, zanemarivanje i
eksploatacija dece, kao 1 to da postoje slededi oblici zlostavljanja

Multidisciplinarno usavriavanje struc¢njaka
u sistemu zaStite dece od zlostavljanja i zanemarivanja

i zanemarivanja — fizi¢ko, seksualno 1 psiholoskoe (emocionalno).

Oblici psiholoskog (emocionalnog) zlostavljanja, odnosno zane -
marivanja, mogu biti zapostavljanje, ugrozavanje, potcenjivan—
je, vredanje 1 drugi oblici verbalnog napada, ispoljavanje neg-
ativnih emocija, odsustvo emocija, liSavanje dece psiholoske,
emocionalne i socijalne podrike, kao 1 ugrozavanje subjektivite-

ta liénosti deteta i mladih... Nehuman odnos prema deci uopste
moze se odrediti kao zapostavljanje (zapostavljanje de¢ijih raz—
vojnih potreba, moguénosti, sklonosti i talenata), zanemarivan—
je (izostanak osnovne socijalne sigurnosti 1 bazi¢nih Zivotnih
potreba i interesa deteta iz egzistencijalne, duhovne i emocio-
nalne sfere), zlostavljanje (naru$avanje subjektiviteta 1 licnog
fizickog, psihickog, socijalnog integriteta), zloupotreba-eksp—
loatacija (ekonomska — md, politicka, seksualna — prnografija i
prostitucija, zloupotreba kroz pojavu bolesti zavisnosti), nasilje
(primena fizicke 1/ili psihicke 1/ihi druge sile, npr. politicke 1/
ili mo¢i u odnosu sa decom). Jasno je data poruka 1 upozoren—
je da stav prema kaznjavanju kao nacinu disciplinovanja i soci—
jalizacije dece nije pozeljan. U Sirem kontekstu (socioloskom,
kulturolokom, psihosocijalnom) u knjizi je data sledeca kla-
sifikacija mogucih tipova nasilja: individualno / grupno (kolek

tivno), vrinjatko / medugeneracijsko, polno, porodi¢no, institu—
cionalno (vrtiéi, predskolske ustanove, skolske ustanove, deci—
ji domovi, internati, druge decije ustanove), uli¢no, drustveno,

Posledice zlostavljanja koje proizilaze iz razli¢itih oblika i tipo

va zlostavljanja dece ispoljavaju se u razli¢itim sferama lidnost
(kognitivnoj, telesnoj, emocionalnoj, ponasajnoj), a to mogu bi—
ti: smrt deteta, invaliditet, zastoj u razvoju, razne disfunkcije i
devijacije, bolesti. One se mogu manifestovati kroz fizicku bel,
dusevnu patnju, socijalnu izolaciju, nekomunikativnost, nis

ko samopo$tovanje, samopotcenjivanje, nesigurnost, bazitno
nepoverenje, teSkoce u emocionalnom vezivanju, nedostatak
empatije... U knjizi se, dalje, jasno tekstualno i tabelarno istice
koji su faktori povisenog rizika od zlostavljanja (faktori rizika
kod dece, faktori rizika kod roditelja, faktori rizika sredine),
a koji su od znacaja za rano otkrivanje i prepoznavanje zane

marivanja i zlostavljanja. Nesto novo (i za profesionalce) i intrig—
antno u ovom delu knjige su delovi teksta koji obraduju temu be—
ba zavisnih od droge, o usamljenoj deci “sa kljuéem oko vrata”,
kao 1 o razli¢itim vidovima video 1 kompjuterske pornografi—
je. Ne nedostaje ni deo koji nas podseca na Konvenciju o pravi—
ma deteta gde se istice da slobode i prava deteta detetu grantu—
ju nepovredivost fizickog, psihi¢kog, moralnog i socijalnog in—
tegriteta. U skladu sa tim u postojeéem zakonodavstvu prisutna
je prateca krivicno—ravna 1 porodicno-pravna zastita, I na kra—
ju ovoga dela knjige re€ je o prevenciji (primarnoj, sekundarnoj
i tercijarnoj), gde se primarna prevencija zlostavljanja i zane—
marivanja dece jasno defini$e navodima Marije Miti¢ kao pro—
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ces menjanja faktora rizika i protektivnih faktora kod potenci
jalnih pocinioca, potencijalnih Zrtava 1 njihovih porodica, kao i
sredine u kojoj zive. Fokus primarne prevencije jeste ojacavanje
detetove sposobnosti da prepozna i odupre se napadu, kao i po
dizanje roditeljske kompetencie bilo samohranih majki bilo u
porodicama pod visokim rizikom.

Treci, srediSnji i najobimniji deo knjige, konkretizuje Sta
i kako treba raditi na planu zastite dece od zlostavljanja i zane-
marivanja u pojedinim navedenim drudtvenim sistemima, U ob-
razovnom sistemu predlog je da se zastita dece od zlostavljan-
Ja 1 zanemarivanja realizuje primenom formule O6P+E, gde se
O odnosi na otkrivanje zlostavljanja 1 zanemarivanja, 6P na pre—
poznavanje, poveravanje, prijavljivanje, pracenje, podrsku i pre—
venciju, a E na razlicite oblike edukacije u toj oblasti. Stoji opo—
mena da u Skoli ne treba prihvatiti dosta prihvacen kulturoloski
stay da je dobro dete jednako §to i poslusno dete i da u §koli
treba razlikovati dete koje je buntovnik od deteta koje ima
samopostovanje 1 brani svoj stav, Stalno je prisutno pitanje i
dilema $ta u stvari u $koli radimo kada kaznjavamo decu, da li je
1o vaspitanje, disciplinovanje ili zlostavljanje? Skolski psiholozi
ukazuju da je potrebno da u $koli preovlada stav da je zlostav—
llanje svako omalovaZavanje 1 vredanje dece, drzanje dece u
neizvesnosti oko ocene, nedoslednost u zahtevima prilikom
ocenjivanja, “lovljenje” neznanja, davanje jedinice zbog utiska
il ponasanja, kao i svaka vika, galama 1 $amari, Savet je da u
skoli decu treba nauciti da postoje nacini da se odbrane od nasil-
ja i da postoji sistem zaStite dece od zlostavljanja i podrSka deci
koja su zlostavljana u skoli ili porodici. Uz dosta novih pogledai
prakticnih saveta u ovom delu knjige rec je i o prevenciji nasilja
nad decom u Skoli, Prevencija se moze ostvariti, izmedu ostalog,
Sirenjem znanja o pojavi zlostavljanja, obukom i osnaZivanjem
dece da se za$tite od zlostavljanja, kao i obukom odraslih koji su
deci najblizi 1 najvazniji: nastavnika i roditelja,

U zdravstvenom sistemu, posto strucnjaci iz ove oblas—
ti najéesce deluju nakon akta zlostavljanja i/ili zanemarivanja,
osnovi zadatak je dijagnostika zlostavljanja i/ili zanemarivan—
Ja, a u sledecem koraku terapijska intervencija (psiholo§ko—pa—
hijatrijska). Treba istaci da su u zdravstvu zlostavljanje i zane—
marivanje shvaceni i kao zdravstveni problemi 1 da se kao tak—
vi nalaze u najnovijoj Medunarodnoj klasifikaciji bolesti — CD
10. Kako se u medunarodnoj klasifikaciji pored ostalih stavki o
zlostavljanju i zanemarivanju nalaze i sindrom lofeg postupan—
ja, problemi sa negativnim dozivljajima u detinjstvu i problemi
vaspitanja jasno je od kolikog i kakvog su znacaja ukljucenost
sttucnjaka iz zdravstvenog sistema u prosec zastite dece od zlo—
stavljanja 1 zanemarivanja, Zdravstveni struénjaci ukazuju i na
neuobicajne forme zlostavljanja, o kojima se malo zna pa i ma—
lo obraca paznja, kao §to su sindromi indukovanih zdravstvenih
problema dece (sindrom oitecenja razvoja, Munchausen syn—
dram by proxy) ili Shaken—taby sindrom. U daljem tekstu, a &to
Je od znacaja za prevenciju 1 praktiéni rad, sledi tekstualni i ta—
belarni prikaz moguénosti procene rizika za zlostavljanje i zane—
marivanje dece kori§¢enjem matrice rizika. Na kraju je dat vi—
lo znacajan saZet tekst o psihoterapiji zlostavljanja. Psihotera—
pija zlostavljanja je ovde definisana kao integrativna, §to znaéi
da kombinuje razli€ite teorijske okvire (kognitivno—bhevioral—
ni, psihodinamski, sistemski) 1 razlicite oblike rada (sa pojedin—
cem, dijadom, grupom, porodicom) u jednu celinu, koja pokriva
razlicite oblike pojave (fizicko, psiholo3ko, seksualno zlostavl—
janje 1 zanemarivanje), i razlicite uloge u procesu zlostavljanja
(zrtva / preziveli, po¢inilac, svedok). Psihoterapija zlostavljanja
Je takode angaZovana, §to znaci da je u njenoj osnovi jasno vred—
nosno odredenje o neprihvatljivosti pojave zlostavljanja i potre—
bi aktivnog delovanja u njenom sprecavanju. Specifi¢nost psiho—
terapije zlostavljanja je iutome da dolazi do promene dva vazna
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Ja i zanemarivanja dece

U delu zastite dece u socijalnom sistemu istide se znata

1 uloga Centara za socijalni rad u zadtit dece od zlostavijan

Ja 1 zanemarivanja, pri ¢emu se, kada je re¢ o zlostavljamu, ta
mera po kazivanju struénjaka iz socijalne zaitite najy
di na smestaj deteta u ustanovu socijalne zadtite 1l u

rodicu, odnosno na izdvajanje deteta iz porodice. |
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lu se sve viSe smatra opravdanim smesta) dece u srodnicke po
rodice, u kojima ona jedno vreme odrastaju, dok se pri tom
stvara mogucnost da se uporedo sa izdvajanjem dece 12 poro
dice, ili pre toga, sa roditeljima i porodicom radi na podizanju
roditeljske i vaspitne kompetencije (prihvatanjem koncepta po
rodiénih snaga kao rezilijjence porodiénog sistema ili dela poro
dicnog sistema), sa perspektivom povratka zlostavljane | zane
marivane dece u svoje porodice. Na kraju ovog dela knjige istice
se znaca) saradnje neprofitnog i drzavnog sektora u zasun dece
Zrtava nasilja i zanemarivanja. Uloga nevladinih organizacija je
tu od izuzetnog znacaja sa zadatkom animiranja i upoznavanja
drudtvene i struéne javnosti sa rasirenoscu i posledicama prob
lema nasilja nad decom, kao i u sprovodenju opste, poschne |
specijalne prevencije,

U delu o zastiti dece u pravnom sistemu istice se pravo de
teta na zastitu od zlostavljanja i moguénost licnog predstavljan
ja deteta u sudskim postupeima. Dalje slede znacajni tekstovi o
mogucénostima porodiéno—pavne 1 kriviéno—pavne zastite dece
od zanemarivanja 1 zlostavljanja. U okviru teme vestacenja i
polozaja deteta kao Zrtve 1 svedoka u krivicnom postupku raz
raduju se 1 slozeni aspekti sekundarne viktimizacije (proble
mu kome se do sada malo poklanjalo paznje u teoriji 1 praksi).
Slede i tekstovi od velikog prakticnog znacaja o psihologkim
aspektima svedocenja dece, o nacinu vodenja forenzickog in
tervjua i psihijatrijskom vestacenju psihickog statusa deteta
zrtve/svedoka zanemarivanja i/ili zlostavljanja, kao 1 o suds
komedicinskim aspektima sindroma fizickog zlostavljanja dece.
Na kraju ovog dela knjige se istice 1 obja§njava i znacaj i uloga
policije u obezbedivanju zastite od zlostavljanja i zanemarivanja
dece u okviru pravnog sitema.

U cetrvtom delu knjige se nalaze tektovi od prakticnog
znacaja, koji se odnose na stvaranje multidisciplinarnih timo
va, na njihovu ulegu i znaéaj u odnosu na sadrzaj i proces rada
u sveobuhvatnoj zastiti dece od zlostavljanja 1 zanemarivanja. U
skladu sa tim, na kraju, Jelena Srna kao urednik i jedan od au-
tora ove knjige, ukazuje na puteve i nacine razvoja i negovanja
saradnje izmedu ljudi, profesija, institucija 1 sistema na putu od
grupe do tima, u jedinstvenom i sveobuhvatnom sistemu zastite
dece od zlostavljanja i zanemarivanja i zaStite mentalnog zdrav
lja dece 1 mladih uopste.

Na kraju knjige, Veronika I$panpovié-Ralojkovié, u
Pogovoru, daje odgovor na pitanje odakle smo posli, dokle smo
stigli i kuda idemo u zajtiti dece od zlostavljanja i zanemarivan—
ja.

ZavrSavajuci prikaz knjige treba istaci da je ovo knjiga ko—
janam je bila potrebna 1 koju smo ¢ekali, da je ovo knjiga koju
treba Citati, da je ovo knjiga koja e struénjacima i $iroj javnost
biti od pomoéi u sprecavanju, prepoznavanju i zbrinjavanju dece
od zlostavljanja 1 zanemarivanja. Najzad, ovo je knjiga koja ¢e
omoguciti vecu zastitu decijih prava 1 mentalnog zdravlja dece,
knjiga — da koju su zasluzila sva deca sveta.

Doc dr sci Miroslav Krsti¢
specijalsta medicinske psihologije
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PSIHOLOSKA ANATOMIJA
GOLOG

OTOKA

Ovom studijom autor Petar
Kosti¢, baca naucne svetlo na je—
dan istorijski bauk - (oli otok,
koji 1 danas predstavlja kognitiv—
ni stil mnogih ljudi, kao strah od
drzavnih organa 1 spremnost na
bespogovorno prihvatanje besmis—
lica od strane aktuelnih lidera.

Petar je pstholog, doktor nau—
ka, profesor na Vojnoj akademij,
profesor na Filozofskom fakultetu
u Nidu. Zavrsio je Vojnu akadem—
ju. Vec lista Petrovih zaniman—
ja pobudjuje znatno interesovan—
je za jedinstven, kalko liéni, tako
1 naucni pogled na dogadaje koji
su meta vojnih proucavanja, ali 1
psiholoskih tumaéenja.

Cela studija, kako sam autor
naziva ovu knjigu, osmisljena je sa
jasnim ciljem da ¢itaocima pruzi
punu informaciju o funkcionisan—
ju Golog otoka. Date su detaljne
naucne razrade psiholoskih meh—
anizama, (autor se oslanja pre sve—
ga na bihejvioralnu psiholoSku
Skolu), koji su omoguéili nastanak
takvog zatvora i opisana je njego—
va uloga u tadasnjem 1 sadasnjem
vremenu. Kroz knjigu provejavaju
poredenja, opisi psiholoski eks—
perimenti, studije, koje autor vesto
koristi da nau¢nim jezikom objas—

Petar Kostic¢
SrboStampa
Beograd 2002.

ni stvarna de$avanja na Golom
otoku. Za autora, najveci problem
u nau¢nom pristupu ovoj studi—
ji bio je nedostupnost pravih, jas—
nih zapisa ili drugih, bilo kakvih,
sliécnih studija. Koristio je temeljan
rad akademika D. Mihailaovica o
Golom otoku 1 brojne druge po—
datke do kojih je bilo moguce doci
u vojnoj biblioteci, sudovima i na
drugim mestima.

Bihejvioralna orijentacija Pe—
tra Kostica sigurno je bila jedina
moguca u tumacenju oblikovan—
ja ljudskog ponasanja (Skiner),
koje je upravo ¢&injeno na Golom
otolu.

Ako na sledeéem testu imate
manje od dva poena, neophod-—
no je da procitate knjigu, ako
imate od dva do pet, necophodno
je da procitate knjigu i, ako imate
preko pet poena neophodno je da
procitate knjigu.

1. Goli Otok je:

a) ostrvo na Jadranskom
moru

b) psiholoski pojam, koji se
koristi za opis torture i mucenja

¢) poznata radna akci-
ja socijalist¢kog samoupravnog
drustva

d) poznati zatvor u kome je
Tito bio pre rata
€) nije mi poznato.

2. Ko su bili stanovnici go—
log otoka?

a) kriminalci

b) turisti

¢) komunisti 1 videnij ljudi u
svojim sredinama

d) kapitalisti i njihovi potom
i

¢) Titovi sledbenici pre rata i
pobede komunizma,

) nije mi poznato.

3. Kako je funkcionisao Go—
li otok

a) kao ozloglaseni zatvor za
1spiranje mozga 1 prevaspitavanje
potencijalno opasnih komunista,
koji nisu mislili kao aktuelni voda

b) kao osrednje letovaliste
za odmor radnicke klase, gde su
volontirali omladinci da bi od-
mor svojim umornim roditeljima
u skromnim uslovima ucinili §to
jeftinjim 1 prijatnijim

¢) kao zatvor u kome su se ka—
lili Tito, Kardelj 1 MoSa Pijade u
predratnoj Kraljevini Jugoslaviji

d) kao zatvor za teze krivicne
kazne preko deset godina

—
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€) nije mi poznato.

4. Posledice boravka na Go—
lom otoku:

a) odmor 1 skupljanje snage za
nove radne pobede

b) prevencija kriminalnog
ponasanja

c) jacanje 1 edukacija prov—
erenth komunista u borbi proti—
vu Kraljevine 1 kapitalizma, kao
I povecanje njihovog ugleda zbog
¢asnog drzanja u sudskim procesi—
ma 1 kasnije u zatvoru

d) slamanje ljudskog duha,
razvoj posttraumatskog  stres—
nog poremecaja 1 trajne izmene
licnosti usled krajnje nehumanih
uslova Zivljenja

¢) nije mi poznato.

Prateci sadrzaj knjige,
pokusacu kratkim komentarima
da zainteresujem one koji, pop—
ut mene, 1 poput vecine ljudi ko—
Jje znam nisu imali jasnu, ili su
imali pogresnu predstavu o Go—
lom otoku.

Prvo poglavlje nosi naziv
Smrtonosna verzija Golog oto—
ka —Dahauski procesi i govori o
deSavanjima u Sloveniji od 1946
49. g..kada su hapSeni ugledni in—
telektualei iz vrha privrednog i
kulturnog zivota Slovenije, uk—
upno njih 29. Mnogi su nastrad—
ali, priznavsi dela koja nikada
nisu pomislili da uéine, a kamo—
li da su ih zaista ¢inili. Autor po
Sava da nau¢nom argumentacijom
objasni ovakav dramati¢an slom
prekaljenih komunista Slovenije.

Drugo poglavlje nas upoznaje
sa 1storiografijom logora Go-—
li Otok, gde uz puno podataka o
funjkcionisanju tadasnje vlasti i
daci o nacionalnom sastavu i ob—
razovanju najviseg drZzavnog vrha,
kao 1 nacionalni i obrazovni status
stanovnika Golog otoka. Trend
posluSnosti 1 bespogovornog is—

punjavanja nelogiénih  zahteva
autoriteta ili onih koji su na hije
jrarhijskoj lestvici 1znad,a suro-—
vo pona$anje prema podredenima
1 onima ispod, zacet na Go—
lom otoku Zivi u mnogim sva-—
kodnevnim aspektima 1 danas.

Tre¢e poglavlje, Teoretsko
odredenje i nauéni model siste—
ma Samoupravnog prevaspi—
tavanja na Golom otoku govo—
ri o zloupotrebi psihologije ruske
refleksoloske Skole, kao korena
kasnijih Votsonovih 1 Skinerovih
modela bihejviorizma 1 oblikovan—
ja ponaSanja 1 naucnim jezikom
ove Skole objasnjava deSavanja u
logoru,

Narednih pet poglavl-
ja Sklop i funkcionisanje siste—
ma samoupravnog prevaspi—
tavanja, Psihopatologija
Golootockih Zrtava, Psiholo§ki
tipovi mucenika, i mucitelja,
Posledice Golootockog iskust—
va pokuSavaju da iskazu za-
pise goolotékih Zrtava, objektiv—
izuju ih 1 svrstaju u postojece
dijagnosticke kategorije. Autor je
to uradio spretno i ubedljivo, tako
da ovaj deo knjige na neki nacin
rehabilituje Zrtve Golog otoka, bez
obzira na uloge koje su tamo imale
1 moze posluziti kao pravo terapi—
jsko sredstvo u sticanju novih, a
razbijanju starih kognitivnih sti—
lova ili, kako bi psihoanaliticari
rekli, ka sticanju uvida od strane
samih Zrtava (jedina zamerka je
$to ovakva studija morala da éeka
tako dugo).

Sledece poglavlje, Da li je
Goolotocki sistem samoupravl—
janja preteca i model radnickog
samoupravljanja?, pokuSava da
dokaze smelu tvrdnju autora da
su deSavanja na Golom Otoku
ustvari poznata svima nama kroz
radni¢ke savete, samoupravljan—
Je, razli¢ita navodna glasanja, raz—
na vraéanja bazi, bojkot.... Reéeno
jasnije, samoupravna socijalisti¢ka

PRIKAZ KNJIGE

~—

drzavna tvorevina, u kojoj smo svi
srecno ziveli, po principima svog
funkcionisanja nije se mnogo raz
likovala od logora Goli otok

Deseto poglavlje, Goli Otok
i Gulag —sli¢nosti i razlike , up
oznaje nas sa deSavanjima u brats
koj Rusiji, gde zbog brojnosti ko
munista nije bilo potrebno pre
vaspitavanje, ve¢ je jednostavnije
bilo unistenje .

Zadnja dva poglavlja, Ka-
da je opet moguc¢ Goli Otok |
Kako prezZiveti novi Goli Otok,
povezuju nekadadnja 1 danainja
deSavanja kroz iste psiholoske
mehanizme, 1 ne samo u nasim us
lovima. Oba poglavlja su u funk
ciji primarne prevencije ovakvih
desavanja.

Iza svih poglavlja je iskreni
licni osvrt autora, emotivno obo
jen, dat u epilogu.

Na kraju knjige je Indeks,
gde su ukratko, ali jasno 1 prilicno
potpuno, dati osnovni naucni cks
perimenti i teorija na koju se au
tor poziva tumaceci defavanja u
Logoru Goli Otok.

Citanje ove knjige je savim
novo iskustvo. Omogucuje novi
pogled na neka ranija istorijska
deSavanja, ali ih 1 povezuje sa jako
aktuelnim (primer americki za
kon o terorizmu ispunjava kriter-
jjume oblikovanja ponaSanja ba$
kao i zakon o prekriajima, na os
novu kojeg su ljudi slati na Go
li Otok, kao 1, na srecu, neizgla
sani Zakon o terorizmu prethodne
nase vlasti).

Knjigu valja preporuciti pri
jateljima, bliske ljude naterati da
je procitaju, a zatim diskutova
ti 0 njoj na skupovima u §to vise
razli¢itih sredina, sa zeljom da to
bude siguran put neponavljanja
Golog Otoka.

Dr Vlada Radivojevic,
psihijatar

18/02 Psihologija danas




Najava teme sledecCeg broja:

Pribmpaoiogila rata
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Psihologija

Psihologija |
- ... danas |

Kompletirajte svoju zbirku
Casopisa "Psihologija danas".
Podse¢amo Vas na prethodne
brojeve. MozZete ih naruditi na
telefon 018/520-405, ili na adresu
Starca Vujadina 1, 18000 Nis.

Psihologija danas 18/02




uzbudljivo! zbunjivo! uzbudljivo! zbunjivo!
Atmosfera male ludnice u gradu N., minuciozno ’
- opisana briljantnom knjiZevnom tehnikom, podseca
~na ¢uveni Cehovljev Paviljon broj Sest, ili Let iznad
kukavicjeg gnezda Milo$a Formana, sa primesama
Gogoljeve gorke fantastike i socnim jezikom punim
duhovitih obrta i psovki.
. Moglo bi se reci da je Uévricivanje ludosti ¢isti
roman apsurda, pisan klasi¢nim naé¢inom
~ pripovedanja, zavodljivom sposobno$éu da nas
op¢ini i uvuce u vrtlog ludosti i takozvane

normalnosti, gde su granice sasvim pomerene i
gotovo nevidljive.

Momo Kapor
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. JEZDIMIR
__ BZDRAVKOVIC

Ug:ygs CIVANIE LUDOSTI
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“KNJIZARE DRAGANIC:
BEOGRAD - BALKANSKA 14, ZEMUN - HALA PINKI - GRADSKI PARK 2
NIS - POBEDINA 39, NOVI SAD - FRUSKOGORSKA 4
PANCEVO - NARODNOG FRONTA 4 .,
I TELEFONI ZA NARUCIVANJE:
KOMERCIJALNA SLUZBA 157-159 i 1761-14@\.
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Nnova knjiga Jdimirogdrovkoviéo!
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YDobre dosti a gwfe«zfy/u relrolreirea

Nis, Mije Petrovica 4b, 018 521-922, 064 1-490-490
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